
                    בס"ד                                        

 הלכות לקבלת שבת מוקדמת

  .הזמן המוקדם ביותר בו אפשר לקבל שבת ולהדליק נרות שבת הוא פלג המנחה                             

                                                                    אם מקבלים שבת לפני פלג המנחה אין ערך לקבלה.

 אם מדליקים נרות לפני פלג המנחה, יש לכבותם ולהדליקם בברכה שוב, לאחר פלג המנחה.

  גם הנוהגים בכל ימות השבוע להתפלל מעריב בלילה, מותרים להתפלל ערבית בערב שבת מבעוד

 יום.

  פלל מנחה לפני פלג המנחה )במקרים מיוחדים יש לשאול שאלת רב(.תצריך לההמקבל שבת מוקדם 

 .אם הבעל מקבל שבת מוקדם, ראוי שהאישה תדליק נרות שבת לפני חזרתו מבית הכנסת 

 .אישה שמדליקה נרות שבת מוקדם, מצוה מן המובחר שהנרות ידלקו עד אחרי צאת הכוכבים 

 יבל שבת, שיעשה עבורו מלאכה )אלא אם כן מותר למי שמקבל שבת מוקדם לומר למי שעדיין לא ק

 המניין המוקדם הוא המניין היחידי בעיר, שאז חובה על כל בני העיר לקבל שבת מוקדם(.

  יש לחזור ולקרוא קריאת שמע.בצאת הכוכבים 

  יש לספור ספירת העומר.בצאת הכוכבים בשבתות בעומר 

 .לכתחילה יש לאכול כזית פת לאחר צאת הכוכבים 

 חילו קידוש עד חצי שעה לפני צאת הכוכבים, לכתחילה יש להמתין עד צאת הכוכבים, אם לא הת

לקרוא קריאת שמע )ובימי העומר לספור את העומר( ורק לאחר מכן לקדש. בשעת הצורך ניתן להקל 

בכך ולקדש אף בחצי שעה שלפני צאת הכוכבים, ובהגיע צאת הכוכבים לקרוא קריאת שמע 

 ר יש להחמיר בזה(.)בשבתות של ספירת העומ

 .בליל ראשון של פסח אין לקדש לפני צאת הכוכבים 

 .בליל שבועות אין להתפלל ערבית לפני צאת הכוכבים 

 .בליל שמיני עצרת אין לקדש לפני צאת הכוכבים 

 לפני טבילת מצוה. ליש להקפיד לא לאכו 

  



 

Halachot of Early Kabbalat Shabbat 

 The earliest time that it is possible to accept Shabbat and light candles is Plag HaMincha.  If 

one accepts Shabbat before Plag HaMincha, there is no value in the acceptance of Shabbat. 

If one lights candles before Plag HaMincha, one should extinguish them and light them again 

with a bracha after Plag HaMincha. 

 Those whose custom is to daven Maariv at night during the week are allowed to daven 

Maariv on Friday evening earlier. 

 Those who accept Shabbat earlier need to daven Mincha before Plag HaMincha (in special 

cases, one should ask a Rav) 

 If a husband accepts Shabbat early, the wife should light candles before the husband comes 

home from shul. 

 For a woman who lights candles early, it is a special mitzvah that the candles remain lit until 

after Tzet Hakochavim. 

 One who accepts Shabbat early is allowed to say to someone who has not yet accepted 

Shabbat that he (who has not yet accepted Shabbat) do melacha for him (unless the early 

minyan is the only minyan in the city in which case it is an obligation for all residents of the 

city to accept Shabbat early). 

 At Tzet Hakochavim, one must repeat Kriat Sh’ma. 

 At Tzet Kahochavim during Shabbatot during Sefirat Haomer, one should count the Omer. 

 Ideally, one should eat a k’zayit of bread after Tzet HaKochavim. 

 If one does not begin Kiddush until a half hour before Tzet HaKochavim then, ideally,  one 

should wait until Tzet HaKochavim to say Kriat Sh’ma, (and during the Omer to count the 

Omer), and only afterwards say Kiddush.  In time of necessity, one can be lenient and one 

can say Kiddush even a half hour before Tzet HaKochavim, and at Tzet HaKochavim, say Kriat 

Sh’ma.  (On Shabbatot during Sefirat ha-Omer one should be stringent in this matter).    

 On the first night of Pesach, one should not make Kiddush before Tzet HaKochavim. 

 On the night of Shavuot, one may not daven Maariv before Tzet HaKochavim. 

 On the night of Shemini Atzeret, one may not say Kiddush before Tzet HaKochavim. 

 One should be careful not to eat before a ritual immersion. 

 


