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Tefilot and Halachot of 17 Tammuz – כות י"ז תמוז לתפילות וה  
תַמּוּז  ר בְּ שָּׁ ה עָּׁ עָּׁ שִבְּ עוּ אֶת אֲבוֹתֵינוּ בְּ רִים אֵרְּ בָּׁ ה דְּ רוּ הַלּוּחוֹת...:  חֲמִשָּׁ תַבְּ מִיד , נִשְּ טַל הַתָּׁ עִיר ,וּבָּׁ ה הָּׁ עָּׁ קְּ הֻבְּ   ,וְּ

רַף  שָּׁ הוְּ מוֹס אֶת הַתוֹרָּׁ טְּ עֳמַד  ,אַפּוֹסְּ הָּׁ ל  וְּ " )משנה מסכת תענית( צֶלֶם בַהֵיכָּׁ  

"Five calamitous matters occurred to our forefathers on the seventeenth of Tammuz…: tablets were 
broken, the daily offering was nullified, the city was breached, Apostemos burned a Torah scroll, 
and an idol was placed in the Sanctuary" (Mishna Ta'anit) 

 

 General -  כללי 

 בעלות השחר ומסתיים בצאת הכוכבים  להצום מתחי •

Fast begins at alot hashachar and ends at tzeyt hakocchavim 

 פשר להתנות גם במחשבהא לפני שישן.   המותר לאכול קודם עלות השחר עם עושים תנאי בליל •

One may eat before alot hashachar if one makes a t’nai before one goes to sleep. One can make a 
t’nai even b’machshava. 

ם  חר. מחצי שעה לפני עלות השחר אין לאכול לדב צי שעה לפני עלות השחר אפשר לאכול כל חעד  •

י  מינמ שילים ב רים )כולל תדב סמ"ק( אבל שאר  56ביצה ) מכומזונות )ולשתות משקה משכר( יותר 

 וצה(רן( אפשר לאכול כמה שדג

Up to ½ hour before alot hashachar one can eat anything. From ½ hour before alot hashachar one 
cannot eat bread or mezonot (or drink alcoholic beverages) more than a “k’betza” amount. 
However, other items (including cooked grain items) can be eaten as much as one desires. 

 תייה בשמותר לשתות קודם עלות השחר אפילו בלי שעושים תנאי. וראוי להחמיר ולהתנות גם  •

One can drink before alot hashachar even without making a t’nai. However one should be machmir 
and make a t’nai on drinking as well. 

 מי שמצטער אם לא שוטף את פיו, יכול לצחצח שיניים ולשטוף את הפה בזהירות בלי לבלוע מים  •

If someone is very uncomfortable without rinsing his mouth, it is allowed to rinse the mouth, or 

the person can brush their teeth and rinse their mouth carefully without swallowing water. 

 

 מי ששכח ואכל או שתה בצום, חייב להמשיך את הצום, ואיננו צריך לצום ביום אחר  •

Whoever forgot and ate or drank while fasting, must continue the fast, and does not need to fast 

on another day. 
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 וכן קטנים פטורים מהתענית.  חולה אף שאין בו סכנה, וכן נשים מעוברות ומניקות פטורים מהתענית.  •

 גם מי שלא צם, יאכל מאכלים פשוטים ולא בשר ומעדנים.

Even is there is no danger, if someone is sick, pregnant, or lactating, one is exempt from 

fasting  

Minors are exempt from fasting. 

Even those who do not fast, should only eat simple foods and not meat and delicacies. 

 

 Shacharit – שחרית

 שליחי הציבור והעולים לתורה יהיו מי שמתענים  •

Only people who are fasting may act as Shlichei haTzibur and receive aliyot 

 עד חזרת הש"ץ כרגיל  •

Until Chazarat haShat’z – as usual 

 רת הש"ץ יאמר הש"ץ "עננו" ברכה בפני עצמה אחרי "גואל ישראל" זבח •

In Chazarat haShat’z the Chazan says “Aneinu” as its own bracha after “Goel Yisrael” 

ת מילה וכדומה  ים יש ברא\אחר חזרת הש"ץ אומרים סליחות )כולל הסליחה "אל נא רפא נא לה"(. ע •

 ד "הרחמים והסליחות" עמקצרים בסליחות 

After Chazarat haShat’z we say selichot (including the selicha “Kel Na Refa Na La”. If there is a 
brit or similar event, we shorten selichot until “harachamim v’haselichot.” 

 בינו מלכנו א •

Avinu Malkeinu 

 ן ותחנ •

Tachanun 

 חצי קדיש  •

Half Kaddish 

 י תשא כמו שמופיע בסידורים( כ ספר תורה, קריאת התורה עם שלושה עולים )בפרשת  ת הוצא •

Taking out of Sefer Torah, reading of the Torah with three aliyot (in Parshat Ki Tisa as it appears in 
siddurim) 

 עד סוף התפילה כרגיל  •

Remainder of davening as usual 
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 Mincha -מנחה

 מנהג לתת צדקה לפני מנחה •

There is a minhag to give tzedakah before Mincha 

 יש מתעטפים בציצית ומניחים תפילין במנחה  •

Some people wear tallit and tefillin at Mincha 

 שליחי הציבור והעולים לתורה יהיו מי שמתענים  •

Only people who are fasting may act as Shlichei haTzibur and receive aliyot 

 אשרי  •

Ashrei 

 חצי קדיש  •

Half Kaddish 

 ת ספר תורה, קריאת בתורה )בלי חצי קדיש אחריה(אהוצ •

Taking out of Sefer Torah, Kriya without Half Kaddish afterwards 

  דוד" ןהפטרה בברכות. מסיימים את ברכת ההפטרה ב"מג  •

Haftara with brachot, ending with the bracha “Magen David.” 

 הכנסת ספר תורה  •

Return Sefer Torah 

 חצי קדיש  •

Half Kaddish 

 שמנונה עשרה עם "עננו" בברכת שומע תפילה  •

Shemoneh Esreh with “Aneinu” in the bracha of “Shomaya Tefila.” 

 ואל ישראל" גננו" ברכה בפני עצמה אחרי " ע " - חזרת הש"ץ •

Chazarat haShat’z – “Aneinu” as its own bracha after “Goel Yisrael” 

 אם מתפללים אחרי פלג המנחה הכהנים נושאים כפיהם  •

If davening takes place after Plag haMincha, the Kohanim duchen  

 לקינו ואלוקי אבותינו" אאם מתפללים לפני פלג המנחה אומרים " •

If davening takes place before Plag HaMincha, the Chazan says “Elokenu Vaylokay Avotainu” 

 ים שלום ש •

Sim shalom 
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 אבינו מלכנו  •

Avinu Malkenu 

 תחנון  •

Tachanun 

 קדיש תתקבל •

Kadish Titkabel 

 עלינו  •

Aleinu 


