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 מגילת איכה 

 פרק א

תָה לָמַס דִינוֹת הָיְׁ מָנָה רַבָתִי בַגּוֹיִם שָרָתִי בַמְׁ אַלְׁ תָה כְׁ בָה בָדָד הָעִיר רַבָתִי עָם הָיְׁ  :א. אֵיכָה יָשְׁ
לָה  ה בַלַיְׁ כֶּ בִיםב. בָכוֹ תִבְׁ אֹיְׁ דוּ בָהּ הָיוּ לָהּ לְׁ יהָ בָגְׁ יהָ כָל רֵעֶּ נַחֵם מִכָל אֹהֲבֶּ חֱיָהּ אֵין לָהּ מְׁ עָתָהּ עַל לֶּ דִמְׁ וְׁ : 

יהָ הִשִיגוּהָ בֵין הַ  פֶּ אָה מָנוֹחַ כָל רֹדְׁ בָה בַגּוֹיִם לאֹ מָצְׁ הוּדָה מֵעֹנִי וּמֵרֹב עֲבֹדָה הִיא יָשְׁ תָה יְׁ צָרִיםג. גָּלְׁ מְׁ : 
כֵ  הִיא מַרד. דַרְׁ יהָ נּוּגוֹת וְׁ תוּלֹתֶּ יהָ שוֹמֵמִין כֹהֲנֶּיהָ נֶּאֱנָחִים בְׁ עָרֶּ לִי בָאֵי מוֹעֵד כָל שְׁ לָהּ י צִיּוֹן אֲבֵלוֹת מִבְׁ : 

נֵי צָר בִי לִפְׁ כוּ שְׁ יהָ הָלְׁ יהָ עוֹלָלֶּ שָעֶּ יהָ שָלוּ כִי אֲדֹנָי הוֹגָהּ עַל רֹב פְׁ בֶּ ראֹש אֹיְׁ יהָ לְׁ  :ה. הָיוּ צָרֶּ
נֵי רוֹדֵף ו. לאֹ כֹחַ לִפְׁ כוּ בְׁ ה וַיֵּלְׁ עֶּ אוּ מִרְׁ אַיָּלִים לאֹ מָצְׁ יהָ כְׁ וַיֵּצֵא מִבַת צִיּוֹן כָל הֲדָרָהּ הָיוּ שָרֶּ : 

יַד צָר וְׁ  פֹל עַמָהּ בְׁ ם בִנְׁ דֶּ ר הָיוּ מִימֵי קֶּ יהָ אֲשֶּ יהָ כֹל מַחֲמֻדֶּ רוּדֶּ יָהּ וּמְׁ מֵי עָנְׁ רוּשָלִםַ יְׁ רָה יְׁ וֹזֵר לָהּ רָאוּהָ צָרִים שָחֲקוּ  אֵין עז. זָכְׁ

הָ  בַתֶּ  :עַל מִשְׁ
חָ  נְׁ וָתָהּ גַּם הִיא נֶּאֶּ רְׁ יהָ הִזִילוּהָ כִי רָאוּ עֶּ דֶּ כַבְׁ נִידָה הָיָתָה כָל מְׁ רוּשָלַם עַל כֵן לְׁ אָה יְׁ א חָטְׁ ה וַתָשָב אָחוֹרח. חֵטְׁ : 

רָה אַחֲרִיתָהּ וַתֵרֶּ  יהָ לאֹ זָכְׁ שוּלֶּ אָתָהּ בְׁ דִיל אוֹיֵבט. טֻמְׁ יִי כִי הִגְׁ ת עָנְׁ אֵה אֲדֹנָי אֶּ נַחֵם לָהּ רְׁ לָאִים אֵין מְׁ ד פְׁ : 
ר צִוִּיתָה לאֹ יָבֹאוּ בַקָהָל לָךְ דָשָהּ אֲשֶּ יהָ כִי רָאֲתָה גוֹיִם בָאוּ מִקְׁ  :י. יָדוֹ פָרַש צָר עַל כָל מַחֲמַדֶּ

ם נָ  שִים לֶּחֶּ בַקְׁ הַבִיטָה כִי הָיִיתִי זוֹלֵלָהיא. כָל עַמָהּ נֶּאֱנָחִים מְׁ אֵה אֲדֹנָי וְׁ ש רְׁ הָשִיב נָפֶּ ל לְׁ אֹכֶּ ם בְׁ נוּ מַחֲמַדֵיהֶּ תְׁ : 
ר הוֹגָה אֲדֹנָ  ר עוֹלַל לִי אֲשֶּ אֹבִי אֲשֶּ מַכְׁ אוֹב כְׁ אוּ אִם יֵש מַכְׁ ךְ הַבִיטוּ וּרְׁ רֶּ רֵי דֶּ ם כָל עֹבְׁ יוֹם חֲרוֹן אַפוֹיב. לוֹא אֲלֵיכֶּ י בְׁ : 

תָנַנִי שֹמֵמָה כָל הַיּוֹם דָוָ יג. מִמָר לַי הֱשִיבַנִי אָחוֹר נְׁ רַגְׁ ת לְׁ שֶּ נָּה פָרַש רֶּ דֶּ מֹתַי וַיִּרְׁ עַצְׁ הוֹם שָלַח אֵש בְׁ : 
תָנַנִי אֲדֹנָי בִידֵי לאֹ אוּכַל ק שִיל כֹחִי נְׁ גוּ עָלוּ עַל צַוָּארִי הִכְׁ תָרְׁ יָדוֹ יִשְׁ שָעַי בְׁ קַד עֹל פְׁ וּםיד. נִשְׁ : 

הוּ תוּלַת בַת יְׁ בֹר בַחוּרָי גַּת דָרַךְ אֲדֹנָי לִבְׁ בִי קָרָא עָלַי מוֹעֵד לִשְׁ קִרְׁ דָהטו. סִלָה כָל אַבִירַי אֲדֹנָי בְׁ : 
שִי הָיוּ בָנַי שוֹמֵ  נַחֵם מֵשִיב נַפְׁ נִּי מְׁ דָה מַיִם כִי רָחַק מִמֶּ מִים כִי גָבַר אוֹיֵבטז. עַל אֵלֶּה אֲנִי בוֹכִיָּה עֵינִי עֵינִי יֹרְׁ : 
נִדָה בֵ  רוּשָלִםַ לְׁ תָה יְׁ בִיבָיו צָרָיו הָיְׁ יַעֲקֹב סְׁ נַחֵם לָהּ צִוָּה אֲדֹנָי לְׁ יהָ אֵין מְׁ יָדֶּ שָה צִיּוֹן בְׁ םיז. פֵרְׁ ינֵיהֶּ : 

תוּ אֹבִי בְׁ אוּ מַכְׁ עוּ נָא כָל הָעַמִים וּרְׁ בִייח. צַדִיק הוּא אֲדֹנָי כִי פִיהוּ מָרִיתִי שִמְׁ כוּ בַשֶּ לֹתַי וּבַחוּרַי הָלְׁ : 
שָ  ת נַפְׁ יָשִיבוּ אֶּ ל לָמוֹ וְׁ שוּ אֹכֶּ קֵנַי בָעִיר גָּוָעוּ כִי בִקְׁ אַהֲבַי הֵמָה רִמוּנִי כֹהֲנַי וּזְׁ םיט. קָרָאתִי לַמְׁ : 

בִי כִי מָרוֹ מָ  קִרְׁ פַךְ לִבִי בְׁ מָרוּ נֶּהְׁ אֵה אֲדֹנָי כִי צַר לִי מֵעַי חֳמַרְׁ ב בַבַיִת כַמָוֶּתכ. רְׁ רֶּ לָה חֶּ רִיתִי מִחוּץ שִכְׁ : 
עוּ רָעָתִי שָשוּ כִי אַתָה עָשִיתָ הֵבֵאתָ יוֹם קָ  בַי שָמְׁ נַחֵם לִי כָל אֹיְׁ עוּ כִי נֶּאֱנָחָה אָנִי אֵין מְׁ יוּ כָמוֹנִיכא. שָמְׁ יִהְׁ רָאתָ וְׁ : 

עוֹלֵל לָמוֹ כַאֲ  פָנֶּיךָ וְׁ לִבִי דַוָּיכב. תָבאֹ כָל רָעָתָם לְׁ חֹתַי וְׁ שָעָי כִי רַבוֹת אַנְׁ תָ לִי עַל כָל פְׁ ר עוֹלַלְׁ שֶּ : 

 פרק ב 

לאֹ זָכַר הֲדֹם רַגְׁ  רָאֵל וְׁ ת יִשְׁ רֶּ אֶּ ץ תִפְׁ רֶּ לִיךְ מִשָמַיִם אֶּ ת בַת צִיּוֹן הִשְׁ אַפוֹ אֲדֹנָי אֶּ יוֹם אַפוֹא. אֵיכָה יָעִיב בְׁ לָיו בְׁ : 
לאֹ  יהָ ב. בִלַע אֲדֹנָי וְׁ שָרֶּ לָכָה וְׁ ץ חִלֵל מַמְׁ הוּדָה הִגִּיעַ לָאָרֶּ רֵי בַת יְׁ צְׁ רָתוֹ מִבְׁ בְׁ עֶּ אוֹת יַעֲקֹב הָרַס בְׁ חָמַל אֵת כָל נְׁ : 

הָבָה אָ  אֵש לֶּ יַעֲקֹב כְׁ עַר בְׁ נֵי אוֹיֵב וַיִּבְׁ מִינוֹ מִפְׁ רָאֵל הֵשִיב אָחוֹר יְׁ ן יִשְׁ רֶּ לָה סָבִיבג. גָּדַע בָחֳרִי אַף כֹל קֶּ כְׁ : 
ל בַת צִיּוֹן שָפַךְ כָאֵש   אֹהֶּ צָר וַיַּהֲרֹג כֹל מַחֲמַדֵי עָיִן בְׁ מִינוֹ כְׁ אוֹיֵב נִצָב יְׁ תוֹ כְׁ חֲמָתוֹד. דָרַךְ קַשְׁ : 

הוּדָה תַאֲ  בַת יְׁ ב בְׁ צָרָיו וַיֶּּרֶּ יהָ שִחֵת מִבְׁ נוֹתֶּ מְׁ רָאֵל בִלַע כָל אַרְׁ אוֹיֵב בִלַע יִשְׁ נִיָּה וַאֲנִיָּהה. הָיָה אֲדֹנָי כְׁ : 
לֶּךְ וְׁ  זַעַם אַפוֹ מֶּ אַץ בְׁ שַבָת וַיִנְׁ צִיּוֹן מוֹעֵד וְׁ מֹס כַגַּן שֻכוֹ שִחֵת מוֹעֲדוֹ שִכַח אֲדֹנָי בְׁ כֹהֵןו. וַיַּחְׁ : 

נוּ יהָ קוֹל נָתְׁ נוֹתֶּ מְׁ יַד אוֹיֵב חוֹמֹת אַרְׁ גִּיר בְׁ דָשוֹ הִסְׁ חוֹ נִאֵר מִקְׁ בְׁ יוֹם מוֹעֵד  ז. זָנַח אֲדֹנָי מִזְׁ בֵית אֲדֹנָי כְׁ בְׁ : 
דָו אֻמְׁ  חוֹמָה יַחְׁ ל חֵל וְׁ חִית חוֹמַת בַת צִיּוֹן נָטָה קָו לאֹ הֵשִיב יָדוֹ מִבַלֵעַ וַיַּאֲבֶּ הַשְׁ לָלוּח. חָשַב אֲדֹנָי לְׁ : 

יהָ בַגּוֹיִם   שָרֶּ כָהּ וְׁ יהָ מַלְׁ רִיחֶּ שִבַר בְׁ יהָ אִבַד וְׁ עָרֶּ ץ שְׁ עוּ בָאָרֶּ אוּ חָזוֹן מֵאֲדֹנָיט. טָבְׁ יהָ לאֹ מָצְׁ בִיאֶּ אֵין תוֹרָה גַּם נְׁ : 
תוּלֹ ץ ראֹשָן בְׁ רוּ שַקִים הוֹרִידוּ לָאָרֶּ עֱלוּ עָפָר עַל ראֹשָם חָגְׁ נֵי בַת צִיּוֹן הֶּ מוּ זִקְׁ ץ יִדְׁ בוּ לָאָרֶּ רוּשָלָםי. יֵשְׁ ת יְׁ : 

פַ  רוּ מֵעַי נִשְׁ מְׁ מָעוֹת עֵינַי חֳמַרְׁ יָהיא. כָלוּ בַדְׁ חֹבוֹת קִרְׁ יוֹנֵק בִרְׁ ר בַת עַמִי בֵעָטֵף עוֹלֵל וְׁ בֶּ בֵדִי עַל שֶּ ץ כְׁ ךְ לָאָרֶּ : 
ל חֵיק אִ  שָם אֶּ תַפֵךְ נַפְׁ הִשְׁ חֹבוֹת עִיר בְׁ חָלָל בִרְׁ פָם כֶּ עַטְׁ הִתְׁ רוּ אַיֵּה דָגָן וָיָיִן בְׁ אִמֹתָם יאֹמְׁ מֹתָםיב. לְׁ : 

ה לָ  פָא לָךְיג. מָה אֲעִידֵךְ מָה אֲדַמֶּ רֵךְ מִי יִרְׁ תוּלַת בַת צִיּוֹן כִי גָדוֹל כַיָּם שִבְׁ וֶּה לָךְ וַאֲנַחֲמֵךְ בְׁ רוּשָלִםַ מָה אַשְׁ ךְ הַבַת יְׁ : 
א וּמַ  אוֹת שָוְׁ בוּתֵךְ וַיֶּּחֱזוּ לָךְ מַשְׁ הָשִיב שְׁ לאֹ גִלוּ עַל עֲוֹנֵךְ לְׁ תָפֵל וְׁ א וְׁ בִיאַיִךְ חָזוּ לָךְ שָוְׁ חִיםדוּיד. נְׁ : 
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ר יּאֹמְׁ רוּשָלִָם הֲזאֹת הָעִיר שֶּ קוּ וַיָּנִעוּ ראֹשָם עַל בַת יְׁ ךְ שָרְׁ רֶּ רֵי דֶּ קוּ עָלַיִךְ כַפַיִם כָל עֹבְׁ כָל  טו. סָפְׁ לִילַת יֹפִי מָשוֹש לְׁ וּ כְׁ

ץ  :הָאָרֶּ
רוּ בִ  קוּ שֵן אָמְׁ קוּ וַיַּחַרְׁ בַיִךְ שָרְׁ ם כָל אוֹיְׁ קִוִּינֻהוּ מָצָאנוּ רָאִינוּטז. פָצוּ עָלַיִךְ פִיהֶּ נוּ אַךְ זֶּה הַיּוֹם שֶּ לָעְׁ : 

שַמַח עָלַיִךְ אוֹיֵב הֵ  לאֹ חָמָל וַיְׁ ם הָרַס וְׁ דֶּ ר צִוָּה מִימֵי קֶּ רָתוֹ אֲשֶּ מְׁ ר זָמָם בִצַע אֶּ ן צָרָיִךְיז. עָשָה אֲדֹנָי אֲשֶּ רֶּ רִים קֶּ : 
ל אֲדֹנָי חוֹמַת בַת  נִי פוּגַת לָךְ אַל תִדֹם בַת עֵינֵךְיח. צָעַק לִבָם אֶּ לָה אַל תִתְׁ עָה יוֹמָם וָלַיְׁ צִיּוֹן הוֹרִידִי כַנַּחַל דִמְׁ : 

אִי אֵלָיו כַפַיִךְ עַל  נֵי אֲדֹנָי שְׁ כִי כַמַיִם לִבֵךְ נֹכַח פְׁ מֻרוֹת שִפְׁ ראֹש אַשְׁ לָה לְׁ ש עוֹלָלַיִךְ הָעֲטוּיט. קוּמִי רֹנִּי בַלַיְׁ רָעָב  נֶּפֶּ פִים בְׁ

ראֹש כָל חוּצוֹת  :בְׁ
דַש מִקְׁ לֵי טִפֻחִים אִם יֵהָרֵג בְׁ יָם עֹלְׁ נָה נָשִים פִרְׁ תָ כֹה אִם תאֹכַלְׁ מִי עוֹלַלְׁ הַבִיטָה לְׁ אֵה אֲדֹנָי וְׁ נָבִיאכ. רְׁ  : אֲדֹנָי כֹהֵן וְׁ

תוּלֹתַי וּבַחוּרַי נָ  זָקֵן בְׁ ץ חוּצוֹת נַעַר וְׁ בוּ לָאָרֶּ תָ כא. שָכְׁ תָ לאֹ חָמָלְׁ ךָ טָבַחְׁ יוֹם אַפֶּ תָ בְׁ ב הָרַגְׁ חָרֶּ לוּ בֶּ פְׁ : 
רִבִיתִ  תִי וְׁ ר טִפַחְׁ שָרִיד אֲשֶּ יוֹם אַף אֲדֹנָי פָלִיט וְׁ לאֹ הָיָה בְׁ גוּרַי מִסָבִיב וְׁ יוֹם מוֹעֵד מְׁ רָא כְׁ בִי כִלָםכב. תִקְׁ י אֹיְׁ : 

 פרק ג 

ט עֶּ  שֵבֶּ ר רָאָה עֳנִי בְׁ רָתוֹא. אֲנִי הַגֶּּבֶּ בְׁ : 
לאֹ אוֹר ךְ וְׁ  :ב. אוֹתִי נָהַג וַיֹּלַךְ חשֶּ
 :ג. אַךְ בִי יָשֻב יַהֲפֹךְ יָדוֹ כָל הַיּוֹם

מוֹתָי עוֹרִי שִבַר עַצְׁ שָרִי וְׁ  :ד. בִלָה בְׁ
לָאָה  :ה. בָנָה עָלַי וַיַּקַף ראֹש וּתְׁ

מֵתֵי עוֹלָם מַחֲשַכִים הוֹשִיבַנִי כְׁ  :ו. בְׁ
תִיז. גָּדַר בַ  חָשְׁ בִיד נְׁ לאֹ אֵצֵא הִכְׁ עֲדִי וְׁ : 

פִלָתִי עַק וַאֲשַוֵּעַ שָתַם תְׁ זְׁ  :ח. גַּם כִי אֶּ
תִיבֹתַי עִוָּה גָזִית נְׁ רָכַי בְׁ  :ט. גָּדַר דְׁ

תָרִים מִסְׁ  :י. דֹב אֹרֵב הוּא לִי אֲרִי בְׁ
חֵנִי שָמַנִי שֹמֵם פַשְׁ רָכַי סוֹרֵר וַיְׁ  :יא. דְׁ

תוֹ וַיַּצִיבֵנִי כַמַטָרָא לַחֵץיב. דָרַךְ קַ  שְׁ : 
פָתוֹ נֵי אַשְׁ יוֹתָי בְׁ כִלְׁ  :יג. הֵבִיא בְׁ

גִינָתָם כָל הַיּוֹם כָל עַמִי נְׁ חֹק לְׁ  :יד. הָיִיתִי שְׁ
וַנִי לַעֲנָה רוֹרִים הִרְׁ בִיעַנִי בַמְׁ  :טו. הִשְׁ

פִישַנִי בָאֵפֶּר חָצָץ שִנָּי הִכְׁ רֵס בֶּ  :טז. וַיַּגְׁ
שִי נָשִיתִי טוֹבָהי נַח מִשָלוֹם נַפְׁ ז. וַתִזְׁ : 

תִי מֵאֲדֹנָי תוֹחַלְׁ חִי וְׁ  :יח. וָאֹמַר אָבַד נִצְׁ
רוּדִי לַעֲנָה וָראֹש יִי וּמְׁ כָר עָנְׁ  :יט. זְׁ
שִי תָשוֹחַ עָלַי נַפְׁ כוֹר וְׁ  :כ. זָכוֹר תִזְׁ

ל לִבִי עַל כֵן אוֹחִיל  :כא. זאֹת אָשִיב אֶּ
דֵי אֲ  נוּ כִי לאֹ כָלוּ רַחֲמָיוכב. חַסְׁ דֹנָי כִי לאֹ תָמְׁ : 

ךָ קָרִים רַבָה אֱמוּנָתֶּ  :כג. חֲדָשִים לַבְׁ
שִי עַל כֵן אוֹחִיל לוֹ רָה נַפְׁ קִי אֲדֹנָי אָמְׁ לְׁ  :כד. חֶּ

נּוּ שֶּ רְׁ ש תִדְׁ נֶּפֶּ קֹוָו לְׁ  :כה. טוֹב אֲדֹנָי לְׁ
שוּעַת אֲדֹנָי דוּמָם לִתְׁ יָחִיל וְׁ  :כו. טוֹב וְׁ

עוּרָיוכז.  ר כִי יִשָא עֹל בִנְׁ בֶּ טוֹב לַגֶּּ : 
יִדֹם כִי נָטַל עָלָיו  :כח. יֵשֵב בָדָד וְׁ

וָה עָפָר פִיהוּ אוּלַי יֵש תִקְׁ  :כט. יִתֵן בֶּ
פָה רְׁ חֶּ בַע בְׁ חִי יִשְׁ מַכֵהוּ לֶּ  :ל. יִתֵן לְׁ

עוֹלָם אֲדֹנָי נַח לְׁ  :לא. כִי לאֹ יִזְׁ
רִחַ  רֹב חֲסָדָיולב. כִי אִם הוֹגָה וְׁ ם כְׁ : 
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נֵי אִיש ה בְׁ  :לג. כִי לאֹ עִנָּה מִלִבוֹ וַיַּגֶּּ
ץ לָיו כֹל אֲסִירֵי אָרֶּ דַכֵא תַחַת רַגְׁ  :לד. לְׁ
יוֹן לְׁ נֵי עֶּ ד פְׁ ר נֶּגֶּ פַט גָּבֶּ הַטוֹת מִשְׁ  :לה. לְׁ
רִיבוֹ אֲדֹנָי לאֹ רָאָה עַוֵּת אָדָם בְׁ  :לו. לְׁ

הִי אֲדֹנָי לאֹ צִוָּהלז. מִי זֶּה אָמַר  וַתֶּ : 
הַטוֹב יוֹן לאֹ תֵצֵא הָרָעוֹת וְׁ לְׁ  :לח. מִפִי עֶּ
ר עַל חֲטָאָיו אוֹנֵן אָדָם חָי גֶּּבֶּ  :לט. מַה יִּתְׁ
נָשוּבָה עַד קֹרָה וְׁ נַחְׁ רָכֵינוּ וְׁ שָה דְׁ פְׁ אֲדֹנָי מ. נַחְׁ : 

ל אֵל בַשָמָיִם ל כַפָיִם אֶּ בָבֵנוּ אֶּ  :מא. נִשָא לְׁ
תָ מב. נַ  נוּ וּמָרִינוּ אַתָה לאֹ סָלָחְׁ נוּ פָשַעְׁ חְׁ : 

תָ  תָ לאֹ חָמָלְׁ פֵנוּ הָרַגְׁ דְׁ  :מג. סַכֹתָה בָאַף וַתִרְׁ
פִלָה עָנָן לָךְ מֵעֲבוֹר תְׁ  :מד. סַכוֹתָה בֶּ

ב הָעַמִים רֶּ קֶּ שִימֵנוּ בְׁ חִי וּמָאוֹס תְׁ  :מה. סְׁ
בֵינוּ ם כָל אֹיְׁ  :מו. פָצוּ עָלֵינוּ פִיהֶּ

רמ הַשָבֶּ ז. פַחַד וָפַחַת הָיָה לָנוּ הַשֵאת וְׁ : 
ר בַת עַמִי בֶּ גֵי מַיִם תֵרַד עֵינִי עַל שֶּ  :מח. פַלְׁ

ה מֵאֵין הֲפֻגוֹת מֶּ לאֹ תִדְׁ רָה וְׁ  :מט. עֵינִי נִגְּׁ
א אֲדֹנָי מִשָמָיִם יֵרֶּ קִיף וְׁ  :נ. עַד יַשְׁ

נוֹת עִירִ  שִי מִכֹל בְׁ נַפְׁ לָה לְׁ ינא. עֵינִי עוֹלְׁ : 
בַי חִנָּם  :נב. צוֹד צָדוּנִי כַצִפוֹר אֹיְׁ
ן בִי בֶּ תוּ בַבוֹר חַיָּי וַיַּדוּ אֶּ  :נג. צָמְׁ

תִי זָרְׁ תִי נִגְׁ  :נד. צָפוּ מַיִם עַל ראֹשִי אָמַרְׁ
תִיּוֹת ךָ אֲדֹנָי מִבוֹר תַחְׁ  :נה. קָרָאתִי שִמְׁ
חָ  רַוְׁ ךָ לְׁ נְׁ לֵם אָזְׁ תָ אַל תַעְׁ עָתִינו. קוֹלִי שָמָעְׁ שַוְׁ תִי לְׁ : 

תָ אַל תִירָא ךָ אָמַרְׁ רָאֶּ קְׁ יוֹם אֶּ תָ בְׁ  :נז. קָרַבְׁ
תָ חַיָּי שִי גָּאַלְׁ תָ אֲדֹנָי רִיבֵי נַפְׁ  :נח. רַבְׁ

פָטִי טָה מִשְׁ  :נט. רָאִיתָה אֲדֹנָי עַוָּתָתִי שָפְׁ
בֹתָם לִי שְׁ מָתָם כָל מַחְׁ  :ס. רָאִיתָה כָל נִקְׁ

פָ  רְׁ תָ חֶּ בֹתָם עָלָיסא. שָמַעְׁ שְׁ תָם אֲדֹנָי כָל מַחְׁ : 
יוֹנָם עָלַי כָל הַיּוֹם גְׁ הֶּ תֵי קָמַי וְׁ  :סב. שִפְׁ

גִּינָתָם קִימָתָם הַבִיטָה אֲנִי מַנְׁ תָם וְׁ  :סג. שִבְׁ
ם דֵיהֶּ מַעֲשֵה יְׁ מוּל אֲדֹנָי כְׁ ם גְּׁ  :סד. תָשִיב לָהֶּ

ם ךָ לָהֶּ גִנַּת לֵב תַאֲלָתְׁ ם מְׁ  :סה. תִתֵן לָהֶּ
מֵי אֲדֹנָיסו.  מִידֵם מִתַחַת שְׁ תַשְׁ אַף וְׁ דֹף בְׁ תִרְׁ : 

 'פרק ד

ראֹש כָל חוּצוֹת ש בְׁ נֵי קֹדֶּ נָה אַבְׁ תַפֵכְׁ ם הַטוֹב תִשְׁ תֶּ נֶּא הַכֶּ  :א. אֵיכָה יוּעַם זָהָב יִשְׁ
לֵי  נִבְׁ בוּ לְׁ שְׁ סֻלָאִים בַפָז אֵיכָה נֶּחְׁ קָרִים הַמְׁ נֵי צִיּוֹן הַיְׁ דֵי יוֹצֵרב. בְׁ ש מַעֲשֵה יְׁ רֶּ חֶּ : 

בָר עֵנִים בַמִדְׁ זָר כַיְׁ אַכְׁ ן בַת עַמִי לְׁ צוּ שַד הֵינִיקוּ גּוּרֵיהֶּ  :ג. גַּם תַנִּים חָלְׁ
ם ם פֹרֵש אֵין לָהֶּ חֶּ ל חִכוֹ בַצָמָא עוֹלָלִים שָאֲלוּ לֶּ שוֹן יוֹנֵק אֶּ  :ד. דָבַק לְׁ

מַעֲדַנִּים נָשַמוּ לִים לְׁ פַתוֹתה. הָאֹכְׁ קוּ אַשְׁ  : בַחוּצוֹת הָאֱמֻנִים עֲלֵי תוֹלָע חִבְׁ
לאֹ חָלוּ בָהּ יָדָיִם מוֹ רָגַע וְׁ דֹם הַהֲפוּכָה כְׁ דַל עֲוֹן בַת עַמִי מֵחַטַאת סְׁ  :ו. וַיִּגְׁ

רָתָם  נִינִים סַפִיר גִּזְׁ ם מִפְׁ צֶּ מוּ עֶּ לֶּג צַחוּ מֵחָלָב אָדְׁ יהָ מִשֶּ זִירֶּ  :ז. זַכוּ נְׁ
מָם יָבֵש הָיָה כָעֵץח. חָ  רוּ בַחוּצוֹת צָפַד עוֹרָם עַל עַצְׁ חוֹר תָאֳרָם לאֹ נִכְׁ שַךְ מִשְׁ : 
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נוּבֹת שָדָי דֻקָרִים מִתְׁ הֵם יָזוּבוּ מְׁ לֵי רָעָב שֶּ ב מֵחַלְׁ רֶּ לֵי חֶּ  :ט. טוֹבִים הָיוּ חַלְׁ
בָרוֹ ן הָיוּ לְׁ דֵיהֶּ לוּ יַלְׁ דֵי נָשִים רַחֲמָנִיּוֹת בִשְׁ ר בַת עַמִיי. יְׁ בֶּ שֶּ ת לָמוֹ בְׁ : 

יהָ  סוֹדֹתֶּ צִיּוֹן וַתאֹכַל יְׁ ת אֵש בְׁ ת חֲמָתוֹ שָפַךְ חֲרוֹן אַפוֹ וַיַּצֶּ  :יא. כִלָה אֲדֹנָי אֶּ
רוּשָלִָם שַערֲֵי יְׁ אוֹיֵב בְׁ בֵי תֵבֵל כִי יָבאֹ צַר וְׁ ץ כֹל יֹשְׁ רֶּ כֵי אֶּ אֱמִינוּ מַלְׁ  :יב. לאֹ הֶּ

בִ  בָהּ דַם צַדִיקִיםיג. מֵחַטאֹת נְׁ קִרְׁ כִים בְׁ יהָ עֲוֹנוֹת כֹהֲנֶּיהָ הַשֹפְׁ יאֶּ : 
ם בֻשֵיהֶּ עוּ בִלְׁ לוּ יִגְּׁ לאֹ יוּכְׁ גֹאֲלוּ בַדָם בְׁ רִים בַחוּצוֹת נְׁ  :יד. נָעוּ עִוְׁ

רוּ בַגּוֹיִ  אוּ לָמוֹ סוּרוּ סוּרוּ אַל תִגָּעוּ כִי נָצוּ גַּם נָעוּ אָמְׁ ם לאֹ יוֹסִיפוּ לָגוּרטו. סוּרוּ טָמֵא קָרְׁ : 
קֵנִים לאֹ חָנָנוּ נֵי כֹהֲנִים לאֹ נָשָאוּ וּזְׁ הַבִיטָם פְׁ קָם לאֹ יוֹסִיף לְׁ נֵי אֲדֹנָי חִלְׁ  :טז. פְׁ
ל גּוֹי לאֹ יוֹשִעַ  צִפִיָּתֵנוּ צִפִינוּ אֶּ ל בְׁ רָתֵנוּ הָבֶּ זְׁ ל עֶּ ינָה עֵינֵינוּ אֶּ לֶּ  :יז. עוֹדֵינוּ תִכְׁ

עָדֵי אוּ יָמֵינוּ כִי בָא קִצֵינוּיח. צָדוּ צְׁ חֹבֹתֵינוּ קָרַב קִצֵינוּ מָלְׁ ת בִרְׁ כֶּ נוּ מִלֶּ : 
בוּ לָנוּ בָר אָרְׁ לָקֻנוּ בַמִדְׁ הָרִים דְׁ רֵי שָמָיִם עַל הֶּ פֵינוּ מִנִּשְׁ  :יט. קַלִים הָיוּ רֹדְׁ

ר אָמַ  חִיתוֹתָם אֲשֶּ כַד בִשְׁ שִיחַ אֲדֹנָי נִלְׁ יֶּה בַגּוֹיִםכ. רוּחַ אַפֵינוּ מְׁ צִלוֹ נִחְׁ נוּ בְׁ רְׁ : 
עָרִי תִתְׁ רִי וְׁ כְׁ ץ עוּץ גַּם עָלַיִךְ תַעֲבָר כוֹס תִשְׁ רֶּ אֶּ ת בְׁ בֶּ חִי בַת אֱדוֹם יוֹשֶּ שִמְׁ  :כא. שִישִי וְׁ

לוֹתֵךְ פָקַד עֲוֹנֵךְ בַת אֱדוֹם גִּלָה עַל חַטאֹתָיִ  הַגְׁ ךְכב. תַם עֲוֹנֵךְ בַת צִיּוֹן לאֹ יוֹסִיף לְׁ : 

 פרק ה 

פָתֵנוּ רְׁ ת חֶּ אֵה אֶּ ה הָיָה לָנוּ הַבִיטָה וּרְׁ כֹר אֲדֹנָי מֶּ  :א. זְׁ
רִים נָכְׁ זָרִים בָתֵינוּ לְׁ כָה לְׁ פְׁ  :ב. נַחֲלָתֵנוּ נֶּהֶּ

מָנוֹת אַלְׁ אֵין אָב אִמֹתֵינוּ כְׁ תוֹמִים הָיִינוּ וְׁ  :ג. יְׁ
חִיר  ף שָתִינוּ עֵצֵינוּ בִמְׁ סֶּ כֶּ יָבֹאוּד. מֵימֵינוּ בְׁ : 

לאֹ הוּנַח לָנוּ נוּ וְׁ נוּ יָגַעְׁ דָפְׁ  :ה. עַל צַוָּארֵנוּ נִרְׁ
ם בֹעַ לָחֶּ רַיִם נָתַנּוּ יָד אַשוּר לִשְׁ  :ו. מִצְׁ

נוּ ם סָבָלְׁ נוּ עֲוֹנֹתֵיהֶּ אֵינָם וַאֲנַחְׁ אוּ וְׁ  :ז. אֲבֹתֵינוּ חָטְׁ
לוּ בָנוּ פֹרֵק אֵין מִיָּדָם  :ח. עֲבָדִים מָשְׁ

שֵנוּ נַפְׁ בָר ט. בְׁ ב הַמִדְׁ רֶּ נֵי חֶּ מֵנוּ מִפְׁ נָבִיא לַחְׁ : 
עֲפוֹת רָעָב נֵי זַלְׁ מָרוּ מִפְׁ תַנּוּר נִכְׁ  :י. עוֹרֵנוּ כְׁ
הוּדָה עָרֵי יְׁ תֻלֹת בְׁ צִיּוֹן עִנּוּ בְׁ  :יא. נָשִים בְׁ

דָרוּ קֵנִים לאֹ נֶּהְׁ נֵי זְׁ לוּ פְׁ יָדָם נִתְׁ  :יב. שָרִים בְׁ
חוֹן נָשָאוּ  עָרִים בָעֵץ כָשָלוּיג. בַחוּרִים טְׁ וּנְׁ : 

גִינָתָם קֵנִים מִשַעַר שָבָתוּ בַחוּרִים מִנְּׁ  :יד. זְׁ
חֹלֵנוּ ל מְׁ אֵבֶּ פַךְ לְׁ שוֹש לִבֵנוּ נֶּהְׁ  :טו. שָבַת מְׁ

ת ראֹשֵנוּ אוֹי נָא לָנוּ כִי חָטָאנוּ רֶּ לָה עֲטֶּ  :טז. נָפְׁ
כוּ ה חָשְׁ  : עֵינֵינוּיז. עַל זֶּה הָיָה דָוֶּה לִבֵנוּ עַל אֵלֶּ

כוּ בוֹ שָמֵם שוּעָלִים הִלְׁ  :יח. עַל הַר צִיּוֹן שֶּ
דֹר וָדוֹר אֲךָ לְׁ עוֹלָם תֵשֵב כִסְׁ  :יט. אַתָה אֲדֹנָי לְׁ
ךְ יָמִים אֹרֶּ בֵנוּ לְׁ כָחֵנוּ תַעַזְׁ  :כ. לָמָה לָנֶּצַח תִשְׁ

נָשוּבָה חַדֵש  יךָ וְׁ םכא. הֲשִיבֵנוּ אֲדֹנָי אֵלֶּ דֶּ קֶּ יָמֵינוּ כְׁ : 
אֹד תָ עָלֵינוּ עַד מְׁ תָנוּ קָצַפְׁ אַסְׁ  :כב. כִי אִם מָאֹס מְׁ
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Kinot for Tisha B’Av – תשעה באב ל קינות  
 
 

Kinot for the Night –  קינות לליל לשעה באב 

 א׳ ,קינות לליל תשעה באב 

ת  אֵה אֶּ ה הָיָה לָנוּ אוֹי. הַבִיטָה וּרְׁ יָ מֶּ כוֹר יְׁ ה הָיָה לָנוּזְׁ פָתֵנוּ. אוֹי מֶּ רְׁ חֶּ :  

ה הָיָה לָנוּ רִים. אוֹי מֶּ נָכְׁ זָרִים אוֹי. בָתֵינוּ לְׁ כָה לְׁ פְׁ   :נַחֲלָתֵנוּ נֶּהֶּ

ה הָיָה לָנוּ ש אָב. אוֹי מֶּ חֹדֶּ נוֹת בְׁ קוֹנְׁ אֵין אָב אוֹי. אִמוֹתֵינוּ מְׁ תוֹמִים הָיִינוּ וְׁ   :יְׁ

ף שָתִינוּ אוֹי. כִ  סֶּ כֶּ ה הָיָה לָנוּמֵימֵינוּ בְׁ י נִסוּךְ הַמַיִם בָזִינוּ. אוֹי מֶּ :  

ה הָיָה לָנוּ נוּ. אוֹי מֶּ אַת חִנָּם רָדָפְׁ נוּ אוֹי. כִי שִנְׁ דָפְׁ   :עַל צַוָּארֵנוּ נִרְׁ

ה הָיָה לָנוּ צַיָּד. אוֹי מֶּ אַשוּר צָדוּנוּ כְׁ רַיִם נָתַנּוּ יָד אוי. וְׁ   :מִצְׁ

אֵינָם א אוּ וְׁ ה הָיָה לָנוּאֲבֹתֵינוּ חָטְׁ ת עֲוֹנָם. אוֹי מֶּ לִים אֶּ נוּ סוֹבְׁ וי. וַאֲנַחְׁ :  

ה הָיָה לָנוּ נוּ. אוֹי מֶּ לוּ בָנוּ אוי. כִי שִלוּחַ עֲבָדִים בִטַלְׁ   :עֲבָדִים מָשְׁ

ה הָיָה לָנוּ נוּ מֵעָנִי יָדֵינוּ. אוֹי מֶּ מֵנוּ אוי. כִי קָפַצְׁ שֵנוּ נָבִיא לַחְׁ נַפְׁ   :בְׁ

תַ  ה הָיָה לָנוּעוֹרֵנוּ כְׁ קָלוֹן הֵמִירוּ. אוֹי מֶּ בוֹדָם בְׁ מָרוּ אוי. כִי כְׁ נּוּר נִכְׁ :  

ה הָיָה לָנוּ זִנּוּ. אוֹי מֶּ אוּ וְׁ ת רֵעֵהוּ טִמְׁ ת אֵשֶּ צִיּוֹן עִנּוּ אוֹי. כִי אִיש אֶּ   :נָשִים בְׁ

לוּ. א גָזְׁ סוּ וְׁ עָנִי חָמְׁ זֵלַת הֶּ לוּ אוֹי. כִי גְּׁ יָדָם נִתְׁ ה הָיָה לָנוּשָרִים בְׁ וֹי מֶּ :  

ה הָיָה לָנוּ צָאוּ. אוֹי מֶּ בֵית זוֹנָה נִמְׁ חוֹן נָשָאוּ אוֹי. כִי בְׁ   :בַחוּרִים טְׁ

ה הָיָה לָנוּ תוּ. אוֹי מֶּ מָנָה עִוְּׁ אַלְׁ פַט יָתוֹם וְׁ קֵנִים מִשַעַר שָבָתוּ אוֹי. כִי מִשְׁ   :זְׁ

שוֹש לִבֵנוּ אוֹי. כִי  ה הָיָה לָנוּשָבַת מְׁ גָלֵינוּ. אוֹי מֶּ לוּ עוֹלֵי רְׁ טְׁ נִבְׁ :  

ה הָיָה לָנוּ דָשֵנוּ. אוֹי מֶּ רַף בֵית מִקְׁ ת ראֹשֵנוּ אוֹי. כִי נִשְׁ רֶּ לָה עֲטֶּ   :נָפְׁ

ה הָיָה לָנוּ בוֹד בֵית מַאֲוָיֵנוּ. אוֹי מֶּ   :עַל זֶּה הָיָה דָוֶּה לִבֵנוּ אוֹי. כִי נֻטַל כְׁ

ה הָיָה לָנוּעַל הַר צִיּוֹן שֶּ  שוֹמֵם. אוֹי מֶּ שָמֵם אוֹי. כִי נִתַן עָלָיו שִקוּץ מְׁ :  

דוֹר וָדוֹר אֲךָ לְׁ עוֹלָם תֵשֵב כִסְׁ יָ לְׁ   :אַתָה יְׁ
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ךְ יָמִים אֹרֶּ בֵנוּ לְׁ כָחֵנוּ תַעַזְׁ   :לָמָה לָנֶּצַח תִשְׁ

ם דֶּ קֶּ נָשוּבָה חַדֵש יָמֵינוּ כְׁ יךָ וְׁ יָ אֵלֶּ   :הֲשִיבֵנוּ יְׁ

אֹד תָ עָלֵינוּ עַד מְׁ תָנוּ קָצַפְׁ אַסְׁ   :כִי אִם מָאֹס מְׁ

ם דֶּ קֶּ נָשוּבָה חַדֵש יָמֵינוּ כְׁ יךָ וְׁ יָ אֵלֶּ   :הֲשִיבֵנוּ יְׁ

 

שבתקינה לליל תשעה באב שחל במוצאי   ' , ב     
מוֹצָאֵי שַבָת בַת. בְּ וַת. וִיהִי נֹעַם נִשְּ חֶדְּ מוּר שִירִים וְּ  :אֵיךְ מִפִי בֵן וּבַת. הֲגוֹת קִינִים רַבַת. תְּ

לַבַת. וִיהִי נֹעַם נִ  אַפוֹ בָנוּ חָרָה. וּבָעֲרָה חֲמָתוֹ כְּ רָה. וְּ גַם עֶבְּ זֵרָה. בָחֳרִי אַף וְּ רָה גְּ זְּ בַ אוֹי כִי נִגְּ מוֹצָאֵי שַבָתשְּ ת. בְּ : 

מַחֲבַת. וִיהִי נֹעַם נִשְּ  חֲרוּ כְּ גַם הֻשְּ תַנּוּ. וְּ תוּלוֹתֵינוּ עִנּוּ. וּפָנֵינוּ נִשְּ מוֹצָאֵי שַבָתאוֹי כִי בָתֵינוּ שִנּוּ. וּבְּ בַת. בְּ : 

בָבַת. וִיהִי נֹעַם נִשְּ  צוּרִים כְּ קָרִים. הָיוּ נְּ נֵי צִיּוֹן הַיְּ גָרִים. בְּ גַם הִפִילוּ בָנוּ פְּ מוֹצָאֵי שַבָתאוֹי כִי שַדּוּנוּ. וְּ בַת. בְּ : 

צוּם שֶכֶן חִבַת.  אֶרֶת. צִמְּ חָדַל הוֹד תִפְּ רָה כָתֵף סוֹרֶרֶת. וְּ גָבְּ לָה עֲטֶרֶת. וְּ מוֹצָאֵי שַבָתאוֹי כִי נָפְּ בַת. בְּ וִיהִי נֹעַם נִשְּ : 

לָה אֶרֶץ זָבַת. וִיהִי נֹעַם נִ  יקָֻרָה. אָכְּ זָה גָזִית מְּ נִבְּ הוֹרָה. וְּ בֹנָה הַטְּ טֹרֶת לְּ נוֹרָה. וּקְּ לָה מְּ מוֹצָאֵי שַבָתאוֹי כִי נטְֻּ בַת. בְּ שְּ : 

 

 ג׳  ,קינות לליל תשעה באב 

לֵיל זֶה  יֵילִילוּ בָנַי בְּ כָיוּן וְׁ יִבְׁ .  

לֵיל זֶה  מוֹנַי בְּ פוּ אַרְׁ רְׁ נִשְׁ שִי וְׁ חָרַב בֵית קָדְׁ .  

גּוּ בִיגוֹנַי רָאֵל יֶּהְׁ כָל בֵית יִשְׁ   .וְׁ

יָ  ר שָרַף יְׁ רֵפָה אֲשֶּ ת הַשְׁ כוּ אֶּ יִבְׁ   :וְׁ

לֵיל זֶה  ת  בְּ לֶּ דֶּ יַלֵל מַר עֲנִיָּה נֶּחְׁ תְׁ .  

ת  לֶּ דֶּ   .וּמִבֵית אָבִיהָ בַחַיִּים מֻבְׁ

נִסְׁ  אָה מִבֵיתוֹ וְׁ יָצְׁ ת וְׁ לֶּ גַּר הַדֶּ .  

לֶּת ה נֶּאֱכֶּ כָל פֶּ יָה בְׁ כָה בַשִבְׁ הָלְׁ   .וְׁ

לֶּת אוֹכֶּ ת וְׁ רֶּ אֵש בוֹעֶּ חָה בְׁ יוֹם שֻלְׁ   .בְׁ
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יָ  אָה מֵאֵת יְׁ ת. יָצְׁ לֶּ אֵש עִם גַּחֶּ   :בליל זה  .וְׁ

לֵיל זֶה  גַּל סִבֵב הַחוֹבָה  בְּ הַגַּלְׁ .  

בָה רְׁ   .רִאשוֹן גַּם שֵנִי בֵיתִי נֶּחְׁ

עוֹד לאֹ רֻחָמָה בַת הַשוֹבָבָה   .וְׁ

נָהּ צָבָה  ת בִטְׁ אֶּ תָה מֵי רוֹש וְׁ קְׁ   .הֻשְׁ

תָה טוֹבָה גַם נָשְׁ חָה מִבֵיתוֹ וְׁ שֻלְׁ   .וְׁ

ר אֲהֵבָהּ  אָה מֵאֵת אֲשֶּ דוֹלָה הַשִנְׁ   .גְּׁ

ר צִיּוֹן  אִשָה נֶּעֱזָבָה. וַתאֹמֶּ נוּת חַיּוּת כְׁ מְׁ אַלְׁ יָ וּכְׁ עֲזָבַנִי יְׁ   :בליל זה  .

לֵיל זֶה  אוֹרוֹת בְּ כוּ הַמְׁ חָשְׁ תִי וְׁ קָדַרְׁ .  

מָרוֹת שִי וּבִטוּל מִשְׁ בַן בֵית קָדְׁ חֻרְׁ   .לְׁ

לֵיל זֶה  סַבוּנִי אֲפָפוּנִי צָרוֹת בְּ .  

זֵרוֹת דִין חָמֵש גְּׁ גַם קָרָא מוֹעֵד בְׁ   .וְׁ

דוֹרוֹת.  בַע לְׁ נִקְׁ כִי חִנָּם בָכוּ וְׁ יָ בְׁ תָה סִבָה מֵאֵת יְׁ יַעַן כִי הָיְׁ   :בליל זה .

לֵיל זֶה  אוֹרָעוֹת בְּ עוּ בוֹ חָמֵש מְׁ אֵרְׁ .  

רָעוֹת רֹעַ פְׁ   .גָּזַר עַל אָבוֹת בִפְׁ

גַם רָעוֹת צֵרוֹת וְׁ קוּ בוֹ צָרוֹת מְׁ דָבְׁ   .וְׁ

גָעוֹת גֹּעַ פְׁ   .יוֹם מוּכָן הָיָה בִפְׁ

יָ   ר אָמַר יְׁ וָעוֹת. קוּם כִי זֶּה הַיּוֹם אֲשֶּ הֵרִים קוֹל זְׁ עֱמִיד הָאוֹיֵב וְׁ הֶּ בליל זהוְׁ :  

 

 ד׳ ,קינות לליל תשעה באב 

רוֹן קוֹל תִתֵן   :שֹמְׁ

צָאוּנִי בָנַי" ת יְׁ רֶּ ץ אַחֶּ רֶּ אֶּ צָאוּנִי עֲוֹנַי! לְׁ   "!מְׁ

עַק אָהֳלִיבָה תִזְׁ   :וְׁ
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" מוֹנַי!" וַתאֹ פוּ אַרְׁ רְׁ יָ נִשְׁ ר צִיּוֹן: "עֲזָבַנִי יְׁ מֶּ !"  

רֵךְ " שִילִי שִבְׁ יִי. הֲתַמְׁ עָנְׁ יֵךְ כְׁ ב עָנְׁ  ׂ יִי :נ"א ) לאֹ לָךְ, אָהֳלִיבָה, חֲש חָלְׁ רִי וּלְׁ שִבְׁ יֵיךְ( לְׁ   !?חָלְׁ

יִי רְׁ עָנָה בִי מֶּ קָם עָלַי כַחֲשִי וְׁ יִי, וְׁ קָשְׁ תִי בְׁ   ,אֲנִי אָהֳלָה סוּרָה בָגַדְׁ

יִי ת פִרְׁ ר אָכַל אֶּ סֶּ אֶּ לַת פִלְׁ תִגְׁ יִי, וְׁ תִי נִשְׁ צָת הַיָּמִים שִלַמְׁ מִקְׁ   ,וּלְׁ

יִי ת שִבְׁ חָבוֹר נָשָא אֶּ לַחֲלַח וְׁ יִי, וְׁ דְׁ ת עֶּ הִצִיל אֶּ דָתִי פָשַט וְׁ מְׁ   .חֶּ

כוּ שָ  לאֹ אָרְׁ כוּ, וְׁ נָתַיִךְ אָרְׁ יִי.! שְׁ בִכְׁ כִי כְׁ אַל תִבְׁ נַידֹמִי, אָהֳלִיבָה, וְׁ   :ואהליבה  "!

שִיבָה אָהֳלִיבָה   :מְׁ

תִי" אָהֳלָה בָגַדְׁ עוּרַי כְׁ אַלוּף נְׁ תִי, וּבְׁ   .אֲנִי כֵן נֶּעֱקַשְׁ

תִי רַבוֹת נָדַדְׁ תְׁ אַתְׁ אַחַת, וְׁ תִי! נָדַדְׁ גוֹנִי זָכַרְׁ   .דֹמִי, אָהֳלָה, כִי יְׁ

דִים פַעֲמַיִם  יַד הַכַשְׁ תִיהִנֵּה, בְׁ ל יָרַדְׁ בָבֶּ בִיָּה עֲנִיָּה לְׁ תִי, וּשְׁ כַדְׁ נִלְׁ ,  

תִי קַדְׁ ל נִפְׁ בָבֶּ עִים שָנָה בְׁ שִבְׁ תִי, וּלְׁ בַדְׁ ר בוֹ נִכְׁ רַף הַהֵיכָל אֲשֶּ נִשְׁ   ,וְׁ

תִי עַט לאֹ עָמַדְׁ תִי, גַּם זאֹת הַפַעַם מְׁ הֵיכָל יָסַדְׁ צִיּוֹן עוֹד וְׁ תִי לְׁ שַבְׁ   ,וְׁ

קָחַנִי אֱד צוּ הֲמוֹנַיעַד לְׁ עַל כָל הָאֲרָצוֹת נָפְׁ תִי, וְׁ עַט אָבַדְׁ כִמְׁ וֹם וְׁ   :ואהליבה !

  ,הַחוֹמֵל עַל דַל 

ךְ גָּלוּתָם אֹרֶּ מוּתָם וְׁ אֵה שוֹמְׁ   !חֲמֹל עַל דַלוּתָם, וּרְׁ

לוּתָם אֵה שִפְׁ אֹד, וּרְׁ צֹף עַד מְׁ   ,אַל תִקְׁ

לוּתָם סִכְׁ כֹר עֲוֹנָם וְׁ אַל לָעַד תִזְׁ   !וְׁ

פָא נַחֵם אֲבֵלוּתָם  רְׁ רָם, וְׁ ת שִבְׁ נָא אֶּ ,  

אַתָה אֱיָלוּתָם רָם וְׁ   !כִי אַתָה שִבְׁ

יָ  רוּשָלַיִם יְׁ ךָ: "בוֹנֵה יְׁ נָאֳמֶּ מוֹנַי, כְׁ   !"חַדֵש יָמֵינוּ כִימֵי קַדְׁ

 

 ה׳ ,קינות לליל תשעה באב 

פֵד  צִיּוֹן וּמִסְׁ יָה בְׁ רוּשָלָיִםעַד אָנָה בִכְׁ נֶּה חוֹמוֹת יְׁ תִבְׁ רַחֵם צִיּוֹן וְׁ בִירוּשָלָיִם. תְׁ :  



12 
 

בָא הַשָ  פֵד. וּצְׁ רָה מִסְׁ רָה לָהּ קָשְׁ ץ חֻבְׁ רֶּ אֶּ רַף הֵיכָל. בְׁ דָש וּבַעֲוֹנוֹתֵינוּ נִשְׁ אוּ קִינָהאָז בַחֲטָאֵינוּ חָרַב מִקְׁ מַיִם נָשְׁ   :עד אנה :

טֵי יַ  ר שִבְׁ רֶּ מֶּ םגַּם בָכוּ בְׁ נֵיהֶּ רוּ פְׁ סִיל קָדְׁ כִימָה וּכְׁ שֻרוּן חָפוּ ראֹשָם. וְׁ לֵי יְׁ עָה. דִגְׁ לוּ דִמְׁ אַף מַזָלוֹת יִזְׁ עֲקֹב. וְׁ   :עד אנה  .

ה נֶּאֱמָן לאֹ   רוֹעֶּ מַע בַמָרוֹם. וְׁ קוֹל הַתֹר נִשְׁ לאֹ עָנָה אָב. וְׁ לאֹ שָמַע אֵל. צָעֲקוּ בָנִים וְׁ תִירוּ אָבוֹת וְׁ עְׁ זֶּןהִטָה אֹ הֶּ   :עד אנה  .

כוֹ  יָרֵחַ קָדַר. וְׁ ש וְׁ מֶּ סוּתָם. חָשַךְ הַשֶּ בָא הַשָמַיִם גַּם הֵם שַק הוּשַם כְׁ שוּ שַקִים. וּצְׁ ש לָבְׁ הָםזֶּרַע קֹדֶּ פוּ נָגְׁ כָבִים וּמַזָלוֹת אָסְׁ עד   .
  :אנה

בַח הוּבָלוּ  בָשָיו לָטֶּ ש. עַל כִי כְׁ מַר נֶּפֶּ ה רִאשוֹן בָכָה בְׁ נוּ כֻלָנוּטָלֶּ דַפְׁ רוֹמִים. כִי עַל צַוָּארֵנוּ נִרְׁ מִיעַ שוֹר בַמְׁ לָלָה הִשְׁ . יְׁ   :עד אנה .

נוּ עַלַפְׁ טָן. כִי נִתְׁ ץ בִקֵש לִפֹל סַרְׁ פַךְ כַמַיִם. לָאָרֶּ אָה חָלוּק. כִי דַם אַחִים נִשְׁ אוֹמִים נִרְׁ נֵי צָמָאכוֹכַב תְׁ   :עד אנה  . מִפְׁ

גַם בַחוּרִים. כִי עַל כֵן  תוּלוֹת וְׁ גוּ בְׁ רְׁ תָה לַמָרוֹם. נֶּהֶּ יֵה. כִי שַאֲגָתֵנוּ לאֹ עָלְׁ נֵי אַרְׁ עַת מִפְׁ רָה פָנֶּיהָ  מָרוֹם נִבְׁ תוּלָה קָדְׁ בְׁ   :עד אנה .

רָב לָבַש פַ  חַר לָנוּ מָוֶּת מֵחַיִּים. עַקְׁ חִנָּה. כִי נִבְׁ נַיִם וּבִקֵש תְׁ פָטָנוּ צוּרֵנוּסִבֵב מאֹזְׁ רָעָב שְׁ ב וּבְׁ רֶּ חֶּ עָדָה. כִי בְׁ חַד וּרְׁ   :עד אנה  .

לִי מָלֵ  ת לאֹ נִתַן לָנוּ. צָפוּ מַיִם עַל ראֹשֵנוּ. וּבִדְׁ שֶּ עָה כַנַּחַל. כִי אוֹת בַקֶּ גֵי מַיִם הוֹרִידוּ דִמְׁ א חִכֵנוּ יָבֵש פַלְׁ   :עד אנה  .

קַבֵ  לאֹ נִתְׁ בָן וְׁ נוּ קָרְׁ עֱלִים עֵינָיוקֵרַבְׁ ן. וּמַזַל דָגִים הֶּ דֵיהֶּ לוּ יַלְׁ עִיר חַטאֹתֵינוּ. רַחֲמָנִיּוֹת בִשְׁ דִי פָסַק שְׁ ל. וּגְׁ   :עד אנה .

תָאִיר דוֹלָה. וְׁ אָה גְּׁ צִיּוֹן קִנְׁ קַנֵּא לְׁ קוֹתֵינוּ. תְׁ לִבוֹת שוֹבָבִים. שַדַי שִכַח כָל צִדְׁ נוּ שַבָת בְׁ רַבָתִ  שָכַחְׁ ךָלְׁ הֶּ י עָם מֵאוֹר נָגְׁ :  

תָשוּב לִ  אֻלָה וְׁ תָחִיש גְּׁ שוּעָה וְׁ מַהֵר יְׁ תָ. תְׁ ר דִבַרְׁ נֶּהָ כַאֲשֶּ כוֹנְׁ תָ וּתְׁ ר אָמַרְׁ רַחֵם צִיּוֹן כַאֲשֶּ רַחֲמִים רַבִים: כַכָתוּב עַל  תְׁ ירוּשָלַיִם בְׁ

תִי לִירוּשָלַ  יָ שַבְׁ ךָ לָכֵן כֹה אָמַר יְׁ בִיאֶּ רָא  יַד נְׁ נֶּאֱמַר. עוֹד קְׁ רוּשָלָיִם: וְׁ ה עַל יְׁ קָו יִנָּטֶּ בָאוֹת וְׁ יָ צְׁ אֻם יְׁ רַחֲמִים בֵיתִי יִבָנֶּה בָהּ נְׁ יִם בְׁ

ת צִיּוֹן וּבָחַר עוֹד בִירוּשָלָיִם: וְׁ  יָ עוֹד אֶּ נִחַם יְׁ נָה עָרַי מִטוֹב וְׁ פוּצֶּ בָאוֹת עוֹד תְׁ יָ צְׁ יָ צִיּוֹן נִחַם  נֶּאֱמַר כִי נִחַ לֵאמֹר כֹה אָמַר יְׁ ם יְׁ

קוֹל זִמְׁ  חָה יִמָצֵא בָהּ תוֹדָה וְׁ שִמְׁ יָ שָשוֹן וְׁ גַן יְׁ בָתָהּ כְׁ עַרְׁ ן וְׁ עֵדֶּ בָרָהּ כְׁ ם מִדְׁ יהָ וַיָּשֶּ בֹתֶּ רָהכָל חָרְׁ : 

 
  



13 
 

 קינות ליום תשעה באב
 

 ו  .מחבר: רבי אלעזר הקליר

רַי עוּנִי עוֹבְׁ נִּי שִמְׁ    שָבַת סוּרוּ מֶּ

לָגוּ גִּבוֹרַי. סָפְׁ   הֻבְׁ בִירַי. סַכוֹתָ וְׁ כוֹת דְׁ כָן מִסְׁ רֵי חֲבֵרַי. סַכוֹתָה מִשְׁ דְׁ עֶּ חִי וּמָאוֹס הֱשִימוּנִי בְׁ סִלָה כָל  סְׁ קוּ כַף וּמָעֲדוּ אֵבָרַי. כְׁ

  :אַבִירַי

יָה  כְׁ רֶּ ן בֶּ תָה לַחֲזוֹן בֶּ כוּיָה. עֵינִי חִכְׁ צוּל דְׁ לָה עוֹדֵינוּ בְׁ נִחַם  נָפְׁ כוּיָה. עָשָה וְׁ ת בִיוָנִית נְׁ לֶּ עוֹלֶּ גָּל חֲבוּיָה. עֵינִי מְׁ אֵי גִּלְׁ . עַד פִלְׁ

ה אֲנִי בוֹכִיָּה נָם עַל אֵלֶּ כִיָּה. וְׁ רָא לַבְׁ   :וַיִּקְׁ

א שִילֹה תָכַף יהָ. פַחַד חֵטְׁ סוֹדֶּ עָרוּ יְׁ רָה כְׁ גֵי סוּף זָכְׁ יהָ. פַלְׁ צוּ חֲסִידֶּ רָת נֻפְׁ נֵי פְׁ יהָ. פָצוּ    עַל פְׁ יהָ. פָצוּ חֲזִירֵי יַעַר אַיֵּה חֲסִידֶּ סוֹדֶּ

יהָ  יָדֶּ שָה צִיּוֹן בְׁ יהָ. פֵרְׁ נִדֶּ יָה לְׁ רְׁ   :מַעֲשֵה עֶּ

עוֹרֵר מְׁ  תָ לְׁ דוֹנַי. צֹד נָצַרְׁ נֹב לַעמֲֹד זְׁ תוּ בְׁ דוֹנַי. צָמְׁ דָנַי. צָפוּ עַל ראֹשִי זְׁ אוֹנֵי מְׁ ן דִינַי.  דָנַי. צָעַ עַל הַר צִיּוֹן צָדוּ שְׁ ק עַמִי בִימֵי בֶּ

יָ    :צַדִיק הוּא יְׁ

עוֹן עוֹ בֵי גִּבְׁ יוֹשְׁ תָ באֹ אֵלַי וַיַּחֲרִימוּנִי. קָרָאתִי לְׁ מוּנִי. קֵרַבְׁ יִי עֵרְׁ דְׁ תָ וּמֵעֶּ בַדְׁ מִיעַ בַעֲרָב  אַתָה קַלִים הִכְׁ הַשְׁ מוּנִי. קוֹלִי לְׁ ד הֵם זֵרְׁ

רִימוּנִי. קוּמִי עֲבוֹרִי בְׁ  אַהֲבַי הֵמָה רִמוּנִיהִגְׁ עֱרִימוּנִי. קָרָאתִי לַמְׁ הָתֵל הֶּ :  

אִוּוּיָךְ גָּ  תַנּוּר עוֹרֵנוּ כָמָרוּ. רָאִיתָ כִי עָמָל וָכַעַס בְׁ בַח שָמָרוּ. רָאִיתָ כִי כְׁ מוֹ  לָמָה רוּחַ אַפֵינוּ לָטֶּ קֹם כְׁ קֵאל לִנְׁ זְׁ חֶּ יַד יְׁ תָ בְׁ מָרוּ. רַבְׁ

חִ  נַכְׁ אֵה וְׁ מָרוּמָרוּ. רְׁ יָ כִי צַר לִי מֵעַי חֳמַרְׁ אֵה יְׁ ידֵם מִגּוֹי אָמָרוּ. רְׁ :  

מוּ לְׁ  בִיר דָמְׁ רֵי דְׁ שוֹרְׁ תֵי מְׁ כִיאֵנִי. שִפְׁ הַדְׁ מוֹס חֲצֵרַי לְׁ תָם רְׁ גוֹי צֵאָנִי. שִבְׁ תָ זְׁמוֹרוֹת אַף  הֲשִיבֵנוּ שִישִי שִמַע לְׁ אִיבֵנִי. שָמַעְׁ הַדְׁ

אֵנִי. שָ  טְׁ טַאְׁ עוּ כִי נֶּאֱנָחָה אָנִיהֵכִין לְׁ רִיאֵנִי. שָמְׁ הַבְׁ נָדוּ חָצָץ לְׁ בוּ וְׁ כְׁ :  

מוֹן יוֹעֲצֵי )רַע( עַל  צַלְׁ דוֹף לְׁ אָז חֲזוֹת פָנֶּיךָ. תִרְׁ מוּל כְׁ ם גְּׁ כֵס אוֹפַנֶּּיךָ. תָשִיב לָהֶּ תָ בְׁ צֵי   כִי תָם חַקְׁ הַב נוֹתְׁ הַבְׁ פוּנֶּיךָ. תִתֵן לְׁ צְׁ

רָא  נִינֶּיךָ. תִקְׁ פָנֶּיךָפְׁ פָנֶּיךָ. תָבאֹ כָל רָעָתָם לְׁ רָם כוֹס כָמוּס בְׁ שַכְׁ לְׁ :  

תוּלָה לָנוּ. זָקֵן וּבָחוּר וּבְׁ חָבוֹר הִגְׁ חֵמָה נִהֲלָנוּ. עַד לַחֲלַח וְׁ בוֹא חֲמָת בְׁ ר כִלָנוּ. לִמְׁ ל צַר אֲשֶּ ךָ    תָבאֹ אֶּ ט נָא עַמְׁ בָלָנוּ. רָם הַבֶּ כְׁ  

   

   

 י״א  ,ינות ליום תשעה באב 

יָהוּ עַל יאֹשִיָּהוּ   מְׁ קוֹנֵן יִרְׁ   (דברי הימים ב לה כה )וַיְׁ

רֹש מֵאֱלֹהָיו מוֹנֶּה שָנָה הֵחֵל לִדְׁ ן שְׁ נוּ מֵאֵלָיו. בֶּ   .אֵיכָה אֱלִי קוֹנְׁ

כַר לוֹ   לאֹ הֻזְׁ רָם חָנוּ עָלָיו. וְׁ עָבְׁ נֵי חָם בְׁ עָלָיובְׁ שִנּוּי מִפְׁ :  

דוֹר דֹר. לאֹ קָם כָמוֹהוּ מִימוֹת אֲבִיגְׁ ר קָמוּ לִגְׁ רָאֵל אֲשֶּ כֵי יִשְׁ כָל מַלְׁ   .גַּם בְׁ
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דֹר ת לִסְׁ לֶּ ר קָמוּ אַחַר הַדֶּ א לֵיצָנֵי הַדוֹר. אֲשֶּ   :דָבַק בוֹ חֵטְׁ

מוֹ הַטוֹב פִחֲמוּ  לִים זֶּרַע שִיחוֹר. כִתְׁ חוֹרהָאוֹכְׁ מִשְׁ .  

עוֹד לאֹ שָלַח יָדוֹ מִן הַחוֹר הֵשִיב יָמִין אָחוֹר. וְׁ דַל עָוֹן וְׁ   :וַיִּגְׁ

ר לאֹ יָקִים אָרוּר אֲשֶּ רָתוֹ בְׁ מְׁ הָקִים. בִצַע אֶּ נָם דָת לְׁ   .זַכוּ אֲמָרָיו כְׁ

חֻקִים צַע מוֹאֲסֵי דָת וְׁ בֶּ חוֹקִים. בְׁ נִאֲצוּ רְׁ   :חָשַךְ תָאֳרוֹ כְׁ

אָךְטוֹ תַלְׁ אָךְ. מַה לִי וָלָךְ הַיּוֹם לְׁ חוֹ מַלְׁ שָלְׁ אוּ בְׁ רְׁ בִים רָעִים נִקְׁ .  

אָךְ ת פִלְׁ עִי אֶּ בָצְׁ אָךְ. תֵעָנֵש בְׁ מַלְׁ ץ דָמִים בְׁ דֵי עַם הָאָרֶּ   :יְׁ

רַיִם פְׁ אֶּ הוּא בְׁ ב כָל שֶּ רֶּ מַעַן לאֹ תַעֲבֹר חֶּ ת אֲרַם נַהֲרַיִם. לְׁ   .כִלָה הֲמוֹנַי לֶּכֶּ

לֹ  רָיִםוְׁ מִצְׁ רַיִם בְׁ סֵךְ מִצְׁ סַכְׁ רָה לְׁ זְׁ זֵרָה נִגְׁ חוֹזֶּה לָשוּב אֲחוֹרַיִם. כִי גְּׁ א שָמַע לְׁ :  

זוֹת תוֹתִי הֵחֵלוּ לִבְׁ זוּזוֹת. חֲזוֹן עַנְׁ תִירַת מְׁ   .מֵחַטאֹת סְׁ

דוּ עַל זאֹת סָפְׁ לאֹ הֵסֵב פָנָיו וְׁ זוֹת. וְׁ הַבְׁ חוּמוֹ לְׁ   :נָעוּ עֲנָמִים לְׁ

שִיָּה סוּרוּ הֵעִי סוֹד נְׁ מָאֲנוּ סוּר וּמָט יְׁ אִיָּה. וַיְׁ דוּ עַד לאֹ שְׁ .  

לֶּךְ יאֹשִיָּה  טִיָּה. וַיוֹרוּ הַמוֹרִים לַמֶּ תָה לוֹ רְׁ לאֹ עָלְׁ קָרַב וְׁ רָב כְׁ נֵי קְׁ   :פְׁ

לוֹחֲצִים יוֹ נוֹחֲצִים. חֵץ אַחַר חֵץ מוֹרִים וְׁ וְׁ גֶּ נּוּ עוֹצֵם עֵינָיו בְׁ   .עוֹדֶּ

שָמ לֹש מֵאוֹת חִצִיםצָדוּהוּ וְׁ קוּ בוֹ שְׁ רְׁ וּהוּ כַמַטָרָה לַחִצִים. וַיִּזְׁ :  

ש מַעֲשָיו הֵפִיהוּ עַד מִצוּי נֶּפֶּ   .קַלִים הִטוּ אַחֲרָיו אֱזוֹן מוֹצָא פִיהוּ. וְׁ

יָ כִי מָרִיתִי פִיהוּ צָה מִפִיהוּ. צַדִיק הוּא יְׁ פָתָיו הִפְׁ   :רוּחַ שְׁ

עָםשִישִי נוֹף כִי  אוֹנָם בַעֲוֹן בִצְׁ שַלֵם שְׁ קִנֵּא זַעַם. לְׁ .  

קוֹנֵן עָלָיו כָל אֵיכָה יוּעַם עָם. וַיְׁ פִשְׁ ם הַטוֹב עַם זוּ בְׁ תֶּ   :תַם כֶּ

אֱתוֹת  הֵל לֶּ נָע הַקְׁ מִטָה כְׁ נַת הַשְׁ מוֹעֵד שְׁ תוֹת. בְׁ גִדוֹ לִשְׁ חָד כוֹס מְׁ ה אֶּ רֶּ מִקְׁ   .תַם בְׁ

רִ  שְׁ עֶּ תַיִם אוֹתִיּוֹתתָלָה בְׁ רִים וּשְׁ שְׁ עֶּ דוּ לוֹ אֵיכָה בְׁ תַיִם מֵהֲרֹס שָתוֹת. כִי סָפְׁ ים וּשְׁ :  

לִי חוֹלְׁ תִי מְׁ חוֹלִי. עֵת כִי שָכַחְׁ   .אוֹתוֹת קִינוֹת לֻבָטָה מְׁ

נֻטַש אָהֳלִי תִי וְׁ נָסַעְׁ תִי וְׁ  :זַמוֹתִי כִי לָעַד יַאֲהִילִי. רָשַעְׁ
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תשעה באב קינות ליום    ט״ז ,

נִים. נַחֲלָתֵנוּ בִעֵת כְׁ  לִפְׁ נַי וְׁ בוֹ וּבָא לִפְׁ נִים(. שָלַף חַרְׁ פִנִּים )נ"א בִפְׁ ר עָשָה )נ"א עָש( צָר בְׁ כֹר אֲשֶּ גִדֵר  זְׁ ם הַפָנִים. וְׁ חֶּ טִמֵא לֶּ

תֵי פָנִים ת בַעֲלַת שְׁ   :פָרֹכֶּ

אָדָם.  מָגֵן מְׁ תוֹמִים גִּעֵל בְׁ לֵאָה דָ יְׁ בוֹ מְׁ חַרְׁ יָצָא מִן הַבַיִת וְׁ כִיר חִצָיו מִדָם. כְׁ הִשְׁ דָם. מֵימֵינוּ דָלַח וְׁ ה אֲדַמְׁ אֶּ מַרְׁ מַדֵד קָו כְׁ םוַיְׁ :  

ר בָם עָבַר )נ"א אִם בָם גָּ  אֹם אֲשֶּ כָל לְׁ רַיִם וְׁ גַבֵר. מִצְׁ מוּלוֹ לְׁ ל אֵל יָדוֹ לְׁ נָטָה אֶּ ר. וְׁ בַר(. וַאֲנִי )נ"א אֲנִי(  עַל הֲגוֹתוֹ הַוּוֹת גָּבֶּ

צַוָּאר תוֹךְ אִוּוּיוֹ אָרוּץ אֵלָיו בְׁ   :בְׁ

וָה בָאֵש  לאֹ נִכְׁ נִיס וְׁ זֶּה צֹעָה זוֹנָה )נ"א זוֹנָה צוֹעָה( הִכְׁ לָה אֵש. וְׁ נִיסוּ בַחוּרָיו אָכְׁ הִכְׁ תוֹכוֹ לַבַת  אֲבוֹתֵינוּ זָרָה כְׁ . עֲבָדִים חִתוּ בְׁ

בֵי ה בְׁ עַל מֶּ ת אֵש מִמָרוֹם שָלַח אֵשאֵש. וְׁ :  

רֵת(. עוֹרֵנוּ נָמַק  הַשְׁ הִשָרֵת )נ"א לְׁ שָמָם בָאֳנִי שַיִט בָם לְׁ לֵי שָרֵת. וְׁ הוֹצִיא כְׁ נוּ כְׁ שֵנוּ טָבַעְׁ נַפְׁ לאֹ מָצָא  בְׁ שָרֵת. וְׁ כִים מְׁ הִשְׁ כְׁ

לֵי שָרֵת לשָה כְׁ עִים וּשְׁ   :תִשְׁ

שָרוּ כִי בָא ש הַקֳדָשִים צַחֲ   נָשִים כְׁ בֵית קֹדֶּ בוֹא( פָרִיץ. בְׁ בוֹא )נ"א בְׁ חֱרִיץ. שָרִים לֻפָתוּ כְׁ עָלָיו הֶּ קַע הַבַיִת נְׁ קַרְׁ נָתוֹ  עָרִיץ. בְׁ

רִיץ   :הִשְׁ

עָתוּ קֵנִים נִבְׁ שִשִים רִבוֹא מַזִיקִים. זְׁ תָרוּ כִי יזַֻק בְׁ חֻזָקִים. וְׁ חָקִים )נ"א מֵחֲזָקִים(. עֲשוֹת    בַחוּרִים מִבַחוּץ צָגוּ מְׁ שוּהוּ מִשְׁ הִרְׁ כְׁ

הוּא אָסוּר בָזִקִים צוֹנוֹ וְׁ   :רְׁ

מוֹ עַרְׁ לוּז וְׁ רָה עַל נִינֵי פִצֵל לַח וְׁ בְׁ לָה עֶּ עַוֵּת הָמוֹן. נָפְׁ סַבֵב חוֹמָה וַיְׁ מוֹן. וַיְׁ מוֹןשָבַת סוֹטֵן וַיָּבאֹ אַדְׁ ן. עַד כִי נֻטַש מִדוֹק אַרְׁ :  

רִיד בעַ  ר הִשְׁ זֵכֶּ הַחֲרִיבוֹ. עַל צַד מַעֲרָבִי לְׁ רָיו לְׁ סְׁ בָעָה רָאשֵי טַפְׁ יַד אַרְׁ תַח הַר הַבַיִת הֵחֵל לָבאֹ. בְׁ לאֹ  ל פֶּ לֵנוּ וְׁ צָג אַחַר כָתְׁ וֹ. וְׁ

  :רָב רִיבוֹ

ם כָל מאוּם מִשָ  ר אֵין בָהֶּ לָדִים אֲשֶּ פַנּוֹת. יְׁ שֵיתָ לְׁ הִרְׁ תָ וְׁ נוֹת.  אַתָה קָצַפְׁ חָה פְׁ ל הַמִנְׁ תָ אֶּ לאֹ שַעְׁ שוּ גוֹיִם וְׁ נוֹת. לָמָה רָגְׁ הַפְׁ ם לְׁ

פִינוֹת שָלֹש סְׁ ץ עוּץ( בְׁ רֶּ אֶּ ץ כוּש )נ"א בְׁ רֶּ אֶּ חוּם לְׁ שִלְׁ   :וְׁ

בָ  תִשְׁ פוֹל בַיָּם. שִיר וְׁ מָם יַחַד לִנְׁ פוּ עַצְׁ שִתְׁ כֵי יָם. וְׁ נִבְׁ בָאוּ בְׁ עוּ כְׁ צוּלוֹת  הֲשִיבֵנוּ שִוְּׁ נוּ בִמְׁ יךָ הוֹרַגְׁ עַל יָם. כִי עָלֶּ רוּ כְׁ חוֹת שוֹרְׁ

  :יָם

מֵשִיב  נוּ לְׁ וָתָם נָתְׁ מַמָשָן. תִקְׁ כַחֲנוּךָ חִלוּ לְׁ לאֹ שְׁ נוּ וְׁ שָן. כָל זאֹת בָאַתְׁ הוֹמוֹת בָאוּ עַד נַפְׁ עָה עוּרָה  כִי תְׁ מְׁ מִבָשָן. וּבַת קוֹל נִשְׁ

 :לָמָה תִישָן

 

ליום תשעה באב נות   י״ח  ,

לאֹ שָ  מָךְ. וְׁ לוּ שְׁ לִיַּעַל חִלְׁ נֵי בְׁ לָמָה בְׁ עַמָךְ. וְׁ לִינוּ אֲנִי וְׁ נִפְׁ תָ הֵיטֵב אֵיטִיב עִמָךְ. וְׁ אַתָה אָמַרְׁ מָךְ וְׁ ם זַעְׁ תָ עֲלֵיהֶּ פַכְׁ :  
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ת הַ  ר יִשָא הָאוֹמֵן אֶּ הָנֵק. כַאֲשֶּ תָ בָנִים לְׁ רוֹמַמְׁ תָ וְׁ דֵי( )נ"א  אַתָה גִּדַלְׁ יֵה )בְׁ אַרְׁ זַנֵּק. וְׁ לָמָה דוֹדָנִים דָצוּ )נ"א צָחוּם( לְׁ יּוֹנֵק. וְׁ

חַנֵּק   :אינו( גֹרוֹתָיו לְׁ

לֵיהֶּ  עוֹלְׁ לַע. וְׁ טוּ בידֵי סֶּ מְׁ ם נִשְׁ טֵיהֶּ לָמָה שוֹפְׁ לַע. וְׁ לִים מִסֶּ לַע. וַתוֹצִיא נוֹזְׁ בַש מִסֶּ תָ דְׁ ל הַסָ אַתָה הֵינַקְׁ צוּ אֶּ לַעם נֻפְׁ :  

צִ  עָלָה עַל אַרְׁ לָמָה חָש וְׁ ב גּוֹי. וְׁ רֶּ ךָ )נ"א לָקַחַת( גּוֹי מִקֶּ תָ לְׁ לָקַחְׁ אַס כָל גּוֹי. וְׁ תָ וַתִמְׁ חִידֵם מִגּוֹיאַתָה זָנַחְׁ נַכְׁ כוּ וְׁ רוּ לְׁ אָמְׁ י גּוֹי. וְׁ :  

לָ  הָבִיא גּוֹי שֹמֵר אֱמוּנִים. וְׁ מוֹנִים. לְׁ נִים אַתָה טִאטֵאתָ שִשִים וּשְׁ עַם זוּ בַכוֹכָבִים נִמְׁ עַמוֹנִים. לְׁ מָה יָזְׁמוּ מוֹאָבִים וְׁ

רוּבִים מוֹנִים(   :)נ"אבַכְׁ

מִי תָ יְׁ אָחוֹר הֵשַבְׁ לָמָה לְׁ ךָ. וְׁ יָדֶּ ךָ וְׁ מִינְׁ תָה יְׁ ךָ. הַר זֶּה קָנְׁ ת הוֹדֶּ בֶּ שֶּ תָ( לְׁ תָ )נ"א כוֹנַנְׁ נַבֵל כִסֵא  אַתָה כִוַּנְׁ ךָ. וַתְׁ ךָ ן הוֹדֶּ בוֹדֶּ כְׁ :  

לָשוֹן. עַד כִי נָגַע  ה וְׁ פֶּ לָמָה נִאֵץ רָשָע בְׁ תָ מָרוֹם מֵרִאשוֹן. וְׁ רִאשוֹן. כוֹנַנְׁ יָ וְׁ עוֹלָם יְׁ אִישוֹן אַתָה מָרוֹם לְׁ צָר בְׁ :  

לָמָה עָרִיץ חֵרֵף  תִטָעֵמוֹ. וְׁ בִיאֵמוֹ וְׁ שִיחַ תְׁ טוֹב עָלֵימוֹ. בְׁ תָ לְׁ בָחֵימוֹאַתָה שַשְׁ ב זְׁ ר יאֹכַל חֵלֶּ אָמַר אֵי אֱלֹהֵימוֹ. אֲשֶּ וְׁ :  

רִי כַיָּ  דַל שִבְׁ כֵי יָם. וַיִּגְׁ תִי עַד נִבְׁ לָמָה צָלַלְׁ לָתַיִם יָם. וְׁ ךְ בִדְׁ ךָ יָם. וַתָסֶּ עָזְׁ תָ בְׁ םאַתָה פוֹרַרְׁ :  

סוֹד( יְׁ  ב )נ"א בְׁ רֶּ קֶּ דוֹשִים. בְׁ הִלוֹת קְׁ ש  אַתָה קָדוֹש יוֹשֵב תְׁ הֵשִימוּ בֵית קֹדֶּ דֵשִים. וְׁ שוּ גּוֹיִם קְׁ לָמָה רָגְׁ קֻדָשִים. וְׁ שִישִים הַמְׁ

  :הַקֳדָשִים

בַלַע נַחֲלַת חֻ  לָמָה תְׁ פָה. וְׁ רְׁ ךָ בָאֵש נִשְׁ סֻכָתְׁ פָה. וְׁ רְׁ מַע אֱלֹהֵינוּ( כִי הָיִינוּ חֶּ תָ )נ"א שְׁ רוּפָהאַתָה שָמַעְׁ מִיחַ תְׁ עָלֵינוּ   פָה. תַצְׁ וְׁ

פָה   :חוֹפְׁ

 ֹ לָנוּ הַדִבָה. כִי כָל ז לָמָה נָהִינוּ וְׁ חִבָה. וְׁ ךָ בְׁ דִיקְׁ נַצְׁ דָקָה וְׁ יָ הַצְׁ ךָ יְׁ חוֹבָהאַתָה צַדִיק עַל כָל הַבָא. לְׁ נוּ בְׁ את בָאַתְׁ :  

 

 י״ט ,קינות ליום תשעה באב 

דָקָה בְׁ  ךָ יהוה הַצְׁ ר  אלְׁ עַד עָתָה וֹתוֹת אֲשֶּ לֵאתָ מֵאָז וְׁ הִפְׁ ,  

ת הַפָנִים בִ  לָנוּ בשֶּ תָ בְּ וְׁ אוֹתָנוּ תִעָבְׁ נוּ וְׁ רַפְׁ ר נִצְׁ חִינָה אֲשֶּ :  

מַסוֹתגלךָ יהוה הַצדָקָה בְׁ  תָ בְׁ ב גּוֹי לָקַחְׁ רֶּ וֹי מִקֶּ ,  

ת הַפָנִים בְׁ  לָנוּ בשֶּ ם עֲשוֹתד  וְׁ מַעֲשֵיהֶּ צָא בָנוּ כְׁ ר נִמְׁ פִי אֲשֶּ :  

עָםה  לךָ יהוה הַצדָקָה בְׁ  דוֹת לוֹ לְׁ כוּ אֱלֹהִים לִפְׁ לְׁ ,  

לָנוּ בשַת הַפָנִים בְׁ  עָםו  וְׁ פָשְׁ יַם סוּף גּוֹי בֵאלֹהָיו בְׁ רוּ עַל יָם בְׁ יַּמְׁ :  

ם עֵדַי וַאֲנִי אֱלֹהִיםזֵ לךָ יהוה הַצַדָקָה בְׁ  אַתֶּ ר וְׁ כֶּ ,  

ת הפָנִים בְׁ  לָנוּ בשֶּ סִין קוּם עֲשֵה לָנוּ אֱלֹהִיםח  וְׁ פֵנוּ בְׁ רְׁ :  
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דָקָה בְׁ  בָשט  לךָ יהוה הַצְׁ צַפִיחִת בִדְׁ תָנוּ כְׁ עַמְׁ הִטְׁ עַם שֶּ ,  

ת הַפָנִים ב לָנוּ בשֶּ בָש יוְׁ ן וּדְׁ מֶּ ת וָשֶּ פָנָיו סֹלֶּ נוּ לְׁ רַבְׁ וֹם הִקְׁ :  

דָקָה בְׁ  עַמוּד עָנָןכ  לךָ יהוה הַצְׁ אֵר וְׁ כוּל מָן וּבְׁ לְׁ ,  

ת הַפָנִים בְׁ  לָנוּ בשֶּ נָןלֶ וְׁ רָגְׁ ם בְׁ אָהֳלֵיהֶּ ל אֲבוֹתֵינוּ בְׁ לֹקֶּ ם הַקְׁ חֶּ :  

דָקָה בַ  נוּ דָבָרמ  לךָ יהוה הַצְׁ בָר לאֹ חָסַרְׁ דְׁ ,  

ת הַפָנִים בְׁ  לָנוּ בשֶּ דֻבָרנ  וְׁ דִי זָהָב כִמְׁ חֲצֵרֹת וְׁ אֲצוֹת לָבָן וְׁ :  

דָקָה בְׁ  עס  לךָ יהוה הַצְׁ נָעַן יחוֹן וְׁ כֵי כְׁ כֹל מַלְׁ וֹג וְׁ ,  

ת הַפָנִים בְׁ  לָנוּ בשֶּ צאֹ מַעַןע  וְׁ לִי מְׁ ר מָעַל בַחֵרַם בְׁ כָן אֲשֶּ :  

דָקָה בְׁ  ךָ יהוה הַצְׁ בָעָה עָשָר מוֹשִיעִיםפ  לְׁ אַרְׁ תָ בְׁ ר פָעַלְׁ עַל אֲשֶּ ,  

ת הַפָנִים בְׁ  לָנוּ בשֶּ עִ צֶ וְׁ נוּ פוֹשְׁ יםלֶּם מִיכָה כִי בוֹ אֲנַחְׁ :  

דָקָה בְׁ  עוֹן וּבֵית עוֹלָמִיםק  לךָ יהוה הַצְׁ גִבְׁ נוֹב וְׁ ימַת שִילֹה וְׁ ,  

ת הַפָנִים בְׁ  לָנוּ בשֶּ לָמִיםרֶ וְׁ בוּ וּבָם אָנוּ נִכְׁ חָרְׁ צָא בָנוּ שֶּ נִּמְׁ שַע שֶּ :  

דָקָה בִ  אָנוּ שְּ לךָ יהוה הַצְׁ עֵנוּ וְׁ בִצְׁ בוּ בְׁ חָרְׁ בָנוֹת שֶּ קַיָּמִיםנֵי חָרְׁ ,  

ת הַפָנִים בְׁ  לָנוּ בשֶּ רַחֲמִים שוְׁ תָשוּב אֵלֵינוּ בְׁ כָל לֵב שֶּ יךָ בְׁ וּבֵנוּ אֵלֶּ :  

דָקָה בִ  הִשָמַעתְּ לךָ יהוה הַצְׁ בוּשָה מִלְׁ אָה כְׁ תָה שִנְׁ הָיְׁ שַע מֵאוֹת שָנָה שֶּ ,  

ת הַפָנִים כְׁ  לָנוּ בשֶּ שִוַּע ת  וְׁ ךָ וּשֲמָעבַע אִש חַמוּדוֹת וְׁ נְׁ הַטֵה אֱלֹהַי אָזְׁ :  

 

 כ׳ ,קינות ליום תשעה באב 

רִים עָרוּ עָרוּ עַד הַ  יךָ הָאוֹמְׁ ת מִי לִי בַשָמָיִם וּשֲמָע שַאֲגַת צוֹרֲרֶּ צֶּ נַאֶּ ת מְׁ צֶּ לֶּ תִפְׁ ךָ לְׁ נְׁ סוֹד שַעַר הַשָמָיִםהַטֵה אֱלֹהַי אָזְׁ יְׁ :  

ךָ  נְׁ ה אֱלֹהַי אָזְׁ שַתַקהַטֶּ פוּכָה לְׁ חֵמָה שְׁ ת עַל צַדִיק עָתָק וּשֲמָע קוֹל שָאוֹן מֵעִיר בְׁ רֶּ שַת הַדוֹבֶּ רִגְׁ לְׁ :  

חָמָה וּשֲמָע פַלָצוֹת הוֹמִים בָא הָעֵת אִ  יהָ לַמִלְׁ נָקוּמָה עָלֶּ נָם קוּמוּ וְׁ צִיר שֻלָח וְׁ ךָ לְׁ נְׁ ה אֱלֹהַי אָזְׁ הִלָחֲמָההַטֶּ בֵיתוֹ לְׁ תוֹ בְׁ :  

יךָ עֲלוֹ דָו עָלֶּ עַצוּ לֵב יַחְׁ זִמָה בַל יוּכָלוּ וּשֲמָע שִיחַת נוְֹׁ בוּ מְׁ חָשְׁ עֻצוּ עֵצָה וְׁ ךָ לְׁ נְׁ ה אֱלֹהַי אָזְׁ תַכָלוּהַטֶּ ת נִסְׁ :  

מִימֵי תוֹדָה  יךָ מַדְׁ חָרַפֶּ דַש הַמוֹרָא וּשֲמָע מְׁ חוּ בָאֵש מִקְׁ שִלְׁ נִאֲצוּ וְׁ ךָ לְׁ נְׁ ה אֱלֹהַי אָזְׁ רָההַטֶּ קוֹל זִמְׁ וְׁ :  



18 
 

ם ךָ עֲלֵיהֶּ הַפֵל אֵימָתְׁ פוּךָ וְׁ ר חֵרְׁ פָתָם אֲשֶּ רְׁ ם וּשֲמָע כָל חֶּ דוּ לָהֶּ ךָ לַלֵצִים לָצוֹן חָמְׁ נְׁ ה אֱלֹהַי אָזְׁ   :הַטֶּ

חוֹת טִנּוּפָם   רִים וּשֲמָע טַרְׁ חַזְׁ חובוֹת מְׁ רוּבִים בִרְׁ הוֹצִיאוּ הַכְׁ רַוּ וְׁ יָהְׁ ךָ לְׁ נְׁ ה אֱלֹהַי אָזְׁ בַחֲךָ חֲזִירִיםהַטֶּ עֱלוּ עַל מִזְׁ הֶּ כְׁ :  

דוֹשִי ךָ מִילוֹת קְׁ מוּלְׁ קִים לְׁ זָרְׁ ש הַקדוֹשִים וּשֲמָע זֵדִים מְׁ פוּ בֵית קֹדֶּ טִנְּׁ לוּ וְׁ חִלְׁ ךָ לְׁ נְׁ ה אֱלֹהַי אָזְׁ םהַטֶּ :  

נִלָחֲמָה אִתוֹ   כוּ וְׁ צַח לְׁ עִזִים מֶּ לוֹעֲזִים מְׁ ךָ לְׁ נְׁ ה אֱלֹהַי אָזְׁ בֵיתוֹהַטֶּ הַלֲלִים כִי אֵין הָאִיש בְׁ בֵיתוֹ וּשֲמָע הַוּוֹת הוֹלֲלִים מְׁ בְׁ :  

אֲךָ עוֹד ת עַד כִסְׁ צֶּ תַחֶּ יהָ מִשְׁ חֵרוּפֶּ יהָ וְׁ סִי עוֹד וּשֲמָע גִּדוּפֶּ אַפְׁ ת אֲנִי וְׁ רֶּ דוֹבֶּ ךָ לְׁ נְׁ ה אֱלֹהַי אָזְׁ   :הַטֶּ

ת מַה תוֹ גֶּ עֶּ בוֹזָה וּמַלְׁ ךָ לְׁ נְׁ ה אֱלֹהַי אָזְׁ חַכִים מָתַי יִבָנֶּההַטֶּ עִים וּמְׁ קוֹרְׁ פִידִים וְׁ כִיַּת מַסְׁ נֶּה וּשֲמָע בְׁ אֵינוֹ נִבְׁ חִילִי וְׁ :  

הָ  אָתֵנוּ וְׁ קַנֵּא קִנְׁ קָתֵנוּ וְׁ נְׁ לָעַד שוֹמֵם וּשֲמָע אֶּ נֻטַש וְׁ שֻכַח וְׁ רִים עֻזַב וְׁ אוֹמְׁ ךָ לְׁ נְׁ ה אֱלֹהַי אָזְׁ ךָ הַשָ הַטֶּ דָשְׁ מֵםאֵר פָנֶּיךָ עַל מִקְׁ :  

 

 כ״א ,קינות ליום תשעה באב 

טָהֳרָה. דָ   יהָ בְׁ מָרָא. גִּבוֹרֵי כֹחַ עֲמָלֶּ נָה וּבִגְׁ מִשְׁ רֵיסִין בְׁ בָנוֹן אַדִירֵי הַתוֹרָה. בַעֲלֵי תְׁ זֵי הַלְׁ בוּרָהאַרְׁ תָה גְּׁ נָשְׁ פַךְ וְׁ מָם נִשְׁ : 

עַל אֵלֶּה כוּת עֲשָרָה. וְׁ דוֹשֵי הֲרוּגֵי מַלְׁ ש נֵזֶּר   הִנָּם קְׁ לֵי הַקֹדֶּ רָאֵל כְׁ דַת יִשְׁ מְׁ מָרָה. חֶּ עַק בְׁ זְׁ רִי אֶּ זָכְׁ רָה. זאֹת בְׁ עֵינִי נִגְּׁ אֲנִי בוֹכִיָּה וְׁ

 :וַעֲטָרָה

פוֹל גּוֹרָל עַל רַבָן  רוּרָה. כִנְׁ ב בְׁ רֶּ מִיתָה חֲמוּרָה. יַדוּ גּוֹרָל מִי רִאשוֹן לַחֶּ דוֹשִים מֵתוּ בְׁ הוֹרֵי לֵב קְׁ עוֹן פָשַט צַוָּארוֹ וּבָכָה  שִמְׁ  טְׁ

צוּרָה ש נְׁ נֶּפֶּ גוֹ בְׁ הָרְׁ רַבָן שִמעוֹן חָזַר הַשַר לְׁ זֵרָה. לְׁ רָה גְׁ זְׁ נִגְׁ  :כְׁ

נוֹרָה הַטְׁ  כֻבוֹתָיו מְׁ תָנוֹ עַל אַרְׁ בִירָה. נָטַל ראֹשוֹ וּנְׁ ן הַגְּׁ כוֹת עַל בֶּ בַקָשָה לִבְׁ ינָיו עַל עֵינָיו וּפִיו  הוֹרָה. שָם עֵ מִזֶּרַע אַהֲרֹן שָאַל בְׁ

שֻנָּה וַחֲמ סָה עָלָיו מִיתָה מְׁ נְׁ אוֹם נִקְׁ גַבֵר בַתוֹרָה. פִתְׁ ה הַמִתְׁ אָמַר פֶּ מוּרָה. עָנָה וְׁ אַהֲבָה גְׁ וּרָהעַל פִיו בְׁ : 

חִי  שֵךְ שְׁ נַפְׁ רוּ לְׁ עוֹרוֹ אָמְׁ כִירָה. קִיַּם בְׁ תַעַר הַשְׁ ת ראֹשוֹ בְׁ שִיט אֶּ הַפְׁ פִלִין  צִוָּה לְׁ קוֹם תְׁ נַעֲבֹרָה. רָשָע הַפוֹשֵט עֵת הִגִּיעַ לִמְׁ וְׁ

פוֹרָרָה ץ הִתְׁ רֶּ אֶּ עָה עוֹלָם וְׁ זְׁ דַעְׁ נִזְׁ עָקָה וְׁ וַת בָרָה. צָעַק צְׁ  :מִצְׁ

מַ  שָרוֹ בְׁ ת בְׁ קוּ אֶּ סָרְׁ בָרָה. וְׁ זוֹ בִסְׁ טוֹחֲנָן זוֹ בְׁ ת רַבִי עֲקִיבָא עוֹקֵר הָרִים וְׁ תָה  מֵאַחֲרָיו הֵבִיאוּ אֶּ רָה. יָצְׁ תַבְׁ הִשְׁ זֶּל לְׁ רֵק בַרְׁ סְׁ

כָל מִינֵי טָהֳרָה ךָ טָהוֹר בְׁ יךָ רַבִי עֲקִיבָא גּוּפְׁ רֶּ רָה. אַשְׁ חָד וּבַת קוֹל אָמְׁ אֶּ מָתוֹ בְׁ  :נִשְׁ

עִים שָנָה בִ  ן שִבְׁ הָרָה. נֶּהֱרַג בֶּ אַזְׁ רוֹן לֵב וְׁ שִבְׁ הוּדָה אַחֲרָיו הֵבִיאוּ בְׁ ן בָבָא רִבִי יְׁ חָסִיד  בֶּ תַעֲנִית הָיָה נָקִי וְׁ ידֵי אֲרוּרָה. יוֹשֵב בְׁ

מַהֲרָה תוֹ לְׁ לַאכְׁ  :בִמְׁ

ר תוֹרָה עִמוֹ וְׁ  סֵפֶּ דוֹרֵש וְׁ רָה. יוֹשֵב וְׁ צִיּוֹן שָעְׁ הִלוֹת בְׁ הִיל קְׁ יוֹן אַחֲרָיו מַקְׁ רַדְׁ ן תְׁ יָא בֶּ ת  רַבִי חֲנֶּנְׁ הִקִיפוּהוּ בַחֲבִילֵי זְׁמוֹרָה. אֶּ

הֵרָההָאוּר הִ  לאֹ יָמוּת מְׁ ר הִנִּיחוּ עַל לִבוֹ שֶּ מֶּ ל צֶּ פוֹגִין שֶּ ר תוֹרָה. סְׁ סֵפֶּ רָכֻהוּ בְׁ ם וּכְׁ צִיתו בָהֶּ : 

בוּרָה. בַר בִקְׁ לאֹ הָקְׁ לָבִים וְׁ לִיכוּהוּ לַכְׁ הִשְׁ רָקוּהוּ וְׁ בָב הַסוֹפֵר הֲרָגוּהוּ עַם עֲמוֹרָה. זְׁ תָה בַת קוֹל עָ  חָסִיד רַבִי יֶּשֶּ לאֹ  יָצְׁ לָיו שֶּ

רָה שָמְׁ ה לְׁ לוּם מִתוֹרַת משֶּ  :הִנִּיחַ כְׁ

דוּרָה בַמְׁ רַף בַהֲבֵל פִיו כְׁ חַ נִשְׁ רָה. עוֹף הַפוֹרֶּ בְׁ יוֹם עֶּ פִית בְׁ אַחֲרָיו רַבִי חוּצְׁ  :וְׁ
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ב שַבָת הָ  רֶּ קֵרָה. יוֹם עֶּ מַדְׁ ן שַמוּעַ בָאַחֲרוֹנָה נֶּהֳרַג בְׁ עָזָר בֶּ לְׁ לאֹ  צַדִיק רַבִי אֶּ ב שָלפוּ עָלָיו וְׁ רֶּ רָא. חֶּ קַדֵש וַיִּקְׁ מַן קִדוּש וַיְׁ יָה זְׁ

צָר צוּרָה בָרָא אֱלֹהִים יוֹצֵר וְׁ מָתוֹ בְׁ תָה נִשְׁ רָה. יָצְׁ גָמְׁ  :הִנִּחוּהוּ בַחַיִּים לְׁ

קִילָה  עָרָה. בִסְׁ עַנּוֹת בִגְׁ לָה לְׁ נֵי עַוְׁ כָהֵנָּה הוֹסִיפוּ בְׁ ה  כָהֵנָּה וְׁ לוּ אֲרָיוֹת שֶּ נָּה יאֹכְׁ ת מִמֶּ רֶּ שַעֲרָה. נוֹתֶּ נֶּק מִי יוּכַל לְׁ חֶּ ג וְׁ רֶּ רֵפָה הֶּ שְׁ

פִירָה הַכְׁ יֵה וְׁ פוּ אַרְׁ רוּמָה טָרְׁ שוֹק הַתְׁ נוּפָה וְׁ זוּרָה. חֲזֵה הַתְׁ  :פְׁ

לוֹת חֵלֶּק יַעֲקֹב  כַיִם כוֹשְׁ רָה. אַמֵץ בִרְׁ יַסְׁ לאֹ יוֹסִיף עוֹד לְׁ עֵת צָרָהיֵיטִיב יהוה וְׁ וּמוֹשִיעַ בְׁ : 

נֵלֵךְ אוֹרוֹ נִסַע וְׁ לֵךְ. לְׁ בְׁ מֵי אֶּ מוּ יְׁ לֶּךְ. יאֹמַר שָלְׁ לָךְ מֶּ ק יִמְׁ דֶּ צֶּ  :לְׁ

 

 כ״ב  ,קינות ליום תשעה באב 

נִי רוּחִי וְׁ  מָה הֱצִיקַתְׁ ךָ שוֹכֵן שָמַיְׁ עַק וָשֹד לְׁ זְׁ יַעַבֹר עָלַי מָה חָמָס אֶּ נִּי וַאֲדַבֵרָה וְׁ ה  הַחֲרִישוּ מִמֶּ עֶּ פְׁ דוֹמָה כַיּוֹלֵדָה אֶּ לאֹ אוּכַל אֶּ

דִי עַל עֲדָתִ  כוּ כַיָּמָה סִפְׁ רֵי שַאֲגוֹתַי יִתְׁ הִימָה דִבְׁ ה וַאֲקוֹנֵן בִנְׁ עֱשֶּ פֵד מַר אֶּ שוֹמָה מִסְׁ אֶּ אַף וְׁ שְׁ שִיחִי  אֶּ שַמָה אָרִיד בְׁ נָה לְׁ י אֲשר נִתְׁ

הִי אָרִימָה קוֹל נְׁ אָהִימָה וְׁ   :וְׁ

עַל כָל לֵב אֲנָחָה מֵאָ אֵיךְ שָ  רוּעָה וְׁ כָל זָקָן גְּׁ חָה וְׁ כָל ראֹש קָרְׁ חָה כָל פָנִים פָארוּר וְׁ מְׁ בָה שִֹ עָרְׁ עוֹרֵר גּוֹי עַז  בַת מָשוֹש וְׁ ז נִתְׁ

ראֹש כָ  סִיהָה בְׁ תוּלוֹתַי וּבַחוּרַי נָסַח בִנְׁ חָה בְׁ טֶּ טַפַי  דוֹרֵש שוּחָה סִלָה אַבִירַי הוֹגֵי עֹז מִבְׁ סוּחָה עוֹלָלַי וְׁ לָתָם כְׁ ל חוּצוֹת נִבְׁ

בוֹת הַבְׁ  הַרְׁ ווּיֶּי צאֹן נִדָחָה לְׁ פוּ אֵלַי דְׁ עָתִי עַל לֶּחָה הֵאָסְׁ דִמְׁ חָה אֵילִילָה עַל זאֹת וְׁ צאֹן טִבְׁ בוּ כְׁ שְׁ וָחָה הֵילִילוּ  נֶּחְׁ הָרִים צְׁ כִי וּלְׁ

אָ  שִיחִי וְׁ זַעֱקִי אֲדָמָה אָרִיד בְׁ הִי אָרִימָהשָמַיִם וְׁ קוֹל נְׁ הִימָה וְׁ :  

אוֹננֲוּ עַל  כִירָה הִתְׁ מַבְׁ חוֹלָה צָרָה כְׁ דוּ בַחֲבוּרָה קוֹל כְׁ רוּר הֵאָגְׁ פוֹד תַמְׁ צַעֲקוּ מָרָה סְׁ אוּ וְׁ לִים צְׁ אֶּ רְׁ זוּרָה עָלֵימוֹ כִי   אֶּ ה פְׁ עֲדַת שֶּ

וַעֲדוּ בִ  נִתְׁ רָה וְׁ בְׁ עֶּ זַעַם וְׁ זֵרָה בָחֳרִי אַף וְׁ רָה גְׁ זְׁ זַרָה  נִגְׁ עֶּ קוּ בְׁ ת אָחִיו חִזְׁ אִיש אֶּ הַנּוֹרָה וְׁ קַדֵש שֵם הַגָּדוֹל וְׁ טָהֳרָה לְׁ רִישוּת וּבְׁ פְׁ

אָרָה אֲבָל אָזְׁרוּ פִירַת תִפְׁ בִירָה עַל פָנִים צְׁ ר וּגְׁ בֶּ לאֹ חָסוּ גֶּּ לִי לַעֲבוֹד זָרָה וְׁ הוֹרָה בְׁ אָה טְׁ יִרְׁ ק בְׁ דַבֶּ תֵרָה לַהֲלוֹם רֹ לְׁ בוּרָה יְׁ אש   גְּׁ

טָרָה וְׁ  הַקְׁ עוֹלָה וְׁ ם כְׁ כֶּ רִיבְׁ תוֹרָה נַקְׁ ם לְׁ כֶּ לְׁ גַדֶּ רוּ בַאֲמִירָה לאֹ זָכִינוּ לְׁ אֵלֵימוֹ דִבְׁ רָה וְׁ דְׁ רוֹץ שֶּ לִקְׁ פוּנָה  וְׁ אוֹרָה הַצְׁ ם לְׁ ה עִמָכֶּ כֶּ נִזְׁ

הִי אָרִימָה קוֹל נְׁ אָהִימָה וְׁ שִיחִי וְׁ   :מֵעֵין כֹל וַעֲלוּמָה אָרִיד בְׁ

כִ  חִלָ אָז הִסְׁ רַעֲנַנִּים הֵם הָיוּ תְׁ שֵנִים וְׁ קֵנִים דְׁ עוֹנִים וּזְׁ אַהֲבָה דִין שוֹכֵן מְׁ קַבֵל בְׁ טַנִּים לְׁ דוֹלִים וּקְׁ רָאתָם  ימוּ גְּׁ אוּ לִקְׁ יָצְׁ ה נִדוֹנִים וְׁ

הָאָ  דוֹנִים וְׁ שְׁ דָרִים עִם פַרְׁ בוּ פְׁ עָרְׁ נִתְׁ גוּ הֲמוֹנִים הֲמוֹנִים וְׁ רְׁ נֶּהֶּ הֵפִיסוּ  עַזֵי פָנִים וְׁ עֵנִים וְׁ זָר כַיְּׁ אַכְׁ כוּ לְׁ פְׁ ר הָיוּ רַחֲמָנִים נֶּהֶּ בוֹת אֲשֶּ

סַכִינִים וּבַחוּרִים עֲלֵי תוֹ חַלָפוֹת וְׁ חַט בְׁ גּוֹרָל עָלָה לוֹ רִאשוֹנִים הוּא נִשְׁ עַל בָנִים וּמִי שֶּ לָע אֱמוּנִים הֵם לָחֲכוּ עָפָר  עַל אָבוֹת וְׁ

הַכַלוֹת תַנִּינִים וְׁ אַל   כְׁ בוֹנִים וְׁ הַל עֲדת נְׁ רוּ זאֹת קְׁ כִידוֹנִים זִכְׁ ב וְׁ רֶּ חֶּ נֻתָחוֹת בְׁ עֻלָפוֹת בזְׁרוֹעוֹת חֲתָנִים מְׁ בוּשוֹת שָנִים מְׁ חֱשוּ   לְׁ תֶּ

שִ  ר זאֹת נַפְׁ זֵכֶּ ר צָלֲלוּ בַמַיִם הַזֵידוֹנִים לְׁ פִידוּ עַל חֲסִידִים וַהֲגוּנִים אֲשֶּ הַסְׁ בוֹת קִינִים וְׁ קוֹל  מֵהַרְׁ אָהִימָה וְׁ שִיחִי וְׁ י עֲגוּמָה אָרִיד בְׁ

הִי אָרִימָה   :נְׁ

שֵי מָשוֹ רוּרִים עַל תוֹפְׁ פַד תַמְׁ ל יָחִיד עֲשִי לָךְ מִסְׁ ַּפָרִים אֵבֶּ שִי בֲ פַלְׁ הִתְׁ רִי שַק וְׁ מוֹרִים מַלָחַיִךְ  תוֹרָה תוֹרָה חִגְׁ שֵי מִכְׁ טַיִךְ וּפוֹרְׁ

מַיִם  לַיִךְ בְׁ חוֹבְׁ בָעוֹת וְׁ ה בִגְׁ קַצֶּ תוֹרִים מִי יְׁ גַלֵי מִסְׁ פוּנַיִךְ וּמְׁ נחֵי צְׁ פַעְׁ רֵי הֲדוּרִים מְׁ יַשְׁ כֵי מַעֲרָכֵךְ מְׁ סַתעת  אַדִירִים עוֹרְׁ וּמִי יְׁ

שַדֵ  דָרִים מִי יְׁ זִירוֹת וּמִי יַעֲרוֹךְ נְׁ לִיא נְׁ בָרִים מִי יַפְׁ תָרֵץ שְׁ פָרֵק הֲוַיּוֹת וּמִי יְׁ הָרִים מִי יְׁ חוֹם  בֶּ חַתוּ אִכָרִים וּמִי יִלְׁ ד מַעֲמַקַיִךְ וְׁ

כִילִים כָרָקִיעַ זוֹהֲרִ  ם מַשְׁ רֵיהֶּ לוּ גִבוֹרִים אַשְׁ נָפְׁ דוּ וְׁ חָמָה אָבְׁ לֵי מִלְׁ ים כְׁ עִָ יָשוּב לַשְׁ ךְ וְׁ תֶּ חַמְׁ נוּחוֹת שָלוֹם נָחוּ ישָרִים  מִלְׁ ים בִמְׁ

נוֹתָרִים ר לְׁ שַבֶּ שֹד וְׁ פָרִים  אוֹי וַאֲבוֹי וְׁ רִים מִי יִתֵן צְׁ ב אוֹמְׁ רֶּ דָרִים עֶּ לאֹ סְׁ מָוֶּת וְׁ יוֹן עֵינַיִם צַלְׁ כִלְׁ צִירִים לְׁ ש וַחֲבָלִים וְׁ דִיבַת נֶּפֶּ לִמְׁ

אֵימָה מֵחֲדָרִים  ב וְׁ רֶּ לָה חֶּ ר חֵמָה שָרִים מִחוּץ שִכְׁ אֵה עֵינֵימוֹ אֲשֶּ ה אוֹרִים מִמַרְׁ גַלֶּ צַפִים מִי יְׁ ה כָל  עַד מָתַי וּבֹקַר מְׁ תַבִט רוֹאֶּ

בוּכִים הִ  סִירִים סְׁ זָרִים כְׁ רָעוּהָ לִגְׁ רָעוּהָ קְׁ לָאוּהָ פְׁ רָפוּהָ זָרִים קְׁ ר שְׁ ךָ אֲשֶּ בוֹן תוֹרָתְׁ לְׁ פֵה עֶּ תָרִים צְׁ דוּרִים הַעַל אֵלֶּה  סְׁ דִילוּ הַמְׁ גְׁ

פָךְ כַמַיִם הַ  דָם הַנִּשְׁ קוֹם לְׁ צוּרִים תִנְׁ אַפַק אֲדוֹן כָל יְׁ רוּרִים  תִתְׁ עוּנִים וּמְׁ שַע לְׁ עוּרִים עַם שָבֵי פֶּ קַת סְׁ נְׁ נִּגָּרִים מִשֹד עֲנִיִּים מֵאֶּ

הִי אָרִימָה קוֹל נְׁ אָהִימָה וְׁ שִיחִי וְׁ מַשֻאוֹת הָרִימָה אָרִיד בְׁ יךָ לְׁ עָמֶּ רָתִי אַדִיר בָאַדִירִים פְׁ זְׁ עֶּ   :קוּמָה לְׁ



20 
 

 

 

 

 כ״ד  ,ינות ליום תשעה באב  

עַל הַמִ עַל  ש וְׁ ד חָדָש עַל הַקֹדֶּ פְׁ שָנָה מִסְׁ כָל שָנָה וְׁ פוֹד בְׁ סְׁ כִי הוּדַש אֶּ דָש כִי הֹרַס וְׁ בָן בֵית הַמִקְׁ קָשחָרְׁ :  

נֵי בַדֵי אָרוֹן לִהֲטָה אֵש בֵין שְׁ נֵי חָרוֹן כְׁ תָ עוֹלָם מִפְׁ זַעְׁ זִעְׁ שִישִים מֵרֹן כְׁ אַלֵם תַרְׁ   :תִסָתֵר לְׁ

אַ  אַפַק וְׁ תְׁ תָ אַחֲרִיש אֶּ נַמְׁ מַטָה זֶּה עַל גַּבֵי זֶּה הָאֳפָלוּ בַעֲלָטָה וְׁ לָה וּבְׁ מַעְׁ דָשִים אֲשר בְׁ נֵי מִקְׁ בִיטָהשְׁ :  

סוֹד עַד בָעִים יְׁ אַרְׁ כוֹת וְׁ הַלְׁ בִיר מְׁ חָלִים בַדְׁ בַע גֶּּ אַרְׁ כֹת וְׁ זוּ מִבֵית הַפָרְׁ נְׁ נִגְׁ לַחֲכוֹת רָאשֵי הַבַדים כְׁ הוֹם מְׁ תְׁ :  

שָאַגְׁ  ל כַף וְׁ ה כַף אֶּ תָ אַכֶּ נַמְׁ תָ אָהֳלִי שֻדַד וְׁ הֵילַלְׁ תָ וְׁ דַד סַחְׁ נִבְׁ ש כְׁ ש הַקֳדָשִים מִבִתֵי קֹדֶּ תָ הֵידָדקֹדֶּ :  

דָה אִוּוּי בֵית הָאוֹצָר וּלְׁ  מְׁ לִי חֶּ כָל כְׁ יַד צָר וְׁ נָה בְׁ נִתְׁ ךָ כְׁ תְׁ אַרְׁ פִירַת תִפְׁ נָמוּ לאֹ עָצָרצְׁ בוּרָה וְׁ הַגְּׁ ךָ הַכֹחַ וְׁ :  

נָפָלוּ  תַבֵר כְׁ הִשְׁ פָלוּ יָכִין וּבֹעַז לְׁ רוּת הֻשְׁ קַדְׁ הֵי שָמַיִם לְׁ גָבְׁ נֵי הַכִסֵא אָז אֻפָלוּ וְׁ   :פְׁ

עָר לַ  אוֹצַר שִנְׁ ם נָמוּ אַיֵּה אֲדוֹן אֵלוּ לְׁ כֵיהֶּ עוֹרְׁ חָנוֹת אָז שוֹלָלוּ וּלְׁ ר שֻלְׁ שֶּ חָלוּעֶּ הֻנְׁ דֵשִים כְׁ קְׁ :  

מָד אוּ לִימֵי הַשְׁ ד זָריִם קָרְׁ כוֹנוֹת מִבֵית מַחֲמֶּ סוּ מְׁ נַהַרְׁ דִים נָעוּ מִמַעֲמָד כְׁ רָפִים עֹמְׁ   :שְׁ

דוּרוֹת אוֹרוֹת מֵאָז קְׁ נֵי הַמְׁ בוּרוֹת וּשְׁ הִנָּם שְׁ רוּ לַבֵל וְׁ סְׁ נִמְׁ ת יָם וַעֲשָרָה כִיֹּרוֹת כְׁ חשֶּ   :נְׁ

רוּבִים בָאמַעֲשֵ  נֵי כְׁ ץ זֹהַר הָרָקִיע כָבָה חוֹלֵש עַל גּוֹיִם לִפְׁ דוּ לָאָרֶּ הוּרְׁ כָבָה כְׁ רְׁ ה אָאוֹפַנִּים אֲשר בַמֶּ :  

לָבִים רָעִים עַל בָמֳתֵי עָב דֻדוּ רָכָה לאֹ יָרָדוּ כְׁ לָלִים עוֹד לִבְׁ   :לוֹיוֹת הַמוֹרָד מֵעֵת הוּרָדוּ הַטְׁ

לֵי   רֵי רָהַבכָל כְׁ הָדָר שָחֲחוּ עֹזְׁ צֵאת הֶּ סוּ מִבֵית הַלַהַב בְׁ צוּ וְֹׁ לֵי הַזָהָב קֻצְׁ ף וּכְׁ סֶּ הַכֶּ :  

עָנוּ אַחֲרָיו אֵיכָ  צֵרָה נָבוֹכָה דִבוּר פָתַח וְׁ אִשָה מְׁ אָכִים כְׁ בוּכָה לַהֲקַת מַלְׁ הוּמָה וּמְׁ רָא מְׁ ר נִקְׁ היוֹם אֲשֶּ :  

הוּדָה חֲשוּבִיםטָס עַמוֹנִי וּמוֹאָבִי וְׁ  כָל הַגּוֹיִם בֵית יְׁ סוֹבֲבִים הִנֵּה כְׁ לִבָה הָיוּ בָם מְׁ רוּבִים וּבִכְׁ הוֹצִיאוּ הַכְׁ :  

תוֹ אַרְׁ חוּשַת בֵת תִפְׁ גַלִים כְׁ הִלָתוֹ לְׁ מוֹ לאֹ אָבָה תְׁ אֵל אַדִיר שְׁ דֻלָתוֹ וְׁ פֵי מעֲלָה חֻלַף מִגְּׁ   :חֵיל שַרְׁ

חֱ  לֶּךְ בַשַעַת הַזָעַםזַמָרֵי שַחֵק הֶּ סוּ לַמֶּ קַלְׁ ם פֹה אֵין הַיּוֹם טַעַם מַה תְׁ נָם מַה לָכֶּ שוּ מִנֹּעַם וְׁ :  

נָמוּ אַיֵּ  דִיוֹטִים וְׁ טַרְׁ דוּ שַעֲטַת אִסְׁ קוֹתָם עָמְׁ לְׁ עַל מַחְׁ חָטִים וְׁ רוֹתָם נִשְׁ מְׁ וִיִּם עַל מִשְׁ הַלְׁ הַכוֹהֲנִים וְׁ הָטִיםוְׁ לֶּךְ אָסוּר בָרְׁ ה מֶּ :  

רוּ מוּר בַדִים שַק חָגְׁ ַשוּכִים וּתְׁ ל מְׁ בֶּ גָנִים בַכֶּ הַסְׁ כִים הַשָרִים וְׁ בִי הוֹלְׁ שִים בַשְׁ שַמְׁ הַמְׁ אָכִיםהַכֵלִים וְׁ   : מַלְׁ
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כִים כַעֲבָדִים חָזוּ הֲמוֹנָיו שָרִים הוֹלְׁ פָנָיו וְׁ הַלֵךְ לְׁ הִנֵּה מִיכָאֵל מְׁ   :דָץ לָביא וּפָקַח עֵינָיו וְׁ

ה אוֹרָהגֶּּ  ל אֵל הַמוֹרָא וַיַּחֲשִיךְ אוֹר עֹטֶּ נָטָה יָדוֹ אֶּ נוֹרָה וְׁ ת הַמְׁ כִבָה אֶּ אֲוָה עָטָה וְׁ :  

לָה לאֹ קִבֵל דוֹן הָרוּחוֹת בוֹ בַלַיְׁ אַבֵל פִקְׁ עַל מֵת מִתְׁ בִיר בֵל בָרַח דוֹדִי כְׁ שַאֲגוֹ כַאֲרִי בַדְׁ   :בְׁ

חִיתִים חֲמָתִ  תִיאָמַר לַמַשְׁ נַחֲלָתִי נָטָשְׁ ת בֵיתִי וְׁ תִי אֶּ יהָ נָתַתִי עָזַבְׁ בֶּ כַף אוֹיְׁ שִי בְׁ דִידוּת נַפְׁ ת יְׁ תִי אֶּ י הִתַכְׁ :  

 

 כ״ה  ,קינות ליום תשעה באב 

  .מחבר: רבי קלונימוס בן יהודה 

מוֹתַי  ה כָל יְׁ כֶּ בְׁ אֶּ לַי, וְׁ קוֹר נוֹזְׁ עֵינִי מְׁ אוֹי  מִי יִתֵן ראֹשִי מַיִם וְׁ ם עֲנוּ אֲבוֹי וְׁ אַתֶּ הָלַי, וְׁ עוֹלָלַי, וִישִישֵי קְׁ לַי טַפַי וְׁ לֵילַי, עַל חַלְׁ וְׁ

ב רֶּ הֶּ ה רַב וְׁ כֶּ כֵן בָכֹה בֶּ לַי, וּבְׁ אַלְׁ   .וְׁ

ב חָרֶּ לוּ בֶּ יָ כִי נָפְׁ עַל עַם יְׁ רָאֵל וְׁ   :עַל בֵית יִשְׁ

דֵה בוֹכִים, וַאֲ  כָה לִי שְׁ אֵלְׁ מַע עֵינִי וְׁ דָמוֹעַ תִדְׁ ם  וְׁ רֵיהֶּ סִפְׁ תוּלוֹת הַיָּפוֹת וִילָדִים הָרַכִים בְׁ בוֹכִים, עַל בְׁ ה עִמִי מָרֵי לֵבָב הַנְּׁ בַכֶּ

נִשְׁ  מוֹ טִיט חוּצוֹת נִדָשִים וְׁ כִים, כְׁ נוֹפְׁ נִינִים סַפִירִים וְׁ ם מִפְׁ צֶּ מוּ עֶּ שָכִים, אָדְׁ בַח נִמְׁ לַטֶּ רָכִים, וְׁ אוּ לָ נִכְׁ מוֹ  לָכִים, סוּרוּ טָמֵא קָרְׁ

קָרֵב   .מִלְׁ

ב חָרֶּ לוּ בֶּ יָ כִי נָפְׁ עַל עַם יְׁ רָאֵל וְׁ   :עַל בֵית יִשְׁ

זָהָב חֲמוּדָ  קָרָה וְׁ פִידָה, מִפָז יְׁ הַסְׁ רָא לְׁ קְׁ לַחֲגֹר שַק אֶּ כִי וְׁ לִבְׁ אָנוּדָה, וְׁ אֵילִילָה וְׁ עָה וְׁ תֵרַד עֵינִי דִמְׁ לִי  וְׁ בוֹד כָל כְׁ בוּדָהּ כְׁ נִימָה כְׁ ה, פְׁ

דָה, מְׁ הַגִּידָה, אֵ  חֶּ נוּ זאֹת לְׁ קוֹנְׁ הָאַגָּדָה, עֲנוּ וְׁ נָה וְׁ רָא הַמִשְׁ מוּדָה, הַתוֹרָה הַמִקְׁ גַלְׁ כוּלָה וְׁ רוּעָה שְׁ מִיד  רָאוּהָ קְׁ י תוֹרָה תַלְׁ

דָהּ, הֲלאֹ מָקוֹם מֵאֵין יוֹשֵב חָרֵב הַלוֹמְׁ   .וְׁ

ב חָרֶּ לוּ בֶּ יָ כִי נָפְׁ עַל עַם יְׁ רָאֵל וְׁ   :עַל בֵית יִשְׁ

יוֹ מוֹנָה בוֹ בְׁ פִירָה, בַשֵנִי בִשְׁ הַגִירָה, וַאֲקוֹנֵן מַר עֲלֵי הֲרוּגֵי אַשְׁ מַע לְׁ לוּ מַיִם דֶּ עַפַי יִזְׁ עַפְׁ גּוֹעַ  וְׁ גּוֹעַ לִרְׁ רָה, מַרְׁ גּוֹעַ הוּקְׁ ם מַרְׁ

פוּ יַחַ  סְׁ ד וִישִישֵי הַדָרָה, נֶּאֶּ מֶּ גוּ בַחוּרֵי חֶּ רְׁ עִירָה, נֶּהֶּ הַבְׁ פוּ לְׁ לְׁ יחָֻד יִחֲדוּ שֵם  נֶּחְׁ מוֹרָא, עַל יִחוּד שֵם מְׁ לִימוּ בְׁ שָם הִשְׁ ד נַפְׁ

גוֹנִי  מַר יְׁ ם עֲשָרָה, וּבְׁ הֶּ עוּ כֻלְׁ וְׁ כֹהֲנֵי וַעֲלָמַי נִגְׁ מַהֲרָה, וְׁ בָרוֹ לְׁ בוּרָה, גִּבוֹרֵי כֹחַ עוֹשֵי דְׁ ש  בִגְׁ הִלוֹת הַקֹדֶּ בִירָה, קְׁ ל אַחְׁ בִי יֶּלֶּ עָצְׁ וְׁ

שוּ שֵם הַמְׁ הֲרִיגָתָם  קִיֵּי טָהֳרָה, פַעֲמַיִם קִדְׁ ץ וּנְׁ רֶּ אוֹנֵי אֶּ חוּרָה, גְּׁ חוּנָה וּבְׁ זָא בְׁ מַיְׁ הַל וָרְׁ רָה, קְׁ זָכְׁ רִים הַיּוֹם בְׁ שְׁ עֶּ מוֹרָא, וּבְׁ יחָֻד בְׁ

רָה, הִשְׁ  שוֹרְׁ רִיאַת הַלֵל לְׁ לִישִי בִקְׁ ש הַשְׁ טָהֳרָה, וּבַחֹדֶּ ש זִיו לְׁ חֹדֶּ לֹשָה בְׁ כִי  וּשְׁ ם בִבְׁ שוּרָה, אָהִימָה עֲלֵיהֶּ אַהֲבָה קְׁ שָם בְׁ לִימוּ נַפְׁ

שָרִים קַלוּ מֵ  צָא הַהֲדוּרָה. מִנְּׁ הַל מַגֶּּנְׁ עַל אַדִירֵי קְׁ ר עַל ראֹשָם לַעֲטָרָה, וְׁ תֶּ לוּלֵי כֶּ רָה, כְׁ חַשְׁ ל לְׁ לִימוּ  יֶּלֶּ רָה, הִשְׁ גַּבְׁ הִתְׁ אֲרָיוֹת לְׁ

שָם עַל יִחוּד שֵם הַ  עַט מִ נַפְׁ בוֹת מְׁ עַל חָרְׁ עֲרָה, וְׁ הַיּוֹם עֻרְׁ סוֹדָם כְׁ דָשַי יְׁ נֵי מִקְׁ עָרָה, עַל שְׁ שְׁ ר אֶּ בֶּ ם זַעֲקַת שֶּ דָשַי  נּוֹרָא, וַעֲלֵיהֶּ קְׁ

פַךְ לְׁ  ר נֶּהְׁ ש אֲשֶּ אִירָה, הַחֹדֶּ דַאֲבוֹן וּמְׁ לִישִי נוֹסַף לְׁ לִישִי בַשְׁ ש הַשְׁ שֵי הַתוֹרָה, בַחֹדֶּ רְׁ תִי  וּמִדְׁ יוֹם מַתַן דָת סָבַרְׁ צָרָה, בְׁ יָגוֹן וְׁ

נַרְׁ  דוֹרָהּ, עִם תִיקָהּ וְׁ קוֹם מְׁ תָה לָהּ לַמָרוֹם לִמְׁ רָה, עָלְׁ מוֹ כֵן אָז חָזְׁ תִינָתָהּ כְׁ יוֹם נְׁ רָה, וּבְׁ אַשְׁ הִתְׁ רָהּ,  לְׁ חוֹקְׁ שָהּ וְׁ הַדוֹרְׁ תִיקָהּ וְׁ

מוֹ בָאוֹ אִישוֹן כְׁ שוֹנֶּיהָ בְׁ יהָ וְׁ דֶּ רָה,  לוֹמְׁ עַפְׁ הִתְׁ אַבֵל וּלְׁ הִתְׁ קוּלָה הֲרִיגָתָם לְׁ רָה, כִי שְׁ קָשְׁ פֵד מַר לְׁ ם מִסְׁ כֶּ בַבְׁ רָה, שִימוּ נָא עַל לְׁ

דִים זוּלָתִי לְׁ  הַקְׁ אֵין לְׁ עֵרָה, וְׁ תַבְׁ ר וְׁ בֶּ הוֹסִיף מוֹעֵד שֶּ כִי אֵין לְׁ הַבִירָה, וְׁ רֵפַת בֵית אֱלֹהֵינוּ האולם וְׁ ן הַיּוֹם  אַחֲרָהּ, תַחַת כֵ כִשְׁ

ב ר עַד עָרֶּ דָה מִבֹקֶּ חָתִי כָבְׁ אַנְׁ ש מָרָה, וְׁ נֶּפֶּ ה בְׁ כֶּ בְׁ אֶּ אֵילִילָה וְׁ דָה וְׁ פְׁ סְׁ אֶּ רָה, וְׁ יָתִי אֲעוֹרְׁ   .לִוְׁ

ב חָרֶּ לוּ בֶּ יָ כִי נָפְׁ עַל עַם יְׁ רָאֵל וְׁ   :עַל בֵית יִשְׁ
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רָא לַ  קְׁ אֶּ הִימוֹת, וְׁ לִבִי נֹהֵם נְׁ ה אֲנִי בוֹכִיָּה וְׁ עַל אֵלֶּ אוֹבִי  וְׁ מַכְׁ אוֹב לְׁ יָה כֻלָם הוֹמוֹת, הֲיֵש מַכְׁ לְׁ אֶּ ל הַחֲכָמוֹת, אֱלִי וְׁ אֶּ נוֹת וְׁ קוֹנְׁ מְׁ

לָתָם כְׁ  עֲרֻמוֹת, נִבְׁ ב מֻטָלִים עֲרֻמִים וְׁ רֶּ לֵי חֶּ ב וּמֵחֲדָרִים אֵימוֹת, חֲלָלַי חַלְׁ רֶּ ל חֶּ שַכֶּ דַמוֹת, מִחוּץ תְׁ הֵמוֹת,  לְׁ ץ וּבְׁ רֶּ חַיַּת אֶּ סוּחָה לְׁ

רוּ צוּר חָ יוֹנֵ  לִמוֹת, אַיֵּה אֱלֹהֵימוֹ אָמְׁ בִים כְׁ עִים בָמוֹ מוֹנַי וּמַרְׁ תְׁ תַעְׁ סָיוּ בוֹ עַד מוֹת, יָבאֹ  ק עִם אִיש שֵיבָה עֲלָמִים וַעֲלָמוֹת, מְׁ

לֹ  אַפַק וְׁ תִתְׁ ה וְׁ חֱשֶּ שָמוֹת, חֲסִין יָהּ מִי כָמוֹךָ נוֹשֵא אֲלֻמוֹת, תֶּ יַחֲזִיר נְׁ יוֹשִיעַ וְׁ אִם אֱלֹהִים  וְׁ עִיגַי וְׁ אֱמוֹר אֵלַי מַלְׁ גֹּר חֵמוֹת, בֶּ א תַחְׁ

ב   .הוּא יָרֶּ

ב חָרֶּ לוּ בֶּ יָ כִי נָפְׁ עַל עַם יְׁ רָאֵל וְׁ   :עַל בֵית יִשְׁ

קָרֵר מִי יָנוּד לִ  קֹל בוֹכִים לַהֲפֹךְ וּלְׁ עֻגָבִי לְׁ שוֹרֵר, וְׁ ל מְׁ אֵבֶּ פַךְ לְׁ דָה מַיִם כִי נֶּהְׁ עֵינִי עֵינִי יוֹרְׁ עוֹרֵר, חֵמָה בִי  וְׁ הִתְׁ י וּמִי מַחֲזִיק לְׁ

פֹרֵר, סִלָה כָל אַבִירַי מוֹתַי זוֹרֵר וּמְׁ גּוֹרֵר, אֲכָלַנִי הֲמָמַנִי הַצַר הַצוֹרֵר, שִבַר עַצְׁ סַעַר מִתְׁ אָה וְׁ טִיָּה וּמָזוֹן   יָצְׁ הַשָרֵר, רְׁ הַטַבוּר וְׁ

עִ  אֵין מַתְׁ בָרֵר, מַכָתִי אֲנוּשָה בְׁ צָרֵב אֵין לְׁ חֱיִי לְׁ עָתִי עַל לֶּ כִי דִמְׁ נִּי אֲמָרֵר, בִבְׁ עוּ מֶּ תִי שְׁ זוֹרֵר, עַל כֵן אָמַרְׁ יל וּמְׁ .  

ב חָרֶּ לוּ בֶּ יָ כִי נָפְׁ עַל עַם יְׁ רָאֵל וְׁ  :עַל בֵית יִשְׁ

 

 ל״א ,קינות ליום תשעה באב 

בָבִי הַעֲלוֹתִי עַל לְׁ בִי, בְׁ קִרְׁ   .אֵש תוּקַד בְׁ

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

כִירָה   מַעַן אַזְׁ  קִינִים אָעִירָה, לְׁ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

ה  א   ה, שִיר לאֹ יִנָּשֶּ ז יָשִיר משֶּ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

יָה   הִי נִהְׁ נָהָה נְׁ יָה, וְׁ מְׁ קוֹנֵן יִרְׁ  וַיְׁ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

שָכַן הֶּ בֵ  כוֹנַן, וְׁ עָנָן  יתִי הִתְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

נָה, עָלַי כַעֲנָנָה    וַחֲמַת אֵל שָכְׁ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

כַחוֹמָה קָמוּ  ג   לֵי יָם הָמוּ, וְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ
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עַל ראֹשִי צָפוּ   דוֹנִים שָטָפוּ, וְׁ  זְׁ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

צוּר יָזוּד   ב מַיִם  גָן מִשָמַיִם, וְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

רוּרִים, וּמַיִם הַמָרִים  תַמְׁ  לַעֲנָה וְׁ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

בִיבוֹת הַר חוֹרֵב  ה   הַעֲרֵב, סְׁ כֵם וְׁ שְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

ל   ל, עַל נַהֲרוֹת בָבֶּ  קָרוּא אֱלֵי אֵבֶּ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

פָנַי  וּ ת לְׁ לֶּ אֵש אוֹכֶּ יָ, כְׁ בוֹד יְׁ ה כְׁ אֶּ מַרְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

טוּשָה   בַח נְׁ טוּשָה, לַטֶּ ב לְׁ רֶּ חֶּ  וְׁ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

חָה  זֶ  ן הַמִשְׁ מֶּ שֶּ חָה, וְׁ בַח וּמִנְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

חָה   קוּחָה, כַצאֹן לַטִבְׁ גֻלַת אֵל לְׁ  סְׁ

צֵאתִי מִ  ירוּשָלָיִם בְׁ  

אוֹתוֹת  ח   תִים וְׁ שַבָתוֹת, וּמוֹפְׁ גִּים וְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

ל   בֶּ דֹף הַהֶּ ל, וּרְׁ  תַעֲנִית וָאֵבֶּ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

גָלִים ט  בַע הַדְׁ אַרְׁ וֹבוּ אֹהָלִים, לְׁ  
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רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

עֵאלִים, וּמַחֲנוֹת עֲרֵלִים   מְׁ  אָהֳלֵי יִשְׁ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם בְׁ   

ץ שוֹקֵטָה  י רֶּ אֶּ מִטָה, וְׁ וֹבֵל וּשְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

רִיתוּת   כָתוּב לִכְׁ מִיתוּת, וְׁ  מָכוּר לִצְׁ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

נֵי זִכָרוֹן  כ   אַבְׁ אָרוֹן, וְׁ ת וְׁ פֹרֶּ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

לַ  לֵי הַבֶּ לַע, וּכְׁ נֵי הַקֶּ אַבְׁ ע  וְׁ  

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

קֵנִים לְּ  עִים זְׁ שִבְׁ אַהֲרֹנִים, וְׁ וִיִּים וְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

קוֹנִים  רִים וְׁ שִים וּמוֹנִים, מוֹכְׁ  נוֹגְׁ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

חֵנִי מ   אַהֲרֹן יַנְׁ עֵנִי, וְׁ ה יִרְׁ שֶּ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

טִיטוּס הָרָשָע   נֶּצַר הָרַע, וְׁ בוּכַדְׁ  וּנְׁ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

חָמָה, וַייָ שָמָה  נ   עֲרֹךְ מִלְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

הִנֵּה אֵינֶּנּוּ   נּוּ, וְׁ  רָחַק מִמֶּ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ
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ת  ס   רֵי מַעֲרָכֶּ סִדְׁ ת, וְׁ רֵי פָרֹכֶּ תְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

ת   כֶּ ת, עָלַי סוֹבֶּ כֶּ  חֵמָה נִתֶּ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

אִשֵי נִיחוֹחִים  ע בָחִים, וְׁ וֹלוֹת וּזְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

קָרִים  נֵי צִיּוֹן הַיְׁ דֻקָרִים, בְׁ ב מְׁ רֶּ  בַחֶּ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִ  ם בְׁ  

בָעוֹת  פ   כָבוֹד נִקְׁ בָעוֹת, לְׁ אֲרֵי מִגְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

וָעוֹת   קָלוֹן וּזְׁ רוּעוֹת, לְׁ רִיקוֹת וּתְׁ  שְׁ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

שַל וָרַהַב  צ   הַמְׁ יצַת הַזָהָב, וְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

לַךְ הַנֵּזֶּר   הֻשְׁ  אָפֵס הָעֵזֶּר, וְׁ

צֵאתִי מִירוּ שָלָיִם בְׁ  

כִינָה נוֹרָאָה  קְּ  בוּאָה, וּשְׁ דֻשָה וּנְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

מֵאָה   דָוָה וּטְׁ אָה, וְׁ אָלָה וּמוֹרְׁ  נִגְׁ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

רוּעָה  ר   רוֹת תְׁ נָּה וִישוּעָה, וַחֲצוֹצְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

 זַעֲקַת עוֹלָל, עִם נַאֲקַת חָלָל  



26 
 

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

טוֹרָה  ש   כָלִיל וּקְׁ נוֹרָה, וְׁ חָן וּמְׁ לְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

ל מַצֵבָה   סֶּ תוֹעֵבָה, וּפֶּ אֱלִיל וְׁ  וֶּ

צֵאתִי מִירוּשָלָיִם   בְׁ

דָה  תּ מְׁ לֵי הַחֶּ עוּדָה, וּכְׁ וֹרָה וּתְׁ  

רָיִם   צֵאתִי מִמִצְׁ  בְׁ

נָס יָגוֹן וַאֲנָחָה שָ  חָה, וְׁ שִמְׁ שוֹן וְׁ ,  

שוּבִי לִירוּשָלָיִם  בְׁ

 

 ל״ג  ,קינות ליום תשעה באב 

 מחבר: רבי מנחם בן מכיר  

ל אֲעוֹרֵר, אֲנִינוּת אֲגָרֵר אוֹיָה לִי  אֵ  בֶּ  

לַי לִי  ב   רָכַי סוֹרֵר, אַלְׁ כִי אֲמָרֵר, בַחֲמַת צוֹרֵר דְׁ בְׁ  

לִבִי הֵרַךְ אוֹיָה לִי  ג   לוּת אָרַךְ , וְׁ  

לַי לִי  ד   צֵידוֹ חָרַךְ, אַלְׁ רַךְ וְׁ רַךְ וּפָרַךְ, נָח שְׁ  

דָשַי אוֹיָה לִי  ה   לוּ מִקְׁ חִלְׁ אִישַי , וְׁ עַט מַבְׁ מְׁ  

זוּ קָדָשַי, הֵחֵלוּ מִמִ וְּ  לַי לִי  הִבְׁ דוֹשָי, אַלְׁ זִחֲלוּ קְׁ דָשָי וְׁ קְׁ  

זוֹר רָנּ"וּ אוֹיָה לִי  זְּ  מַחְׁ יָ"א לְׁ נ"וּ , בְׁ נַת תַתְׁ מַן שְׁ  

לַי לִי  ח   נוּ, אַלְׁ ה נִמְׁ בֶּ קוֹמָם פִנּוּ כָאַרְׁ נוּ , מְׁ יָלוֹת זִיְּׁ  

שוּ אוֹיָה לִי  ט   עֻלִי הִקְׁ שוּ , וְׁ עוּת בִקְׁ  

שוּ , וְׁ י   קְׁ אָתָם קִשְׁ לַי לִי  רְׁ אוֹתִי עִקֵשוּ, אַלְׁ אוֹתוֹת הִקִישוּ וְׁ  

סוּ אוֹיָה לִי  כ   פָשוֹת חָמְׁ ר מָאֲסוּ, נְׁ פֶּ  
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לַי לִי  לְּ  סוּ, אַלְׁ נוּעַי אָנְׁ סוּ צְׁ סוּ, כֹהֲנַי בוֹשְׁ וִיַּי בוֹסְׁ  

ס דָמִים אוֹיָה לִי  מְּ  פֶּ אֶּ הֻדָמִים, בְׁ ב מְׁ רֶּ תֵי חֶּ  

לַי לִי  נ   מִים, אַלְׁ לִי מוּמִים הָיוּ שוֹמְׁ מִימִים, בְׁ לַת תְׁ בְׁ  

לֵךְ אוֹיָה לִי  ס   לַכְׁ לֵךְ, עָרוֹם וְׁ הַשְׁ חוֹב וְׁ  

לַי לִי  ע לֶּךְ, אַלְׁ פֶּ רָדוּ בְׁ ךְ וְׁ לֶּ ב מֶּ ךְ, חֵיל יָרֶּ דֵי מֹלֶּ וֹבְׁ  

מִימָה אוֹיָה לִי  פְּ  רִימָה , עַל תוֹרָה תְׁ רִיעָה וּפְׁ  

לַי לִי  צ   הַחֲרִימָה, אַלְׁ רוּמָה נָם לְׁ סֻכָן תְׁ יָד רָמָה, הַמְׁ ר בְׁ  

נֵסִיוֹת , וּבָתֵי תוּשִיּוֹת אוֹיָה לִי  ק וֹל בָתֵי כְׁ  

לַי לִי  ר   אִיּוֹת, אַלְׁ חֵי רְׁ קִיּוֹת זִבְׁ ן נְׁ חֲמָנִיּוֹת , בִידֵיהֶּ  

כַלוֹת אוֹיָה לִי  שְּ  עוֹלוֹת, חֲתָנִים וְׁ לָמִים וְׁ  

לַי לִי  תּ הִלוֹת, אַלְׁ טוֹבֵי קְׁ תוּלוֹת וְׁ לִילוֹת, בַחוּרִים וּבְׁ וֹדוֹת וּבְׁ  

חָד אוֹיָה לִי   אֶּ פַךְ דָמָם כְׁ  אַחִים גַּם יַחַד, נִשְׁ

לַי לִי  כֵ  הֵאָחַד, אַלְׁ בַח לְׁ יחָֻד לַטֶּ אַת שֵם הַמְׁ פַחַד, יִרְׁ ן אֲחָיוֹת בְׁ  

ר אוֹיָה לִי   פֶּ ף וָצֶּ ר, נֶּשֶּ דֵי סֵפֶּ לֻמְׁ  מְׁ

לַי לִי   סוֹפֵר, אַלְׁ אַיֵּה שוֹקֵל וְׁ ר וְׁ ר, מָלֵא חָצָץ וָאֵפֶּ פֶּ רֵי שֶּ  חֵךְ אִמְׁ

תָה זאֹת מֵאָז, עָלָה גּוֹי עָז אוֹיָה לִי   הָיְׁ  הֶּ

לַי לִי  לְׁ  לַעַז, אַלְׁ נֵי נָבָל וְׁ אָסַף עַם נוֹעָז בְׁ מִיד הוּעָז, וְׁ הַשְׁ  

עַקֵר אוֹיָה לִי   ר, רַק לַעֲקוֹר וּלְׁ  בִקֵש עֵקֶּ

לַי לִי   ר, אַלְׁ גָרֵם לַבֹקֶּ לאֹ לְׁ עַקֵר וְׁ שַקֵר , יָזַם אֲרָמִי לְׁ מָי מְׁ קַו אַרְׁ  בְׁ

אֵרִ  רִית , לוּלֵי הוֹתִיר שְׁ קַיֵּם הַבְׁ רִית, אוֹיָה לִי  מְׁ גֵיא נָכְׁ ית בְׁ  

אַחֲרִית  וָה וְׁ יֵש תִקְׁ רִית , וְׁ רִית רִחֲמָם מֵהַכְׁ דִידוּת עִבְׁ שָר שַעֲרוּרִית, יְׁ  כְׁ
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 ל״ו  ,קינות ליום תשעה באב 

ר עֲדָרָיִךְ הֵם יֶּתֶּ לוֹמֵךְ וְׁ שֵי שְׁ לוֹם אֲסִירַיִךְ, דוֹרְׁ אֲלִי לִשְׁ   :צִיּוֹן, הֲלאֹ תִשְׁ

אִי מִכֹל עֲבָרָיִךְמִיָּם וּמִ  קָרוֹב שְׁ לוֹם רָחוֹק וְׁ תֵימָן שְׁ רָח וּמִצָפוֹן וְׁ זְׁ :  

תָם עַל הֲרָרָיִךְ רִדְׁ סַף לְׁ נִכְׁ מוֹן וְׁ רְׁ טַל חֶּ מָעָיו כְׁ לוֹם אֲסִיר תַאֲוָה, נוֹתֵן דְׁ   :וּשְׁ

בוּתֵך אֲנִי  חֱלֹם שִיבַת שְׁ עֵת אֶּ כוֹת עֱנוּתֵךְ אֲנִי תַנִּים, וְׁ שִירָיִךְלִבְׁ כִנּוֹר לְׁ :  

הוֹרָיִךְ עֵי טְׁ כֹל פִגְׁ מַחֲנַיִם וְׁ ה וּלְׁ אֹד יֶּהֱמֶּ נִיאֵל מְׁ לִפְׁ בֵית אֵל וְׁ   ,לִבִי לְׁ

עָרָיִךְ מוּל שַעֲרֵי שַחַק שְׁ רֵךְ פָתַח לְׁ הַיּוֹצְׁ כֵנָה לָךְ, וְׁ כִינָה שְׁ   ,שָם הַשְׁ

ש  מֶּ אֵין שֶּ אוֹרֵךְ, וְׁ בַד הָיָה מְׁ בוֹד אֲדֹנָי לְׁ אִירָיִךְוּכְׁ כוֹכָבִים מְׁ סַהַר וְׁ   . וְׁ

חִירָיִךְ פוּכָה עַל בְׁ ר רוּחַ אֱלֹהִים שְׁ מָקוֹם אֲשֶּ תַפֵךְ בְׁ הִשְׁ שִי לְׁ נַפְׁ חַר לְׁ בְׁ   .אֶּ

בִירָיִךְ אוֹת גְּׁ בוּ עֲבָדִים עֲלֵי כִסְׁ אֵיךְ יָשְׁ אַתְׁ כִסֵא אֲדֹנָי, וְׁ לוּכָה וְׁ   ?אַתְׁ בֵית מְׁ

שוֹטֵ  נֵנִי מְׁ צִירָיִךְמִי יִתְׁ חוֹזַיִךְ וְׁ לוּ אֱלֹהִים לְׁ ר נִגְׁ קוֹמוֹת אֲשֶּ ט בַמְׁ !  

תָרָיִךְ  בָבִי בֵין בְׁ רֵי לְׁ בִתְׁ דוֹד, אָנִיד לְׁ חִיק נְׁ אַרְׁ נָפַיִם וְׁ ה לִי כְׁ   !מִי יַעֲשֶּ

ת אֹד וַאֲחֹנֵן אֶּ ה אֲבָנַיִךְ מְׁ צֶּ רְׁ אֶּ צֵךְ וְׁ אַפַי עֲלֵי אַרְׁ פֹל לְׁ עֲפָרָיִךְ-אֶּ ,  

עָמְׁ  בָרָיִךְאַף כִי בְׁ חַר קְׁ רוֹן עֲלֵי מִבְׁ בְׁ חֶּ תוֹמֵם בְׁ שְׁ אֶּ רוֹת אֲבֹתַי וְׁ דִי עֲלֵי קִבְׁ !  

ל הַר עֲבָרָיִךְ תוֹמֲמָה אֶּ שְׁ אֶּ עָדֵךְ וְׁ גִלְׁ מֹד בְׁ עְׁ אֶּ מִלֵךְ וְׁ כַרְׁ רֵךְ וְׁ יַעְׁ בֹר בְׁ עְׁ   ,אֶּ

אִירַיִךְ  דוֹלִים מְׁ נֵי אוֹרִים גְּׁ ר שָם שְׁ הֹר הָהָר, אֲשֶּ וּמוֹרָיִךְהַר הָעֲבָרִים וְׁ .  

שָמוֹת  ת צוּף   –חַיֵּי נְׁ נֹפֶּ קַת עֲפָרֵךְ, וְׁ רוֹר אַבְׁ צֵךְ, וּמִמָר דְׁ הָרָיִךְ –אֲוִיר אַרְׁ נְׁ !  

בִירָיִךְ ר הָיוּ דְׁ מָמָה אֲשֶּ בוֹת שְׁ יָחֵף עֲלֵי חָרְׁ שִי הֲלֹךְ עָרֹם וְׁ נַפְׁ עַם לְׁ   ,יִנְׁ

רוּ קוֹם כְׁ נַז, וּבִמְׁ ר נִגְׁ קוֹם אֲרוֹנֵךְ אֲשֶּ רֵי חֲדָרָיִךְבִמְׁ נוּ חַדְׁ ר שָכְׁ בַיִךְ אֲשֶּ !  

ת  מֵאָה אֶּ ץ טְׁ רֶּ אֶּ מָן, חִלֵל בְׁ קֹב זְׁ אֶּ רִי וְׁ אֵר נִזְׁ לִיךְ פְׁ אַשְׁ זִירָיִךְ -אָגֹז וְׁ נְׁ –  

ת לָבִים אֶּ חֲבוּ הַכְׁ חֱזֶּה, כִי יִּסְׁ עֵת אֶּ תוֹת בְׁ פִירָיִךְ-אֵיךְ יֶּעֱרַב לִי אֲכֹל וּשְׁ כְׁ ?  

אוֹר יוֹם יְׁ  שָרָיִךְאוֹ אֵיךְ מְׁ רֵי נְׁ בִים פִגְׁ פִי עֹרְׁ ה בְׁ אֶּ רְׁ עוֹד אֶּ עֵינַי בְׁ הִי מָתוֹק לְׁ ?  

רוֹרָיִךְ שִי מַמְׁ נַפְׁ סָלַי וְׁ אוּ כְׁ בָר מָלְׁ עַט, כִי כְׁ פִי מְׁ אַט! הַרְׁ גוֹנִים, לְׁ   .כוֹס הַיְׁ
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רָה אָהֳלָה  כְׁ זְׁ כֹר אָהֳלִיבָה  – עֵת אֶּ זְׁ אֶּ ה חֲמָתֵךְ, וְׁ תֶּ שְׁ ת  – אֶּ ה אֶּ צֶּ מְׁ אֶּ מָרָיִךְ-וְׁ שְׁ !  

שוֹת חֲבֵרָיִךְ רוּ נַפְׁ שְׁ רִי מֵאָז, וּבָךְ נִקְׁ שְׁ חֵן תִקְׁ בָה וְׁ לִילַת יפֳִי, אַהְׁ   –צִיּוֹן כְׁ

בָרָיִךְ הַכוֹאֲבִים עַל שוֹמֲמוּתֵךְ וּבוֹכִים עַל שְׁ וָתֵךְ וְׁ שַלְׁ מֵחִים לְׁ   .הֵם הַשְׁ

תַחֲוִי דֵךְ וּמִשְׁ בִי שוֹאֲפִים נֶּגְׁ עָרָיִךְמִבוֹר שְׁ קוֹמוֹ אֱלֵי נֹכַח שְׁ ם אִיש מִמְׁ ,  

דֵרָיִךְ חוּ גְׁ לאֹ שָכְׁ עָה וְׁ גִבְׁ רוּ מֵהַר לְׁ פַזְׁ הִתְׁ ר גָּלוּ וְׁ רֵי הֲמוֹנֵךְ, אֲשֶּ דְׁ   ,עֶּ

מָרָיִךְ סִנֵּי תְׁ סַנְׁ חֹז בְׁ אְׁ לֶּ לוֹת וְׁ צִים לַעְׁ אַמְׁ שוּלַיִךְ וּמִתְׁ   .הַמַחֲזִיקִים בְׁ

עָר  אוּרָיִךְ שִנְׁ תֻמַיִךְ וְׁ דַמוּ לְׁ לָם יְׁ בְׁ אִם הֶּ לָם, וְׁ גָדְׁ כוּךְ בְׁ רוֹס הֲיַעַרְׁ וּפַתְׁ ?  

שָרָיִךְ וִיַּיִךְ וְׁ ל מִי לְׁ אֶּ בִיאַיִךְ וְׁ ל מִי נְׁ אֶּ שִיחַיִךְ וְׁ דַמוּ מְׁ ל מִי יְׁ   ?אֶּ

לִיל כָל  לֹף כְׁ יַחְׁ נֶּה וְׁ דוֹר וָדוֹ-יִשְׁ עוֹלָם, לְׁ נֵךְ לְׁ כוֹת הָאֱלִיל.חָסְׁ לְׁ זָרָיִךְמַמְׁ ר נְׁ .  

כֹן בַחֲצֵרָיִךְ יִשְׁ קָרֵב וְׁ חַר יְׁ רֵי אֱנוֹש יִבְׁ אַשְׁ מוֹשָב אֱלֹהַיִךְ, וְׁ   !אִוָּךְ לְׁ

חָרָיִךְ עוּ עָלָיו שְׁ יִבָקְׁ ה עֲלוֹת אוֹרֵךְ וְׁ אֶּ יִרְׁ יַגִּיעַ וְׁ ה וְׁ חַכֶּ רֵי מְׁ   ,אַשְׁ

לֹז   לַעְׁ חִירַיִךְ וְׁ טוֹבַת בְׁ אוֹת בְׁ עוּרָיִךְלִרְׁ מַת נְׁ שוּבֵךְ אֱלֵי קַדְׁ חָתֵךְ בְׁ שִמְׁ בְׁ ! 

 
 

 מ״א ,קינות ליום תשעה באב 

בֻלָיִךְ  כֹן בַחֲצַר זְׁ אַוִּים שְׁ לוֹם אֲבֵלַיִךְ הַמִתְׁ רוּפָה בָאֵש לִשְׁ   :שַאֲלִי שְׁ

לִי מִים עָלֵי מוֹקֵד גְּׁ תוֹמְׁ הַכוֹאֲבִים הָמִשְׁ ץ וְׁ רֶּ לַיִךְהַשוֹאֲפִים עַל עָפָר אֶּ :  

עָלֶּיךְ רַח וְׁ ר יִזְׁ ם אֲשֶּ אוֹר יוֹמָם, עֲלֵיהֶּ קַוִּים לְׁ אֵין נֹגַהּ, וְׁ כִים חֲשֵכִים וְׁ   :הוֹלְׁ

קוֹנֵן עָלי צירֵי חֲבָלָיִךְ בָר תָמִיד מְׁ לֵב נִשְׁ ה בְׁ שָלוֹם אֱנוֹש נֶּאֱנָח, בוֹכֶּ   :וְׁ

פֵ  רָא מִסְׁ נוֹת יַעֲנָה וַיִּקְׁ תַנִּים וּבְׁ אוֹנֵן כְׁ לָלָיִךְוַיִּתְׁ ד מַר בִגְׁ :  

גַחֲלָיִךְ ווּ זָרִים בְׁ לאֹ נִכְׁ אֵש בָשָר וְׁ אֻכַל בְׁ לָה תְׁ אֵש אוֹכְׁ תוּנָה בְׁ   :אֵיכָה נְׁ

רָחַי הֲלאֹ כָסוּ חֲרֻלָיִךְ נֵי פְׁ קֵט וּפְׁ רֹב הַשְׁ נָה בְׁ הִי שוֹכְׁ   :עַד אָן עֲדִינָה תְׁ

נֵי  פוֹט בְׁ רֹב גַּאֲוָה לִשְׁ לִילָיִךְ תֵשֵב בְׁ תָבִיא בִפְׁ פָטִים וְׁ כָל הַמִשְׁ אֵל בְׁ :  

מוּלָיִךְ שַלֶּם לָךְ גְּׁ יְּׁ רֵי שֶּ לָכֵן אַשְׁ חֻקִים וְׁ רוֹף דָת אֵש וְׁ זוֹר לִשְׁ   :עוֹד תִגְׁ
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שוּלָיִךְ לַהֵט אֵש בְׁ אַחֲרִית תְׁ תָנֵךְ כִי בְׁ בַעֲבוּר זֶּה נְׁ אֵש הַלְׁ לַפִיד וְׁ   :צוּרִי בְׁ

בוּלָיִךְסִינַי הֲ  זָרַח בִגְׁ דוֹלִים וְׁ ךָ בָחַר אֱלֹהִים וּמָאַס בִגְׁ לָכֵן בְׁ :  

שָלָיִךְ שוֹל מְׁ מְׁ הֵן אֶּ בוֹדָהּ וְׁ תֵרֵד מִכְׁ מַעֵט וְׁ דָת כִי תִתְׁ מוֹפֵת לְׁ יוֹת לְׁ   :לִהְׁ

מִלָיִךְ וַע כֵן אַתְׁ בְׁ ר יִגְׁ נוֹ צָפָה אֲשֶּ תֵה בְׁ מִשְׁ ר בָכָה לְׁ ךְ אֲשֶּ לֶּ מֶּ   :מָשָל לְׁ

מָלָיִךְ נוּת תַחֲלִיף שְׁ מְׁ בוּש אַלְׁ ה לְׁ טֶּ שַק תַעְׁ בוּשֵךְ בְׁ כַס סִינַי לְׁ עִיל תִתְׁ   :תַחַת מְׁ

נֵי שָרֵי אֲצִילָיִךְ רוֹת שְׁ קִבְׁ יַגִּיעוּ לְׁ נַחַל וְׁ יוּ כְׁ מָעוֹת עֲדֵי יִהְׁ   :אוֹרִיד דְׁ

אַל הֲיֵש  שְׁ אֶּ הֹר הָהָר וְׁ אַהֲרֹן בְׁ ה וְׁ לִילָיִךְמשֶּ פוּ גְׁ רְׁ כֵן נִשְׁ תוֹרָה חֲדָשָה בְׁ :  

לִילָיִךְ כָל יֹפִי כְׁ דָתֵךְ וְׁ חִית חַמְׁ הַשְׁ בִיעִי לְׁ שַר הָרְׁ הֻקְׁ לִישִי וְׁ ש שְׁ   :חֹדֶּ

פֵלָיִךְ לוּם כְׁ אֵש דָת הֲזֶּה תַשְׁ רוֹף בְׁ תוֹ לִשְׁ אֵוַּלְׁ עוֹד שָנָה בְׁ לוּחוֹת וְׁ   :גָּדַע לְׁ

שִ  נַפְׁ מַהּ לְׁ תְׁ לָלָיִךְאֶּ פוּ שְׁ ר אָסְׁ אוֹתִי אֲשֶּ חִכִי אֲכוֹל אחֲרֵי רְׁ אֵיךְ יֶּעֱרַב לְׁ י וְׁ :  

הָלָיִךְ אַס לָבוֹא קְׁ ר תִמְׁ יוֹן אֲשֶּ לַל עַלְׁ פוּ שְׁ שָרְׁ נִדַחַת וְׁ חוֹבָהּ כְׁ ל תוֹךְ רְׁ   :אֶּ

ר  תִיב ישֶּ לוּלָיִךְ הָיוּ אֲבֵלוֹת נְׁ ךְ סְׁ רֶּ צוֹא דֶּ עָה לִמְׁ סִלָיִךְלאֹ אֵדְׁ מְׁ :  

בָלָיִךְ לִי הֱיוֹת כָבוּל כְׁ רַגְׁ מָעוֹת וּלְׁ ה דְׁ קֶּ מַשְׁ סוֹךְ בְׁ בַש לִמְׁ פִי מִדְׁ תַק בְׁ   :ימְֻׁ

עִילָיִךְ  נַף מְׁ כָל מַחֲזִיק בִכְׁ מָעַי עֲדֵי כִלוּ לְׁ אוֹב מֵימֵי דְׁ עֵינַי שְׁ רַב לְׁ   :יֶּעֶּ

חָיַי עֲבוּר כִי  תָם עַל לְׁ עָלָיִךְאַךְ יֶּחֱרָבוּ בַרִדְׁ דוֹד בְׁ רוּ רַחֲמַי לִנְׁ מְׁ נִכְׁ :  

לָלָיִךְ עִמוֹ הֲלאֹ נָסוּ צְׁ מֵרָחוֹק וְׁ רַךְ לְׁ דֶּ פוֹ הָלַךְ בְׁ רוֹר כַסְׁ   :לָקַח צְׁ

דָלָיִךְ  ראֹש הַר מִגְׁ ן בְׁ תֹרֶּ ם כְׁ בַד מֵהֶּ תִי לְׁ אַרְׁ מוּד נִשְׁ גַלְׁ שָכוּל וְׁ   :וַאֲנִי כְׁ

שָ  קוֹל שָרִים וְׁ מַע עוֹד לְׁ שְׁ רֵי תֻפֵי חֲלִילָיִךְלאֹ אֶּ קוּ מֵיתְׁ רוֹת עֲלֵי כִי נִתְׁ :  

שוֹת חֲלָלָיִךְ יוּן נַפְׁ בְׁ חוֹל יִרְׁ מוּ כְׁ רוּ עָצְׁ אֹד יָקְׁ שַק כִי לִי מְׁ כַס בְׁ אתְׁ בַש וְׁ לְׁ   :אֶּ

אֵלָיִךְ רַח אַל כֹל אֲבָל יַחֲשִיִךְ אֵלַי וְׁ ר יִזְׁ אוֹר הַיּוֹם אֲשֶּ אֹד עַל מְׁ מַהּ מְׁ תְׁ   :אֶּ

לוּלָיִךְזַ  כוֹר אַהֲבַת כְׁ לוּ יִזְׁ יֵךְ וְׁ עַל חָלְׁ רוֹנֵךְ וְׁ צוּר עַל שִבְׁ קוֹל מַר לְׁ עֲקִי בְׁ :  

לוּלָיִךְ ת תְׁ תָה אֶּ סַפְׁ חַלֵק וְׁ תָה לְׁ ר יָצְׁ עָרָה אֲשֶּ בוּש שַק עֲלֵי הַהַבְׁ רִי לְׁ   :חִגְׁ

שֻר טֵי יְׁ בוּת שִבְׁ יָשִיב שְׁ מֵךְ צוּר וְׁ נַחְׁ פָלָיִךְכִימוֹת עֱנוּתֵךְ יְׁ ת שְׁ יָרִים אֶּ וּן וְׁ :  
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חוֹלָיִךְ צַהֲלִי בִמְׁ מָחוֹל וְׁ כִי בְׁ חִי תֵלְׁ תֹף תִקְׁ   :עוֹד תַעֲדִי בַעֲדִי שָנִי וְׁ

יָאִירוּ אֲפֵלָיִךְ כֵךְ וְׁ חָשְׁ יַגִּיהַּ לְׁ ךָ צוּר וְׁ עֵת יָאִיר לְׁ בָבִי בְׁ  :יָרוּם לְׁ

: 

הרבי מבאבוב  - קינה על השואה מ"ז   

וקוננו כל ישראל קולכם ישמע ברמה זכרו נא   

 כי השמידה גרמניה את עמנו בימי זעם המלחמה 

 במיתות משונות אכזריות ברעב ובצמא 

 אל תשכחו בכל הדורות עדי תזכו לראות בנחמה 

 

 צעקתם ובכיותיהם צפופים וסגורים בקרונים

 כצאן לטבח יובלו לשרפה בכבשונים 

 קול שועם יזכר תמיד לפני שוכן מעונים

ראם שמע ישראל,מסרו נפשם לאדוני אדוניםבק  

 

 ראשי ישיבות ותלמדיהם והמוני עמך שמה 

 העבידום בענויים קשים,והרגום ביד רמה 

 דמי ילדים רכים צועקים אליך מן האדמה 

 נקום נקמת טף ונשים, לא תחיה כל נשמה 

 

 על שרפת אלפי מדרשות ובתי כנסיות

בשאיות רבבות ספרי תורה ולומדיה, נקונן    

 שלחו באש מקדשי אל, הציתו ועינינו צופיות

 ישלם המעביר את הבעירה, ידין בגוים מלא גויות
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 זעקו שמים ואדמה על אלפי עירות מבצרי תורה

 ארצות אירופא וקהילותיה, נוחלי ומקיימי מסורה

 צדיקים זקנים וחסידים,דבקי אמונה טהורה 

 מיום גלינו מארצינו לא היה כזה כליון נורא

 

 רחם על שאריתינו, הבט נא משמים

 למחנות הקדושים, פי עשר כיוצאי מצרים 

 קומם בית קדשנו ונחמנו בכפלים

 .רוממנו.והביאנו לציון וירושלים

 

  

 מ״ה  ,קינות ליום תשעה באב 

יהָ   עוּרֶּ תוּלָה חֲגוּרַת שַק, עַל בַעַל נְׁ כִבְׁ יהָ, וְׁ צִירֶּ מוֹ אִשָה בְׁ יהָ, כְׁ עָרֶּ  אֱלִי צִיּוֹן וְׁ

יהָ א  עֲלֵי  מַת צאֹן עֲדָרֶּ אַשְׁ ר נֻטַש, בְׁ מוֹן אֲשֶּ רְׁ ,  

עַל  יהָ ב  וְׁ דַש חֲדָרֶּ תוֹךְ מִקְׁ פֵי אֵל, בְׁ חָרְׁ יאַת מְׁ .  

יהָ לוּת ג  עֲלֵי  מָרֶּ עִימֵי שִיר זְׁ תֵי אֵל, נְׁ שָרְׁ מְׁ ,  

עַל  יהָ ד  וְׁ אוֹרֶּ מוֹ מֵימֵי יְׁ ר שֻפַךְ כְׁ מָם אֲשֶּ .  

יהָ הֶ עֲלֵי  עָרֶּ ר דָמַם בְׁ יהָ, אֲשֶּ חוֹלֶּ יוֹן מְׁ גְׁ ,  

עַל  יהָ ו  וְׁ רֶּ דְׁ הֶּ ר שָמַם וּבִטוּל סַנְׁ עַד אֲשֶּ .  

יהָ ז  עֲלֵי  כוֹרֶּ יוֹנֵי בְׁ יהָ וּפִדְׁ מִידֶּ חֵי תְׁ בְׁ ,  

עַל  יהָ ח  וְׁ טוֹרֶּ בֵחַ קְׁ לֵי הֵיכָל וּמִזְׁ לוּל כְׁ .  

יהָ ט  עֲלֵי  בִירֶּ נֵי דָוִד גְּׁ יהָ בְׁ לָכֶּ פֵי מְׁ ,  
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עַל   יהָ י  וְׁ תָרֶּ עֵת סָרוּ כְׁ ר חָשַךְ בְׁ יָם אֲשֶּ פְׁ .  

יהָ כ  עֲלֵי  בִירֶּ בַן דְׁ עֵת חָרְׁ ר גָּלָה בְׁ בוֹד אֲשֶּ ,  

עַל   שָם  לוְׁ ר לָחַץ וְׁ יהָ וֹחֵץ אֲשֶּ שַקִים חֲגוֹרֶּ :  

יהָ מ  עֲלֵי  זִירֶּ ר הֻכוּ נְׁ רֹב מַכוֹת אֲשֶּ חַץ וְׁ ,  

עַל  יהָ נ  וְׁ עָרֶּ יהָ נְׁ לַע עֲוִילֶּ פוּץ אֱלֵי סֶּ .  

יהָ ש  עֲלֵי  בָרֶּ קָם עַל שְׁ שָחְׁ יהָ בְׁ אֶּ שַנְׁ חַת מְׁ מְׁ ,  

עַל  יהָ ע  וְׁ הוֹרֶּ יהָ טְׁ דִיבֶּ נֵי חוֹרִין נְׁ נּוּי בְׁ .  

ר עָ פֶ עֲלֵי  יהָ שַע אֲשֶּ ךְ אֲשוּרֶּ רֶּ לוֹל דֶּ תָה סְׁ וְׁ ,  

עַל   יהָ צ  וְׁ חוֹרֶּ יהָ שְׁ זוּפֶּ יהָ שְׁ הָלֶּ אוֹת קְׁ בְׁ .  

יהָ קעֲלֵי  גָרֶּ עֵת רַבוּ פְׁ יהָ בְׁ פֶּ חָרְׁ וֹלוֹת מְׁ ,  

עַל  יהָ ר  וְׁ כַן חֲצֵרֶּ תוֹך מִשְׁ יהָ בְׁ פֶּ גַדְׁ שַת מְׁ גְׁ .  

יהָ ש  עֲלֵי  צֵרֶּ פִי קָמֵי מְׁ ר חֻלַל בְׁ ךָ אֲשֶּ מְׁ ,  

עַל  יהָ תּ  וְׁ מַע אֲמָרֶּ שוֹב וּשְׁ חוּ לָךְ קְׁ צַוְּׁ חַן יְׁ .  

יהָ  עוּרֶּ תוּלָה חֲגוּרַת שַק, עַל בַעַל נְׁ כִבְׁ יהָ, וְׁ צִירֶּ מוֹ אִשָה בְׁ יהָ, כְׁ עָרֶּ  אֱלִי צִיּוֹן וְׁ
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                                                     בס"ד 
 

שבת במוצאי  שחל  הלכות תשעה באב   
 

בכל שאלה אישית ניתן לפנות אליי. להלן הלכות תשעה באב בקיצור.  
 

 שבת חזון: 
 

 מותר להתרחץ בסבון ולחפוף את הראש בשמפו במים פושרים לכבוד שבת  •

 לכבוד שבת. מותר ללבוש בגדים מכובסים  •

 אומרים "אב הרחמים".  •

 במנחה אין אומרים "צדקתך", ואין אומרים פרקי אבות.  •

דברים המותרים  בללמוד רק  ואילך מחצות יש שלומדים  . (12.45)  ותר ללמוד תורה אחר חצות היוםמ •
 ללמוד בתשעה באב )כדלקמן(.

 בשבת מותר לאכול בשר ולשתות יין. •
לטעום את תבשילי הבשר.וכן מותר כשמבשלים לכבוד שבת   

 תפילות וסעודות שבת שרים ואוכלים בהם כרגיל. •

אין הגבלה למספר האורחים שמותר להזמין לסעודת ליל שבת ושבת בבוקר, אך בסעודה שלישית יש   •
 מחמירים שלא להזמין אורחים. 

 לשם כך.  יםמר שאוכללו איןאם הכוונה להקל על הצום, אך  מותר לאכול יותר מהרגיל גם •

 (. 19.35יש לסיים סעודה שלישית עד שקיעת החמה ) •

 אם יש מספיק אנשים לזימון, מזמנים גם בסעודה שלישית.  •

 אם מסיימים סעודה שלישית לפני השקיעה, מותר לאכול ולשתות עד שקיעת החמה.   •

 אין לעשות שום הכנה למוצאי שבת.   •
להכין את הקינות רק אם לומד בהם קצת.  מותר  

 , וחולצים נעליים ולובשים בגדי חול.רים "ברוך המבדיל בין קודש לחול"( אומ20.05בזמן צאת השבת ) •

אין מבדילים על הכוס במוצאי שבת אלא ביום ראשון )כדלקמן(, אך יש לברך ברכת מאורי האש. נהגו   •
איכה )כדלקמן(, אך ניתן לברך ברכה זו גם בבית, וזמנה כל  לברך ברכה זו בבית הכנסת לפני קריאת 

 הלילה.

לפני  מי שצריך לאכול בתשעה באב, בין אם זה במוצאי שבת ובין אם זה למחרת היום, מבדיל על הכוס •
, או  , ויש אומרים שיבדיל על חמר מדינה(סמ"ק 45-וישתה מלוא לוגמיו )כ ויבדיל על מיץ ענבים, שאוכל

 . לשתות 6ענבים ויתן לקטן מעל גיל  שיבדיל על מיץ
אין מברכים על בשמים בהבדלה. אין אומרים את הפסוקים שבתחילת ההבדלה, ו  

 קטן שאוכל בתשעה באב אין צריך להבדיל.  •
 
 

 תשעה באב 
 

 תפילת ערבית:  •
 * נוהגים להסיר את הפרוכת מארון הקודש. 

הנצרך לקריאה.* נוהגים להחשיך את בית הכנסת ולהשאיר רק מעט אור   
ויש נוהגים למעט באור גם בבית      

 * אין אומרים לפני ערבית "לדוד ברוך" ו"למנצח בנגינות".
 * אומרים בשמונה עשרה "אתה חוננתנו"

 * אחר שמונה עשרה וקדיש תתקבל יושבים על הארץ וקוראים איכה. 
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 * לפני קריאת איכה נהגו לברך ברכת מאורי האש. 
וך מגילת קלף כשרה מברכים על קריאת מגילה. * אם קוראים איכה מת  

 * בסוף קריאת איכה הציבור ובעל הקורא חוזרים על הפסוק "השיבנו"
 * אחר איכה אומרים קינות, ולאחר מכן אומרים "ובא לציון", קדיש בלי 

תתקבל ועלינו. אין אומרים "ויהי נעם" ו"ויתן לך".      
 * המתפלל ביחידות אומר איכה וקינות.

חר התפילה ראוי לעסוק בענייני החורבן עד שהולכים לישון.* א  
(.ם כרגיל. )לעניין השינה עיין לקמן* קריאת שמע על המיטה אומרי  

 

 תפילת שחרית:  •
 * מברך "על נטילת ידיים" לאחר נטילת ידיים שאחר השירותים. 

(. קמן)לעניין דרך נטילת הידיים עיין ל    
 * אין מברכים על הציצית. 

אומרים ברכות השחר כרגיל. לעניין ברכת "שעשה לי כל צרכי" נחלקו *   
הפוסקים האם לאומרה.      

 * נוהגים לא להתעטף בטלית ולא להניח תפילין בתפילת שחרית. 
 * עד לאחר שמונה עשרה בלחש התפילה כרגיל. 

 * בחזרת הש"ץ מוסיף הש"ץ "עננו" ברכה בפני עצמה לאחר גואל ישראל. 
ברכת כוהנים ואין אומרים "או"א ברכנו".* אין   

 * אין אומרים תחנון ואבינו מלכנו.
 * אחר חזרת הש"ץ חצי קדיש, )אין אומרים אא"א(, מוציאים את התורה,  

"בריך שמיה", קוראים בתורה בניגון רגיל שלושה עולים )נוהגים שכל עולה     
אומרים "מי שבירך" אומר בלחש "ברוך דיין האמת" בלי שם ומלכות(, )אין      
לעולים(, חצי קדיש, הפטרה בניגון איכה, מכניסים את הספר תורה, )אין      
אומרים "יהי רצון"(, קינות, אשרי, )אין אומרים למנצח(, ובא לציון בדילוג      
הפסוק "ואני זאת בריתי", קדיש בלי תתקבל, עלינו )אין אומרים שיר של      
יום ופיטום הקטורת(.      

חר התפילה נוהגים לקרוא איכה. * א  
 

 תפילת מנחה:  •
 * מתעטפים בטלית ומניחים תפילין בברכה. 

 * משלימים שיר של יום ופיטום הקטורת. 
 * יש נוהגים לקרוא שוב קריאת שמע עם התפילין

 * הרגילים לומר קורבנות לפני מנחה יאמרו כבכל יום. 
ל שלושה עולים, * אומרים אשרי, חצי קדיש, קוראים בתורה בניגון רגי   

הפטרה בניגון רגיל, מכניסים את הספר תורה, חצי קיש, שמונה עשרה       
בתוספת "נחם" בבונה ירושלים ו"עננו" בשומע תפילה )הש"ץ אומר "עננו"       
ברכה בפני עצמה לאחר גואל ישראל(, שים שלום.      

נטילת  ים )לענייןאומרים ברכת כוהנאם מתפללים מנחה אחרי פלג המנחה *     
(.ידיים עיין לקמן                          

 * לאחר חזרת הש"ץ )אין אומרים תחנון ואבינו מלכנו( קדיש תתקבל ועלינו.  
 

 איסור אכילה ושתייה: •
 * אין לשטוף את הפה ולצחצח שיניים, אלא אם כן מצטער מאוד שאז יכול   

לשטוף את הפה ולצחצח שיניים בלי משחה.      
 * מי ששכח ואכל או שתה בטעות, ממשיך בצום. 

 * חולים מעוברות ומיניקות יתייעצו עם רופא ורב לעניין אכילה ושתייה בצום. 
או כמה שעות, יצום כמה שיכול. * מי שלא יכול לצום, אך יכול לצום בלילה  

 * מי שנצרך לאכול ולשתות  אוכל ושותה  כרגיל ואין צריך לאכול ולשתות  
(. חוץ ממקרים מיוחדיםלשיעורים. )     

 * מי שנצרך לאכול ולשתות יאכל דברים פשוטים ולא דברי מותרות ופינוקים. 
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המזון.  * מי שנצרך לאכול לחם נחלקו הפוסקים האם יאמר "נחם" בברכת  
 * נוהגים שילדים מעל גיל תשע מתענים תענית שעות. 

 

 איסור רחיצה: •
 * איסור רחיצה הוא אפילו במים קרים ואפילו רק חלק קטן מהגוף. 

 * מי שנתלכלך מותר לו לרחוץ את אותו מקום שהתלכלך. 
 * מי שמבשל מותר לו לרחוץ ידיו. 

עות.* מותר ליטול ידיים כשקמים בבוקר עד סוף פרקי האצב  
 * בבוקר כשקמים מהשינה מותר לנקות במעט מים את העיניים )לעניין 

שטיפת הפה עיין לעיל(.     
 * מותר ליטול ידיים לתפילה עד סוף פרקי האצבעות.

 * מותר לרחוץ או ליטול את הידיים כשיוצאים מהשרותים עד סוף פרקי 
האצבעות.      

לקראת ברכת כוהנים.* כוהנים מותרים ליטול את כל כף ידיהם   
 * מי שנצרך לאכול לחם בצום נוטל ידיו עד סוף פרקי האצבעות.

 * אסור לטבול במקווה.
 * נוהגים שילדים מעל גיל תשע נוהגים איסור רחיצה. 

 

 איסור סיכה: •
 * אסור לסוך בשמן או משחה אפילו חלק קטן מהגוף.

מותר. -* למרוח משחה לצורך רפואה  
שילדים מעל גיל תשע נוהגים איסור סיכה.* נוהגים   

 

 איסור נעילת סנדל:  •
 * אסור לנעול סנדל או נעל מעור. 

 * נעליים העשויות מחומרים אחרים מותר לנעול אף על פי שהם נוחות, ויש  
שנהגו ללכת רק בנעלי בית וכדומה.     

 * מי שיש לו רק נעלי עור והוא צריך ללכת במקום שאם לא ינעל נעליים הוא 
עלול להינזק, מותר לו לנעול נעלי עור בשעה שהולך באותו מקום.     

 * נוהגים שאף ילדים נוהגים איסור נעילת סנדל.
 

 איסור תשמיש המיטה:  •
 * בליל תשעה באב יש לנהוג כפי שנוהגים בשעה שהאישה נידה.

 * ביום תשעה באב אין לישון באותה מיטה ואין לגעת נגיעה של חיבה. 
 

 תורה:איסור תלמוד  •
 * אין לומדים תורה בתשעה באב, בין בדיבור ובין בהרהור.    

 * הדברים המותרים ללמוד:   
תנ"ך: איכה, פרקי החורבן שבמלכים ודברי הימים, נבואות החורבן                       

שבפרשות שבירמיהו יחזקאל ותרי עשר, איוב, התוכחה והקללות                                 
ללמוד עם פירוש כדידברים אלו מותר  –בחוקותי כי תבוא והאזינו.                                  

להבין את הפשט.                               
אגדות חז"ל: אגדות החורבן במסכת גיטין, מדרש איכה רבה )חוץ       

מהנחמה(, פרק שלישי במועד קטן, סוף מסכת תענית.                
הלכה: הלכות ימי בין המצרים ותשעה באב, הלכות אבלות.      

הרב עונה על שאלות נצרכות בלי לבאר את טעם הדין.               
מוסר: ספרי מוסר.     
התפילה.  תפילה: מותר לומר את הקורבנות שרגילים לומר בכל יום לפני     

תהילים: נחלקו הפוסקים לגבי אמירת תהילים.          
שאר דברים: אין לקרוא ספרים וכדומה המסיחים את הדעת         
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מהאבלות, אך מותר לקרוא ספרים בנושא החורבן והגלות.                            
 

 ת שלום:איסור שאיל •
 * אין שואלים שלום בתשעה באב. 

 * לפי רוב הפוסקים גם אמירת "בוקר טוב" וכדומה אסורה. ויש מתירים. 
 * מי ששאלו בשלומו מותר לו לענות בלשון רפה "שלום", ועדיף לענות "בוקר 

טוב".    
אם יודעים שהשואל בשלום הוא אדם שרוצה לקיים את ההלכה, יש ללמדו       
את ההלכה.      

 * מותר ללחוץ יד לשלום. 
 * מותר לברך את חברו בברכת "מזל טוב". 

 * אין נותנים מתנה )צדקה וודאי שמצווה לתת(. 
 

 ישיבה ושכיבה על הארץ:  •
 * מותר לישון כרגיל , אך נוהגים בלילה לשכב על הארץ או לישון בלי  

כרית או לשים אבן תחת המזרון.     
יושבים על הארץ   (512.4)  כרגיל, אך נוהגים שעד חצות היום * מותר לשבת  

כרית קטנה או כיסא נמוך.  או על     
 

 עשיית מלאכה:  •
 * עשיית מלאכה תלויה במנהג המקום, וכיום נהגו לא לעשות מלאכה. 

 * לצורך גדול עושים מלאכה לאחר חצות היום. 
 * המלאכות האסורות במלאכה הם מלאכות הלוקחות זמן ומסיחות את  

מותרות.  -הדעת מהאבלות, אבל מלאכות קצרות     
 * מותר לעשות מלאכה על ידי גוי.

 * במקום הפסד מותר לעשות מלאכה. 
 * נוהגים להכין את צרכי הסעודה של מוצאי תשעה באב רק אחר חצות. 

לנקות ולסדר את הבית. וכן יש נוהגים אחר חצות היום      
 
 

הצום מוצאי   
 

 מתפללים ערבית רגילה.  •

 יש נוהגים בצאת הצום ליטול ידיים שלש פעמים לסירוגין. •

 נוהגים לקדש לבנה. ראוי ללבוש נעליים ולטעום משהו לפני קידוש לבנה. •

ההבדלה, ויש  מבדילים על הכוס, ומברכים רק "בורא פרי הגפן" ו"המבדיל". ומותר לשתות את יין  •
 שנוהגים לתת את היין לקטן שהגיע לחינוך. ואם אין קטן, לכל הדעות אפשר לשתות את היין. 

 מותר לכבס ולספר ולשמוע מוסיקה במוצאי הצום )ויש מחמירים בזה(.  •

 נוהגים לא לאכול בשר ולא לשתות יין עד למחרת בבוקר )ויש מקילים בזה(.   •
צווה, וכן מותר לאכול תבשיל של בשר. לכל הדעות מותר לאכול בשר בסעודת מ  

 

ה יְהוּדָה -אָמַר ה' צְבָאוֹת, צוֹם הָרְבִיעִי וְצוֹם הַחֲמִישִי וְצוֹם הַשְבִיעִי וְצוֹם הָעֲשִירִי יִהְיֶה לְבֵית-כֹּ

עֲדִים, טוֹבִים; וְהָאֱמֶת וְהַשָלוֹם, אֱהָבוּ  .לְשָשוֹן וּלְשִמְחָה, וּלְמֹּ ה ח( רי)זכ  
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Tisha B’Av that falls on Motzaei Shabbat  
 
Below is a brief synopsis of the Halakhot of Tisha B’Av. One may call me with any questions. 
 
Shabbat Chazon: 
 

● One may bathe/shower in lukewarm water with soap and shampoo in honor of Shabbat. 
● One may wear laundered clothes in honor of Shabbat. 
● “Av Ha-rachamim” is recited. 
● “Tzidkatekha” is not recited at Mincha, and neither is Pirkei Avot. 
● It's allowed to learn Torah on Shabbat after midday (12:45pm).  

Some learn only those things that it is permitted to study on Tisha B’Av (see below). 
● It is permitted to eat meat and drink wine on Shabbat. 
● Similarly, it is permitted to taste meat dishes when cooking for Shabbat. 
● All Shabbat prayers and meals are as usual. 
● There is no limit on the number of guests one may host for the Friday night and Shabbat 

morning meals. However, some are machmir not to have guests for se’uda shlishit. 
● It is permissible to eat more than usual even if the intent is to make the fast easier, but 

one should not state that he is eating for that purpose. 
● Finish se’uda shlishit by sunset (7: 53 pm). 
● If there quorum, a mezuman is made even during se’uda shlishit. 
● If se’uda shlishit is completed before sunset, it is permitted to continue eating and 

drinking until sunset. 
● It is permitted to prepare kinot, but only if one studies them a bit. 
● When Shabbat ends (8:05pm), recite “barukh ha-mavdil bein kodesh le-chol”, and put on 

weekday clothes. 
● Havdala is recited over a beverage on Sunday night, but not Saturday night (see below). 

However, one should make the berakha of “borei me’orei ha-esh”. It is customary to 
recite this berakha in shul prior to the reading of Eikha, but one may make it at home as 
well, any time during the night. 

● One who must eat on Tisha B’Av, whether on Saturday night or Sunday, makes havdala 
before eating or drinking, over a beverage – it should be make on grape juice, and some 
say it should be made on chamar medina (a “local beverage”), or to give a child older 
than 6 to drink the grape juice..  
“Borei minei besamim” is not recited. 

● A minor who eats on Tisha B’Av need not make havdala. 
 
 
Tisha B’Av 

 

• Ma’ariv 
o The parokhet is customarily removed from the ark. 
o It is customary to dim the lights of the shul and leave only the light necessary to read. 

Some have the custom of dimming the lights at home as well. 
o At Ma’ariv, “Le-David barukh” and “La-menatze’ach bi-nginot” are not recited. 
o “Ata chonantanu” is recited in Shemoneh Esrei. 
o After Shemoneh Esrei and Kaddish Titkabel, we sit on the ground and Eikha is read. 
o The berakha of “borei me’orei ha-esh” is customarily recited before the reading of 

Eikha. 
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o If Eikha is read from a kosher parchment scroll, the berakha of “al kri’at megila” is 
recited. 

o At the end of the reading of Eikha, the congregation and reader repeat the 
penultimate verse, “Hashivenu…” 

o After Eikha, Kinot are recited followed by “U-va le-Tzion”, Kaddish (without “titkabel”) 
and Aleinu. “Va-yhi no’am” and “Ve-yiten lekha” are not recited. 

o In Ma'ariv, one praying alone should read Eikha and Kinot. 
o After davening, it is proper to deal with issues relating to the Churban (destruction of 

the Beit Hamikdash) until going to sleep. 
o Shema before sleep is said as usual (for sleeping see below). 

 

• Shacharit 
o In the morning, one makes a berakha of “al netilat yadayim” on washing hands after 

going to the bathroom (for washing hands see below) 
o A berakha is not made on Tzitzit. 
o Birkot Ha-shachar are said as usual. There is a dispute whether the berakha "She-

asa li kol tzorki" is said. 
o Talit and tefilin are customarily not worn at Shacharit. 
o Until after the silent Shemoneh Esrei it is a regular Shacharit. 
o During chazarat ha-shatz, “Anenu” is inserted as a separate berakha after “go’el 

Yisrael”. 
o There is no Birkat Kohanim, and the paragraph “barkheinu ba-berakha ha-

meshuleshet…” is omitted as well.  
o Tachanun and Avinu Malkeinu are not recited. 
o After chazarat ha-shatz: half-Kaddish; the Torah is taken out (do not recite “Kel erekh 

apayim”); Berikh Shmei; Torah reading – the Torah is read using the regular tune, 
three are called up (it is customary for each oleh to silently say “baruch Dayan emet” 
without shem u-malkhut); no “mi-sheberakh”s are made; half-Kaddish; Haftara with 
Eikha tune; the Torah is returned (yehi ratzon is not recited); Kinot; Ashrei; skip La-
menatze’ach; U-va le-Tzion (skipping the verse “va’ani zot beriti”); Kaddish (without 
“Titkabel”); Aleinu; Skip Shir shel Yom and Pitum Ha-ketoret). 

o It is customary to read Eikha after davening. 
 

• Mincha 
o Tallit and tefilin are worn at Mincha, with a berakha. 
o Shir shel Yom and Pitum Ha-ketoret are now recited. 
o Some have the custom of repeating Shema with their tefilin on. 
o Those who recite Korbanot before Mincha should do so as they would on any other 

day. 
o The order is: Ashrei; half-Kaddish; Torah-reading with regular tune and 3 olim; 

Haftara with the regular tune; return the Torah; half-Kaddish; Shemoneh Esrei 
adding Nachem in Boneh Yerushalayim and Anenu in Shema Koleinu (during 
chazarat ha-shatz, anenu is recited as a separate berakha after “go’el Yisrael”); Sim 
shalom instead of Shalom rav. 

o If Mincha is after Plag, Birkat Kohanim is recited (see below for the proper 
handwashing procedure). 

o After chazarat ha-shatz, straight to Kaddish Titkabel (no Tachanun and no Avinu 
Malkeinu) and the Aleinu. 

 

• Prohibition against eating and drinking: 
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o One may not rinse his or her mouth or brush teeth, unless this causes great 
misery/pain, in which case he or she may rinse his or her mouth and brush teeth 
(without toothpaste). 

o Whoever forgot and broke the fast, should continue fasting. 
o Pregnant and nursing mothers as well as one who is ill should consult their doctors 

and rabbi on whether they should fast. 
o Whoever cannot fast but can fast at night or for a few hours, should fast whatever he 

or she is able. 
o Whoever needs to eat and drink should do so normally, and there is no need to eat 

with “shiurim” (except for special cases). 
o Whoever needs to eat should eat simple foods and not fine and rich foods. 
o If one needs to eat bread, there is disagreement whether he or she should say 

"Nachem" when benching. 
o It is customary that children over 9 fast for a few hours. 

 

• Prohibition against bathing: 
o The prohibition applies even to cold water and even for a small part of the body. 
o It is permissible for one who got dirty to wash the dirty place. 
o It is permissible for one who is cooking to wash his or her hands. 
o Upon waking up, it is permissible to wash one's hands up to the end of the joints of 

the fingers. 
o When one awakes it is permissible to wash one's eyes with a bit of water (for rinsing 

one's mouth see above). 
o It is permissible to wash one's hands for davening up to the end of the joints of the 

fingers. 
o It is permissible to wash one's hands when leaving the bathroom up to the end of the 

joints of the fingers. 
o Kohanim may wash their whole hands in preparation for Birkat Kohanim. 
o One who must eat bread should wash his or her hands up to the end of the joints of 

the fingers. 
o It is prohibited to bathe in the mikva. 
o It is customary that children over 9 abide by the prohibition against bathing. 

 

• Prohibition against anointing one’s body: 
o It is prohibited to anoint even a small part of one's body in oil or ointment. 
o Anointing one's body in cream for medical purposes is permitted. 
o It is customary that children over 9 abide by the prohibition against anointing one's 

body. 
 

• Prohibition against wearing shoes: 
o It is prohibited to wear sandals or shoes made of leather. 
o It is permissible to wear shoes made of other materials even though they are 

comfortable, and there are those whose custom it is to only wear slippers and the 
like. 

o One who only has leather shoes and needs to walk in a place where he will get hurt 
if he does not wear shoes may wear leather shoes when walking there. 

o It is customary that children abide by the prohibition against wearing shoes. 
 

• Prohibition against marital relations: 
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o On the night of Tisha B’Av there are couples whose custom is to behave as they do 
when the wife is a Nida. 

o On Tisha B’Av day, it is forbidden to sleep in the same bed and to touch in an 
"affectionate way". 
 

• Prohibition against learning Torah: 
o It is forbidden to learn torah on Tisha B’Av, whether by thought or speech. 
o It is permissible to study the parts of the Torah that relate to the Churban or to 

mourning (a detailed list appears in the Hebrew section above). 
 

• Prohibition against greeting: 
o It is prohibited to greet someone with “shalom” on Tisha B’Av. 
o According to most rabbinical authorities, even saying "good morning" and the like is 

prohibited, though some allow it. 
o One who is greeted, may faintly respond with "shalom", but it is preferable to 

respond with "good morning". 
o If one knows that the person saying “shalom” would want to fulfill the halakha, he 

should be taught the halakha. 
o It is permissible to greet with a handshake. 
o It is permissible to wish someone "Congratulations" or “Mazal Tov”. 
o One does not give gifts (obviously, it is a mitzva to give tzedaka). 

 
 

• Sitting and lying on the floor: 
o It is permissible to sleep as usual, but some have the custom to lie on the ground, 

sleep without a pillow, or put a rock under the mattress. 
o It is permissible to sit as usual, but  the custom is that until midday (12.45) one sits 

on the ground, a small pillow, or a low chair. 
 

• Doing work (melakha): 
o Doing work is dependent on the custom of the place, and today it is customary not to 

do work. 
o If there is a great need, one may do work after midday. 
o The melakhot that are prohibited are those that take time and divert attention from 

mourning. Short and easy melakha is permitted. 
o It is permitted to have a melakha done for you by a gentile. 
o Where loss is involved, one may do melakha. 
o It is customary to prepare for the meal to be eaten following Tisha B’Av only after 

midday. Also there are those whose custom it is to clean and organize the house 
after midday. 

 
After the Fast 
 

● Some are wash hands, six times on and off. 
● Regular Ma’ariv is recited. 
● Some have the custom to wash hands, six times on and off. 
● The minhag is to say Kidush Levana. It is preferable to put on shoes and to eat a bit 

before reciting Kiddush Levana. 
● Havdala is made over a beverage, and only the berakhot of “Ha-gefen” and “Ha-mavdil” 

are recited. It is permitted to drink the havdala wine. Some have the custom of giving the 
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wine to a discerning child. If there are no children, then according to all it is permissible 
to drink the wine. 

● It is permitted to do laundry, get a haircut, and listen to music on the night after the fast 
(Some are machmir on this matter). 

● It is customary not to eat meat or drink wine until the next day (though some are lenient 
on this matter). If there is a se’udat mitzva it is permitted to all opinions, and it is thus 
permitted to eat a meat dish. 

 
 

ה וּלְשִמְחָה,  יְהוּדָה לְשָשוֹן -אָמַר ה' צְבָאוֹת, צוֹם הָרְבִיעִי וְצוֹם הַחֲמִישִי וְצוֹם הַשְבִיעִי וְצוֹם הָעֲשִירִי יִהְיֶה לְבֵית-כֹּ
עֲדִים, טוֹבִים; וְהָאֱמֶת וְהַשָלוֹם, אֱהָבוּ )זכר יה ח( וּלְמֹּ  

 


